
3 
 

ВІННИЦЬКИЙ ДЕРЖАВНИЙ ПЕДАГОГІЧНИЙ УНІВЕРСИТЕТ 

ІМЕНІ МИХАЙЛА КОЦЮБИНСЬКОГО 

Факультет дошкільної, початкової освіти та мистецтв  

імені Валентини Волошиної 
 

Кафедра вокально-хорової підготовки, теорії та методики музичної освіти 
 

 

Д И П Л О М Н А   Р О Б О Т А 
 

на тему: 
 

«АРТ-ПЕДАГОГІКА НА УРОКАХ МУЗИЧНОГО МИСТЕЦТВА ЯК 

ЗАСІБ ФОРМУВАННЯ ПІЗНАВАЛЬНОГО ІНТЕРЕСУ УЧНІВ 

ПІДЛІТКОВОГО ВІКУ» 

 

 
Студентки 2 курсу МАСМЗ групи  

Освітньої програми Середня освіта. 

Музичне мистецтво. Художня культура. 

Спеціальності 014 Середня освіта 

(Музичне мистецтво) 

 Галузі знань 01 Освіта/Педагогіка 

Ступеня вищої освіти магістра 

Коляденко Катерини Вікторівни 

                                              

Науковий керівник:   

Онофрійчук Людмила Миколаївна 

канд. пед. наук, старший викладач  
                                                                          

       

 

                             Розширена шкала _________________________ 
  

                              Кількість балів: ________ Оцінка: ECTS ______ 

 

                                                                        Голова комісії _________       ___________________                                                                          
                                                                                                            (підпис)                   (ініціали, прізвище) 

 

                                Члени комісії _____________      ____________________ 
                                                                                           (підпис)                   (ініціали, прізвище) 

                                                                  ______________     ____________________ 
                                                                                            (підпис)                    (ініціали, прізвище) 

                                                                  ______________      ____________________ 
                                                                           (підпис)                    (ініціали, прізвище) 

м. Вінниця – 2020 рік 

  



4 
 

ЗМІСТ 

ВСТУП……………………………………………………………………..….3 

РОЗДІЛ І. ТЕОРЕТИЧНІ ОСНОВИ ДОСЛІДЖЕННЯ 

1. 1. Проблема формування пізнавального інтересу особистості в науковій 

літературі .....................................................................................................................6 

1. 2. Арт-педагогіка як інноваційна технологія та її можливості 

педагогічного впливу на учнів…………………………………………………….13 

1.3. Урок музичного мистецтва як засіб формування пізнавального 

інтересу учнів підліткового віку……………………………………………….….25 

РОЗДІЛ II. МЕТОДИЧНІ АСПЕКТИ ФОРМУВАННЯ 

ПІЗНАВАЛЬНОГО ІНТЕРЕСУ УЧНІВ ПІДЛІТКОВОГО ВІКУ 

ЗАСОБАМИ АРТ-ПЕДАГОГІКИ 

2. 1. Діагностика стану сформованості пізнавального інтересу учнів на 

уроках музичного мистецтва……………………………………….……………...32 

2. 2. Педагогічні умови формування пізнавального інтересу учнів 

підліткового віку на уроках музичного 

мистецтва……………………………………………………………………………42 

2. 3. Використання арт-педагогіки у формуванні пізнавального інтересу 

учнів підліткового віку на уроках музичного 

мистецтва……………………………………………………………………………50 

ВИСНОВКИ…………………………………………………………..…….61 

СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ  ДЖЕРЕЛ………………………………..63 

ДОДАТКИ…………………………………………………………………...68 

 

ВСТУП 



5 
 

 

Мистецтво, як форма суспільної свідомості, що акумулює систему 

світоглядних уявлень та ціннісних орієнтацій людства, є унікальним засобом 

впливу на особистість. Протягом тисячоліть тривають наукові дискусії про його 

роль у формуванні творчої, художньої та інтелектуальної особистості. Як 

специфічно-художня форма відображення світу, мистецтво неодноразово 

виступає засобом гармонізації душевного стану людини, є надійним джерелом 

духовного становлення особистості і розглядалося як обов’язкова компоненту 

навчання і виховання молодого покоління. 

В останні роки зріс інтерес до механізму впливу мистецтва на дитину в 

процесі виховання і навчання. Проблемою використання в педагогічній роботі 

видів мистецтва як важливого засоби виховання гармонійно розвиненої 

особистості займаються в даний час такі області наукового пізнання, як арт-

педагогіка і арт-терапія.  

Одна з найважливіших задач арт-педагогіки - це адаптація учня за 

допомогою мистецтва і художньої діяльності в макросоціальному середовищі. 

Арт-педагогіка (за визначенням Е. А. Медведєвої) - це синтез областей 

наукового знання (мистецтва і педагогіки), що визначають і забезпечують 

розробку теорії і практики педагогічного процесу художнього розвитку дітей, 

націленого на формування основ художньої культури особистості через 

мистецтво і художньо-творчу діяльність (музичну, образотворчу, художньо-

мовну, театрально-ігрову).  

На початку ХХІ століття у країнах Західної Європи та США арт-

педагогіка існує переважно у вигляді методів арт-терапії у закладах освіти. На 

думку вчених Н. Ессекса, К. Фростіга, Д. Хертза, Р. Сілвер, Д. Кейзер та ін., 

саме шкільне середовище є найбільш сприятливим для формування здорової і 

соціально продуктивної особистості. На думку деяких дослідників, педагоги та 

арт-терапевти мають спільні завдання, серед яких «розвиток у школярів 

навичок розв’язання проблемних ситуацій та здатності справлятися зі стресом. 
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Проте, більшість науковців залишаються прихильниками застосування 

клінічної арт-терапії, ігноруючи її виховні та дидактичні можливості.  

Зважаючи на недостатню наукову розробленість та актуальність, нами 

було обрано тему дипломного дослідження – «Арт-педагогіка на уроках 

музичного мистецтва як засіб формування пізнавального інтересу учнів 

підліткового віку»  

Об’єкт дослідження: процес формування пізнавального інтересу учнів 

підліткового віку на уроках музичного мистецтва.  

Предмет дослідження: використання арт-педагогіки на уроках 

музичного мистецтва для формування пізнавального інтересу учнів 

підліткового віку.  

Мета дослідження: теоретично обґрунтувати педагогічні умови 

формування пізнавального інтересу учнів підліткового віку засобами арт-

терапії. 

Відповідно до мети, було визначено такі завдання дипломного 

дослідження:  

1. Здійснити дефінітивний аналіз основних понять дослідження «пізнавальний 

інтерес», «арт-педагогіка». 

2. Визначити та обґрунтувати критерії, показники, рівні формування 

пізнавального інтересу учнів підліткового віку засобами арт-педагогіки. 

3. Обґрунтувати педагогічні умови формування  пізнавального інтересу учнів 

підліткового віку засобами арт-педагогіки. 

4. Розкрити особливості використання методів арт-педагогіки у процесі 

формування пізнавального інтересу учнів підліткового віку. 

Практичне значення отриманих результатів полягає у виявленні 

шляхів і засобів активізації формування творчих умінь підлітків у процесі 

художньої діяльності; визначенні умов організації колективного та 

індивідуального навчання в музично-театральному колективі; узагальненні й 

поширенні досвіду роботи щодо організації і проведенні культурно-просвітніх 
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заходів. Результати дослідження можуть бути використані у навчально-

виховному процесі дисциплін художнього циклу.  

Методи дослідження: теоретичні (аналіз філософської, психолого-

педагогічної, музично-наукової і методичної літератури з досліджуваної 

проблеми, узагальнення теоретичних та експериментальних даних); емпіричні: 

спостереження, опитування, анкетування, творчі завдання. 

Експериментальна база дослідження. Дослідно-експериментальна робота 

здійснювалась протягом 2019-2020 рр. на базі ЗОШ №26 ВМР. У експерименті 

брали участь 25 дітей 5 класу. 
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ВИСНОВКИ 

В останні роки зріс інтерес до механізму впливу мистецтва на дитину в 

процесі виховання і навчання. Проблемою використання в педагогічній роботі 

видів мистецтва як важливого засоби виховання гармонійно розвиненої 

особистості займаються в даний час такі області наукового пізнання, як арт-

педагогіка і арт-терапія.  

 На основі аналізу наукових джерел в даній дипломній роботі: 

1. Здійснено дефінітивний аналіз понять дослідження «пізнавальний 

інтерес», «арт-педагогіка». Зроблено висновок, що пізнавальний інтерес є 

головним мотивом навчальної діяльності учнів, а отже відіграє важливу роль у 

навчально-виховному процесі. Пізнавальний інтерес характеризується 

об’єктивними умовами появи та формування та є процесом самої особистості, 

який охоплює її найважливіші грані. Пізнавальний інтерес стає дієвим тоді, 

коли використовується в комплексі розвиваючих засобів навчання. 

Описано три рівні розвитку пізнавального інтересу: рівень фактів та 

репродуктивної діяльності; рівень виділення істотних зв’язків та прагнення до 

пошукової діяльності та рівень відкриття закономірностей та причинно-

наслідкових зв’язків. 

    Виділено три види стійкості пізнавального інтересу: ситуативний інтерес, 

відносно стійкий інтерес, стійкий інтерес. 

 Зроблено висновок, що арт-педагогіка – новий науковий напрям, який 

передбачає дослідження природи, закономірностей, принципів та механізмів 

інтегративного впливу різних видів мистецтв на формування системи цінностей 

особистості, соціальних зв’язків і ставлень шляхом безпосередньої взаємодії з 

ним. Її суть характеризується активізацією виховної функції, спрямованої на 

морально-етичні, естетичні, комунікативно-рефлексивні основи особистості та 

сприяння її соціокультурній адаптації засобами мистецтва. Недопустимо 
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заміняти термін «арт-терапія» на «арт-педагогіка», оскільки ці поняття існують 

і розвиваються незалежно один від одного. 

 Визначено особливості підліткового віку, який є одним з найскладніших 

періодів життя людини в фізичному та духовному аспектах. 

 2. Визначено та обґрунтовано критерії, показники, та рівні формування 

пізнавального інтересу учнів підліткового віку на уроках музичного мистецтва 

засобами арт-педагогіки, їх подано у вигляді таблиць. Проведено 

констатувальний етап експерименту з метою визначення стану сформованості 

пізнавального інтересу учнів підліткового віку на уроках музичного мистецтва. 

Результати подано в діаграмах. 

 3. Визначено та обґрунтовано 3 педагогічні умови формування 

пізнавального інтересу учнів підліткового віку на уроках музичного мистецтва 

засобами арт-педагогіки: 1 – збагачення музичного тезаурусу; 2 – 

стимулювання прагнення підлітків до пізнавальної діяльності на уроках 

музичного мистецтва; 3 – створення позитивної емоційної атмосфери 

пізнавальної діяльності на уроках музичного мистецтва.  

 4. Відповідно до педагогічних умов, обрано і розкрито особливості 

використання таких методів арт-педагогіки у процесі формування 

пізнавального інтересу учнів підліткового віку: сприйняття музики, метод 

емоційного впливу, методи занурення в епоху, емоційної драматургії, 

театралізації і драматизації, метод малювання, абстрактного малювання, метод 

складання колірної гами, метод створення літературних інтерпретацій, 

вокалотерапія, дихальна терапія, діафрагмально-реласксаційне дихання, 

образотворча робота на основі спрямованої візуалізації, ізотерапія, 

логоритмічна гімнастика, ритмотерапія, колаж. Проведено формувальний етап 

експерименту з метою перевірки визначених та обґрунтованих педагогічних 

умов формування пізнавального інтересу учнів підліткового віку на уроках 

музичного мистецтва засобами арт-педагогіки.. Результати подано в таблицях і 

діаграмах. 
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Перспективним є вивчення формування пізнавального інтересу учнів 

підліткового віку засобами арт-педагогіки в позашкільній освіті. 
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