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Анотація: у статті розкриваються особливості організації освітнього середовища 

групи продовженого дня в умовах школи першого ступеня. Робиться акцент на ролі 

вихователя у створенні розвивального освітнього середовища, реалізації принципів 

особистісно-орієнтованого навчання.  
Ключові слова: освітнє середовище, початкова школа, група продовженого дня, 

організація режиму. 
Abstract. The article reveals the peculiarities of organizing the educational environment of 

an extended day group in a first-level school. The emphasis is on the role of the educator in creating 

a developmental educational environment and implementing the principles of personality-oriented 

learning. 
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Головною метою реформування сучасної освітньої системи є створення Нової 

української школи – школи XXI століття, де взаємодія між усіма учасниками освітнього 

процесу будується на основі співпраці, взаєморозуміння та партнерства з батьками.  
Згідно з Концепцією виховання дітей та молоді в  Україні, початкова школа має на 

меті всебічний розвиток і виховання дитини, що здійснюється через набуття досвідом 

комунікації та співпраці у різних видах виховної діяльності. Особлива увага приділяється 

самовираженню учнів, використанню креативно-творчих методів роботи та створенню 

сприятливих умов для розвитку особистості [5]. 

Усе це охоплює група продовженого дня, яка є важливою складовою виховного 

процесу, що сприяє створенню оптимальних умов для відпочинку, навчання та всебічного 

розвитку дітей. Вона гармонійно поєднує навчальну та виховну діяльність як у межах уроків, 

так і в позаурочний час. Враховуючи вікові особливості учнів, група продовженого дня 

сприяє їхньому інтелектуальному, моральному, естетичному, фізичному та духовному 

становленню, забезпечує умови для продуктивної діяльності та розкриття індивідуальних 

здібностей, інтересів і творчого потенціалу кожної дитини [4, с. 3]. 

Організація та функціонування груп продовженого дня регулюється низкою 

нормативно-правових документів, таких як: Наказ МОН України від 25.07.2018 №677 «Про 

затвердження порядку створення груп продовженого дня у державних закладах загальної 

середньої освіти» (Зареєстровано Міністерством юстиції України 24.07.2018 №865\32317), 

лист МОН України від 30.08.2018 №1\11-9224 «Щодо функціонування груп продовженого 

дня в закладах загальної середньої освіти», закони України «Про освіту», «Декларація прав 

дитини»,  «Конвенція про права дитини»,  «Про позашкільну освіту»,  «Про загальну 

середню освіту» [1, с. 4].  

Основною запорукою формування освітнього середовища у групі продовженого дня є 

вихователь. Вихователь відіграє ключову роль у наданні освітніх послуг учням, створюючи 



151 
 

умови для виявлення та розвитку їхніх здібностей, талантів і зацікавлень. Під час режимних 

занять педагог забезпечує сприятливе середовище для гармонійного розвитку учнів – 

фізичного, інтелектуального та творчого.  

Однією із ключових цілей вихователя у Новій українській школі є  забезпечення умов, 

які сприяють самовираженню, самореалізації  та самоствердженню кожного учня, зокрема 

через різні види діяльності [3].  

Використання сучасних інтерактивних технологій, методів і форм навчання є не 

самоціллю, а слугує інструментом для створення сприятливого середовища в групі. Воно 

сприяє співпраці, взаєморозумінню та доброзичливій атмосфері, допомагає розкривати 

творчий потенціал, як вихователя, так і вихованців. Завдяки цьому кожна дитина отримує 

можливість розкрити свої здібності , проявити інтерес до навчання й творчості, відчути 

радість пізнання. Це дозволяє реалізувати принципи особистісно-орієнтованого навчання, де 

в центрі освітнього процесу знаходиться дитина, а головною метою педагога є формування 

гармонійно розвиненої особистості [2, с. 56]. 

Ефективність роботи групи продовженого дня характеризується не тільки якістю 

планування, а й правильністю організації режиму. Раціонально побудований розпорядок дня 

сприяє підвищенню успішності учнів, підтриманню їхньої працездатності, та запобіганню 

перевтомі. Їх систематичне дотримання виховує в учнів такі важливі риси як 

дисциплінованість, акуратність, організованість.  

При плануванні режиму необхідно враховувати такі ключові аспекти: 

 відповідність режиму віковим особливостям дітей; 

 педагогічно обґрунтоване чергування різних видів діяльності; 

 збалансований розподіл часу на навчання, харчування, відпочинок, позакласні та 

позашкільні заходи, а також максимальне перебування дітей на свіжому повітрі; 

 чітка організація роботи дитячого колективу та єдність вимог до дітей і постійний 

контроль за їхньою діяльності [4, с. 5].  
Група продовженого дня є важливим компонентом сучасної освітньої системи, який 

сприяє всебічному розвитку учнів у рамках Нової української школи. Вона виконує важливу 

роль у гармонійному поєднанні навчальної та виховної діяльності, що дозволяє розвивати 

інтелектуальні, фізичні, моральні та творчі здібності дітей. Її успішна робота залежить від 

злагодженого поєднання освітніх, виховних та організаційних аспектів, які разом створюють 

оптимальне середовище для розвитку кожного учня. 
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