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Національній  доктрині  розвитку  освіти  в  Україні  у  ХХІ  столітті

визначено  головну  мету,  яка  полягає  в  створенні  умов  для  особистісного

розвитку  та  творчої  самореалізації  кожної  особистості,  формуванні

покоління,  здатного  навчатися  впродовж  усього  життя,  створювати  та

розвивати цінності  громадянського суспільства.  Актуальність розвитку soft

skills  (гнучких  навичок)  обумовлена  швидким  змінами  та  динамічними

інноваційними  процесами  в  суспільстві.  Інформаційна  епоха   вносить

корективи у погляди освітян на відповідальність за майбутнє кожного учня,

тож  Нова  українська  школа  орієнтує  на  розвиток  у  дітей  гнучкості,

ініціативності та лідерських якостей. Мета навчання дитини у школі полягає

в тому, щоб зробити її здатною розвиватися далі без допомоги вчителя.

Проблема розвитку soft skills хвилює науковців всього світу, оскільки в

ХХІ  столітті  м’які  навички  стали  необхідною  умовою  успішної

життєдіяльності  людини.  Питання  особливостей  розвитку  soft  skills

висвітлювали  у  своїх  працях  Т. Алєксєєнко,  О. Безпалько,  В. Болгаріна,

Н. Гишко,  О. Демченко,  І. Звєрєва,  А. Капська,  Н. Казьмірчук  ,Л. Коваль,

О. Кононко,  Н. Лазаренко,  Л. Міщик,  Н. Мозгальова,  Л. Новікова,

А. Рижанова,  І. Стахова,  Л. Штефан  та  інші.  Дослідники  переконують,  що

м’які  навички  складають  комплекс  навичок,  що  доповнюють  складні

навички.

Театр  –  синтетичний  вид  мистецтва,  що  має  поліфункціональну

природу впливу на особистість дитини. Він розкриває її духовний і творчий

потенціал,  а  також  надає  можливість  адаптуватися  в  соціальній  сфері.

«Театральне мистецтво близьке і  зрозуміле дітям, перш за все, тому, що в

основі його лежить гра», – зазначає І. Барановська [Театр ляльок в початковій

школі]. Театр − це найкращий засіб для спілкування людей, для розуміння їх

сокровенних почуттів.  Це диво,  здатне розвивати в дитині  творчі  задатки,

стимyлювати  розвиток  психологічних  процесів,  удосконалювати  тiлeсну

пластичність,  фoрмyвати  творчу  активність.  Театралізована  діяльність  –



унікальний засіб збагачення худoжньo-мовлeннєвoго досвіду дітей, розвитку

зв’язного  мoвлення.  Вона  є  джерелом  розвитку  почуттів,  глибоких

переживань  і  відкриттів  дитини,  залучає  її  до  духовних  та  культурних

цінностей. Саме у театралiзoвaній діяльності рeaлізується потрeбa дитини у

самoвиражeнні, спiлкуваннi, пізнанні сeбе чeрез відтвoрeння різних обрaзів. 

Використання  театралізованої  діяльності  у  процесі  навчання  дітей

досліджували  І. Барановська,  О. Деркач,  О. Мельник,  Н. Сорокіна,

Л. Стрєлкова, О. Олійник, Л. Макаренко, Н. Луцак. Великого поліхудожнього

значення  театру,  його  унікальному  потенціалу  надавали  у  своїх  працях

О. Ворожейкіна,  К. Волохата,  О. Григорович,  Л. Макаренко  та  інші.

Дослідники  визначали  потенційну  здатність  театрального  мистецтва

невимушено виховувати та впливати на учнів через акторську гру, художні

образи, емоційну образність та асоціації. Театральне мистецтво розглядається

педагогами в контексті колективної взаємодії та творчості, тому в педагогіці

вважається  ефективним  засобом  для  формування  життєво  необхідних,

універсальних компетенцій, навичок soft skills.

У  процесі  дослідження  проблеми  розвитку  soft  skills  молодших

школярів  виникає  засобами  театрального  мистецтва  виникає  ряд

суперечностей:  між  метою  і  завданнями  інноваційної  системи  початкової

освіти  та  традиційними  змістом  і  технологіями  викладання  мистецтва  у

початковій  школі;  між  значним  соціально-педагогічним  потенціалом

театрального мистецтв і недостатньою його реалізацією в існуючій освітній

практиці. 

Аналіз наявних суперечностей та потреби практики спонукали нас до

вибору теми кваліфікаційної роботи «Розвиток soft skills молодших школярів

у процесі роботи над виставою».

Об’єкт дослідження – процес розвитку  soft skills молодших школярів

молодших школярів.

Предмет  дослідження  –  педагогічні  умови  розвитку  soft  skills

молодших школярів у процесі роботи над виставою.



Мета  дослідження  –  теоретично  обґрунтувати  педагогічні  умови

розвитку soft skills молодших школярів у процесі роботи над виставою.

Відповідно до мети визначено наступні завдання:

1. Опрацювати  наукову  та  методичну  літератури  з  проблеми

дослідження та здійснити теоретичний аналіз базового поняття «soft skills»,

«soft skills молодших школярів».

2. З’ясувати особливості природи театрального мистецтва.

3. Визначити критерії, показники та виміряти рівні розвитку soft skills

молодших школярів (за результатами констатувального етапу експерименту)

4. Обґрунтувати  педагогічні  умови  розвитку  soft  skills  молодших

школярів у процесі роботи над виставою.

Для  розв’язання  поставлених  завдань  були  використанні  наступні

методи  дослідження:  аналіз  науково-методичної  літератури,  діагностичні

методи  (анкетування,  спостереження,  інтерв’ювання,  арт  терапевтична

техніка «Квітка настрою», метод експертних оцінок).

Кваліфікаційна  робота  виконана  в  межах  проєкту  sThEUs  (проєкт

620252-EPP-1-2020-1-UA-EPPJMO-MODULE)  Erasmus+  Jean  Monnet.

факультативного  курсу  «Підготовка  майбутніх  педагогів  до  впровадження

європейського досвіду формування soft skills дітей дошкільного віку та учнів

початкової  школи  засобами  театралізованої  діяльності»,  освітній  модуль

«Основи  режисури  та  художньо-музичного  оформлення  театралізованого

дійства: європейський контекст».

Експериментальна  база  дослідження  – «Комунальний  заклад

загальноосвітня школа І-ІІІ ступенів № 27 Вінницької міської ради», зокрема

вчителі початкових класів (8 осіб) та учні 2-Б та 2-Г класів (загальна кількість

– 57 осіб). 

Апробація результатів дослідження відбувалась шляхом участі у:

 Всеукраїнській науково-практичній конференції з міжнародною участю

«Актуальні проблеми мистецької підготовки майбутнього вчителя (VIIІ школа

методичного досвіду) 24-25 листопада 2020 р. м. Вінниця



 ІІ Всеукраїнській студентській науково-практичній конференції «Нова

українська  кола:  стратегія  розвитку  особистості»  (15  лютого  2021,  м.

Мукачево)

 Звітній  науково-практичній  конференції  викладачів  і  студентів

факультету дошкільної, початкової освіти та мистецтв (8квітня 2021) 

 V  Міжнародній  науково-практичній  інтернет-конференції  «

Актуальні  проблеми формування творчої  особистості  педагога  в  контексті

наступності дошкільної та початкової освіти» м. Вінниця (2021р.) 

 V Всеукраїнській науково-практичній конференції з  міжнародною

участю  «Інклюзивна  освіта  як  індивідуальна  траєкторія  особистісного

зростання  дитини  з  особливими освітніми потребами» м.  Вінниця (17-18

листопада 2021р.)

Основні  теоретичні  положення  та  висновки  висвітлені  в  одноосібних

публікаціях:

●Радчук  Б.  Вистава,  як  засіб  розвитку  soft  skills  молодших школярів.

Актуальні проблеми мистецької підготовки майбутнього вчителя (VІІІ школа

методичного  досвіду): матеріали  Всеукраїнської  науково-практичної

конференції з міжнародною участю, 24-25 листопада 2020року. Вінниця: ФОП

Корзун Д.Ю., 2020. 231с. 185-189

●Радчук  Богдан.  Застосування  інформаційних технологій  у  підготовці

майбутніх  учителів  початкових  класів.  Нова  українська  школа:  стратегія

розвитку  особистості:  збірник  тез  доповідей  ІІ  Всеукраїнської  студентської

науково-практичної конференції (15 лютого 2021р., м. Мукачево) /За заг. ред.

Г.В. Товканець. Мукачево: Вид-воМДУ,2021.171с. С. 112-113

 Радчук  Богдан,  Радчук  Ольга.  Театральне  мистецтво  як  засіб

підготовки молодших школярів до творчої самореалізації.  Наукові  записки.

Збірник  матеріалів  науково-практичної  конференції  викладачів  і  студентів.

Серія «Мистецтво». м. Вінниця 2021 року. С. 98-102

 Радчук Б.С., Радчук О.М. Використання театральних технологій в

освітньому середовищі початкової школи. Актуальні проблеми формування



творчої особистості педагога в контексті наступності дошкільної та початкової

освіти.  Збірник  матеріалів  V  Міжнародної  науково-практичної  інтернет-

конференції. Випуск 10. Вінниця 2021 року. С. 564-567

Структура роботи. Дипломна робота складається зі вступу, двох розділів,

висновків, списку використаних джерел, додатків. Робота містить – 11 рисунків,

5 таблиць. Основний зміст викладено на 59 сторінках. Загальний обсяг роботи –

109 сторінок.

ВИСНОВКИ

Кваліфікаційна  робота  виконана  в  межах  проєкту  sThEUs  (проєкт

620252-EPP-1-2020-1-UA-EPPJMO-MODULE)  Erasmus+  Jean  Monnet.

Факультативний  курсу  «Підготовка  майбутніх  педагогів  до  впровадження

європейського досвіду формування soft skills дітей дошкільного віку та учнів

початкової  школи  засобами  театралізованої  діяльності»,  освітній  модуль

«Основи  режисури  та  художньо-музичного  оформлення  театралізованого

дійства: європейський контекст».

Нова  українська  школа  висуває  завдання  розвитку  універсальних

навичок  молодших  школярів,  з  перших  років  навчання  в  школі.  Реалії

сьогодення  переконують,  що  тільки  люди  креативні,  що  вміють  швидко

творчо  діяти,  емоційно  врівноважені  здатні  швидко  навчатись  та

пристосовуватись  до  нових  умов  життєдіяльності.  В  головних  державних

документах вказано, що розвиток soft skills  – це важлива складова духовно-

культурного  та  творчого  розвитку  особистості,  здійснення  якої  повинна

забезпечити держава. Завдання закладів освіти – сформувати та розвинути у

своїх вихованців основні навички майбутнього (hard and soft skills). У 2020

році  на  Всесвітньому  економічному  форуму  у  Давосі  було  визначено  10

основних, найбільш затребуваних, навичок майбутнього, серед яких розвиток

творчих здібностей (креативність) особистості, емоційний інтелект та вміння



себе  презентувати.  Отже,  питання  розвитку  soft  skills навичок  на  етапі

початкової освіти є своєчасним та актуальним. 

У ході дослідження опрацьовано значну кількість науково-методичної

літератури з проблеми дослідження, здійснено педагогічний аналіз поняття

«soft  skills».  З’ясовано, що  гнучкі,  м’які  («soft  skills»)  –  це  навички,  які

визначаються  як  універсальні,  оскільки  не  мають  жорсткої  прив’язки  до

конкретної галузі  знань та корисні для будь-якого виду діяльності.  Термін

soft skills (м’які  навички)  часто  асоціюється  з  «еквалайзером»  людини,

кластером  особистісних  якостей,  соціальною  грамотністю,  комунікацією,

мовою,  особистими  якостями,  що  характеризують  стосунки  з  іншими

людьми. М’які навички роблять людей мобільними та гнучкими, здатними

навчатись  протягом  життя,  тобто  дозволяють  швидко  пристосоватися  до

потреб  суспільства  та  світу.  В  контексті  дослідження  виділено  п’ять

ключових навичок, які необхідно розвивати молодшому школяреві, а саме: 

 креативність (вміння творчо підходити до виконання будь-яких

завдань, генерувати оригінальні рішення); 

 емоційний  інтелект  (здатність  розуміти  та  контролювати  свої

емоції, розуміти почуття інших, вміти знаходити підхід до людей різного віку

та різних можливостей); 

 вміння організовувати свій робочий час (слідкувати за режимом

дня, використовувати час раціонально);

 вміння презентувати себе (чітко та лаконічно висловлювати свою

думку, толерантно відстоювати свою позицію), 

 вміння управляти інформацією (вміння аналізувати інформацію,

виділяти головне, порівнювати, шукати взаємозв’язки).

З’ясовано,  що  театралізована  діяльність  молодших  школярів  є

рушійною  силою  для  розвитку  їхнього  творчого  потенціалу.  Театральне

мистецтво здатне виховувати, навчати, розвивати, лікувати, соціалізувати…

Поліфункціональна  природа  театрального  мистецтва  зумовлена  синтезом

багатьох мистецтв, що у синкретичній єдності діють на людину комплексом



виражальних та зображальних засобів.  Синтетичний характер театрального

мистецтва надає можливості для комплексної дії на емоційно-почуттєву та

розумову  сферу  молодших  школярів  комплексом  виражальних  та

зображальних  засобів  різних  видів  мистецтва.  Основа  театрального

мистецтва  –  акторська  гра,  тісно  співвідноситься  з  природним  бажанням

брати  участь  у  грі,  в  якій  значною мірою реалізується  природне бажання

самовиразитись,  розкрити  своє  «Я».  Колективний  характер  театральної

творчості  зумовлює  взаємодію  та  участь  у  постановочній  діяльності  всіх

учнів класу, наповнює їх естетичними емоціями, посилює емоційний вплив,

створює особливу атмосферою театральної творчості,  яка супроводжується

радістю, натхненням,  взаємодопомогою, відчуттям дружби.  Участь  дітей у

процесі роботи над виставою примушує їх думати, аналізувати, давати оцінку

дійовій  особі,  партнеру,  собі,  тобто  бути  постійно  в  процесі  пізнання,

відкривати  нове  в  собі  і  в  навколишньому  світі.  Театральне  мистецтво

формує в дітей цілісний погляд на світ,  створює можливість не лише для

естетичного  сприйняття,  естетичного  оцінювання,  але,  насамперед,

естетично-виконавської діяльності, що формує творця, активну, ініціативну

особистість. 

Виділено  види  театралізованої  діяльності:  ритмічна  драматизація,

пантоміма,  словесна  інтерпретація,  імпровізація,  інсценування  художньої

прози (за  М. Лещенко).  Вивчено  форми залучення  молодших школярів  до

театралізованої діяльності: фрагментарне (на уроках) – фрагмент інсценізації,

настільна  постановка,  використання  стендового  театру  або  постановка  на

фланелеграфі;  цілісне (в позаурочний час  )  –  драматична вистава,  вистава

театру ляльок, інсценізація програмного твору.

За результатами констатувального етапу експерименту, що проходив на

базі  «Комунального  закладу  загальноосвітня  школа  І-ІІІ  ступенів  №  27

Вінницької міської ради», здійснено аналіз стану досліджуваної проблеми, а

саме:  проведено  та  оузагальнено  результати  анкетування  вчителів

початкових класів; визначено критерії, показники та рівні розвитку soft skills



молодших  школярів. У  досліджені  врахована  думка  вчителів,  про  те,  що

театральні технології можна ефективно використовувати під час уроків та в

позаурочний час. Однак, виявлено, що ефективне впровадження та доцільне

використання театральних технологій потребує додаткових знань та навичок.

З’ясовано,  що  50%  респондентів  мають  потребу  у  підвищенні  власної

кваліфікації з цього питання.

У ході дослідження визначено критерії та показники розвитку soft skills

молодших школярів: 

 креативність  –  міра  прояву  інтересу  до  театральної  творчості

(активність та ініціативність під час театралізованих ігор, нестандартність та

гнучкість виконання творчих завдань захопленість творчим процесом, вміння

імпровізувати);

 емоційний  інтелект  –  міра  емоційної  чутливості  учнів  до

театралізованих видів діяльності та ступінь розвитку здатності розуміти свої

емоції та емоції інших героїв та людей (емоційний тезаурус, розуміння своїх

емоцій та вміння ними керувати, розуміння емоцій);

 вміння  презентувати  себе  –  ступінь  розвитку  самостійності  в

театралізованій  діяльності,  міра  спрямованості  на  гарний  виступ

(впевненість,  бажання  виступати  перед  публікою,  виразність  та

артистичність під час виступів).

З’ясовано  рівні  розвитку  soft skills молодших  школярів:  низький,

середній та високий. За узагальненими результатами більшість респондентів

мають середній рівень розвитку досліджуваних навичок. Однак у кожному

класі  є  незначний  відсоток  учнів  (від  8  –  12),  які  мають  низький  рівень

розвитку  навичок  soft  skills.  Учителі  недостатньо  залучають  учнів  до

театралізованої діяльності, зокрема до участі у постановці вистав, отже не в

повній  мірі  використовують  цінний  потенціал  природи  театрального

мистецтва для розвитку soft skills навичок молодших школярів. 

Обґрунтовано  педагогічні  умови  розвитку  soft  skills  молодших

школярів у процесі роботи над виставою.



Перша  педагогічна  умова  –  впровадження  інтегрованого  підходу  до

ознайомлення  молодших  школярів  із  театральним  мистецтвом

реалізовувалась  на  першому  підготовчому  етапі  формувального

експерименту  на  засадах  принципу  доступності  та  природовідповідності.

Інтеграція  в  освіті  –  веде  до  інтеграції  змісту  освітніх  дисциплін,  тобто

доцільного  об’єднання  його  окремих  елементів  у  цілісність.  Основою

інтеграції у процесі підготовки вистави до показу стало розуміння цілісності

системи, доцільне об’єднання та координація різних видів діяльності, знань,

вмінь для створення нового кінцевого продукту, а саме створення вистави та

усвідомлення  кожним  учнем  свого  значення  у  цьому  процесі.  Одним  із

напрямків  впровадження  інтегрованого  підходу  стало  виконання  учнями

інтегрованих завдань для розширення уявлень про театр та театралізовану

діяльність, розвитку креативності, емоційності, активності. 

Друга  педагогічна  умова  розвитку  soft  skills  молодших  школярів –

використання  медіа  технологій  у  процесі  роботи  над  виставою  широко

впроваджувалась на другому знаннєво-технічному етапі на засадах принципу

естетизації.  Доведено,  що  систематичне  використання  медіа  технологій,

зокрема  методичного  та  музичного  матеріалу,  матеріалів  для  візуального

супроводу,  освітніх  роликів  про  театр,  ігрових  завдань,  програм  для

створення  презентацій,  що  містить  мережа  Інтернет,  на  кожному  етапі

роботи  над  виставою  дозволяє  значно  модернізувати  та  осучаснити

репетиційний  процес,  зробити  його  цікавим,  насиченим  яскравими

враженнями та емоціями.

Третя  педагогічна  умова  –  забезпечення  діалогічного  характеру

навчальної  взаємодії  з  урахуванням індивідуальних особливостей  кожного

учня.  З’ясовано,  що  проблема  діалогічної  взаємодії  важлива  в  контексті

освітньої інтеграції. Колективний характер роботи над виставою ґрунтується

на творчій співпраці та взаємодії всіх учасників. Встановлено, що діалог – це

природна потреба у діалогічній  взаємодії,  схваленні,  розумінні,  прийнятті,

підтримці  своєї  особистості  партнером  по  спілкуванню.  Доведено,  що



діалогічна  взаємодія  у  процесі  підготовки  вистави  до  показу  дає

продуктивний  результат  тільки  тоді,  коли  він  наближає  кожного  учня  до

осягнення істини чи мети (чітке визначення ролі кожного учня у підготовці

та участі у виставі). 

Вчитель  у  процесі  підготовки  вистави  виступає  у  ролі  натхненника,

тьютора, режисера. Він планує та організовує весь репетиційний процес, на

репетиціях  ставить  завдання  для  кожного  учня.  Синтетичний  характер

театрального мистецтва дозволяє задіяти кожного учня. Вчитель, який знає

уподобання та здібності своїх вихованців, спрямовує та залучає школярів до

таких  видів  театралізованої  діяльності,  де  кожен  розкриє  свій  потенціал

якнайкраще.  Необхідно  спланувати  та  організувати  роботу  так,  щоб

підтримати кожного учня, створити для кожного ситуацію успіху. 

Цікаво було спостерігати за позитивними змінами у поведінці та діями

учнів, удосконалення навичок акторської майстерності,  появу таких рис як

відповідальність, дисциплінованість, турбота за успіх колективного виступу.

Результати наших спостережень, думок учителів та глядачів (батьків) показав

позитивну динаміку всіх показників розвитку soft skills молодших школярів.

Таким  чином,  на  знаннєвій  основі,  шляхом  активізації  емоційно-

почуттєвої та розумової сфери відбувається залучення молодших школярів

до  театралізованої  діяльності  та  розвиток  важливих  навичок  soft  skills

молодших школярів.  Такий підхід  дозволяє  кожній  дитині  проявити  себе,

пережити певні естетичні та емоційні почуття, творче піднесення, виразити

власні  емоції  та  особистісно-оцінне  ставлення,  розкрити  внутрішній

потенціал.  Для  вчителя  такий  досвід  дозволяє  визначити  кроки  щодо

удосконалення  методичних  підходів  до  навчання  та  виховання  молодших

школярів, засобами театрального мистецтва, тобто спонукає до професійного

саморозвитку та самовдосконалення.

Проведене нами дослідження не вичерпує всіх аспектів досліджуваної

проблеми.  Подальшого  вивчення  та  наукового  обґрунтування  потребує

розробка методичних засад розвитку soft skills молодших школярів засобами



театру ляльок, а також вивчення питання забезпечення наступності розвитку

soft skills дошкільників  та  молодших  школярів  засобами  інноваційних

мистецьких технологій.
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