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Технології екологічного виховання та забезпечення ефективних умов 

формування особистості 
 
Анотація. У статті розглянуті можливі шляхи  розв’язання проблем 

екологічного виховання молоді в контексті сучасної освіти,  технології 
екологічного виховання для забезпечення ефективних умов та здійснення 
процесів суб’єктифікації, результатом чого є формування суб'єктивного 
ставлення особистості до природи. 
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Annotation. The article considers possible ways to solve the problems of 
environmental education of youth in the context of modern education, environmental 
education technologies to ensure effective conditions and implement subjectification 
processes, the result of which is the formation of a subjective attitude of the individual 
towards nature. 
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Знищуючи власне місце існування, люди замислюються над простими 

питаннями про те, як здобути їжу, одяг, тепло, і, водночас, над складними 
питаннями – як зберегти природу? Щоб відповісти на ці запитання, необхідна 
екологічна грамотність усього населення. Учені-екологи і невеликі групи людей, які 
займаються проблемами екології, не вирішать глобальної екологічної проблеми 
всього суспільства самотужки. Втрату екологічної грамотності, екологічної культури 
народу можливо відродити вихованням і освітою.  

Аналіз першопричини критичного стану навколишнього середовища дозволив 
фахівцям різних галузей знань зробити висновок про те, що екологічна криза за 
своєю суттю має світоглядний, духовно-етичний характер. Це означає, що й вихід із 
неї потрібно пов'язувати передусім із викорінюванням у сучасної молоді уявлень про 
безмежні багатства природи та про людину як її підкорювача, під впливом яких у неї 
формується сприйняття природи лише як утилітарної цінності.  

Метою статті є висвітлення наявності та розв’язання проблем екологічного 
виховання молоді в контексті сучасної освіти.  

Україна має рухатися шляхом гармонізації національного природоохоронного 
законодавства, вимог і стандартів екологічної безпеки господарської діяльності та 
їх всебічної адаптації до західноєвропейського екологічного простору. Поряд із цим 
екологічний стан навколишнього природного середовища, рівень і характер 
природокористування та природоохоронних заходів, екологобезпечність 
застосовуваних технологій тощо також мають максимально відповідати світовим 
стандартам і нормативам. Тому такою актуальною і гострою є проблема 
формування в молоді екологічної культури, одним із показників якої є шанобливе 
ставлення до природи.  

Екологічне виховання –  це систематична педагогічна діяльність, 

спрямована на розвиток у людини культури взаємодії з природою. Метою 
екологічного виховання є формування в особистості екологічної свідомості та 
мислення. Передумовою для цього є екологічні знання, наслідком – екологічний 
світогляд. Екологічну свідомість як моральну категорію потрібно виховувати у дітей 
з раннього дитинства. На основі екологічного мислення і свідомості формується 
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екологічна культура, що передбачає ґрунтовні знання про навколишнє 
середовище (природне і соціальне), екологічний стиль мислення і відповідальне 
ставлення до природи, уміння вирішувати екологічні проблеми, брати 
безпосередню участь у природоохоронній діяльності. Система екологічного 
виховання передбачає врахування основних її аспектів: 

– національного та регіонального підходів до вибору навчального матеріалу 
екологічного спрямування; 

– гуманістичну спрямованість і зростаючу роль екологічних чинників у 
вирішенні глобальних проблем людства (раціонального використання природних 
ресурсів, забезпечення населення екологічно чистими продуктами харчування, 
захисту середовища від забруднення промисловими та побутовими відходами) 
збереження фізичного і духовного здоров'я людини; 

– об'єктивності у розкритті основних екологічних законів і понять, що дають 
підстави вважати екологію наукою, що розвивається, намагаючись вирішувати 
проблеми довкілля; 

– зв'язку між набутими екологічними знаннями і життям, розкриття їх цінності 
не лише у виробництві, а й у повсякденному житті людини.  

Екологічне виховання – це психолого-педагогічний процес, метою якого є 
формування в особистості не лише наукових знань, але й певних переконань, 
моральних принципів, що визначають її життєву позицію та поведінку в галузі 
охорони навколишнього середовища та раціонального використання природних 
ресурсів, екологічної культури окремих громадян і всього суспільства в цілому [1]. У 
процесі екологічного виховання формується певна система екологічних цінностей, 
які визначатимуть бережливе ставлення людини до природи, спонукатимуть її до 
розв'язання проблеми глобальної екологічної кризи. Воно, по-перше, передбачає не 
тільки передачу знань, а й формування переконань, готовності особистості до 
конкретних дій, і, по-друге, включає в себе знання та вміння здійснювати поряд із 
охороною природи також і раціональне природокористування. 

В аспекті означеного екологічне виховання створює необмежені можливості в 
задоволенні власних інтересів, освітніх запитів і потреб, у самопізнанні, 
самореалізації і становленні, у формуванні особистісних якостей і високого рівня 
екологічної культури. 

Перша з них базується на уявленнях про повну залежність людини від 
навколишнього середовища; друга випливає з трактування людини як вищої 
цінності, яка визначає та домінує в системі природних взаємозв'язків; і остання 
концепція, що розглядає людину і природу, як дві сили, що діють та існують у одній 
і тій самій сфері, яка і визначає гармонійну їх взаємодію і взаємоіснування. 

Отже, ефективне вирішення комплексу теоретико-методологічних проблем 
формування екоцентричного світогляду особистості в навчально-виховному 
процесі, нині має базуватись на інвайронментальній парадигмі, основою якої є 
наступні положення:  

– повна відмова від ієрархічної картини світу; 
– усвідомлення необхідності гармонійного розвитку людини і навколишнього 

середовища;  
– орієнтування на екологічну доцільність будь-якої діяльності в довкіллі, 

відсутність протиставлення людини природі; 
– збереження етичних норм у взаємодії з природою;  
– максимальне врахування як запитів і потреб людини, так і потреб будь-яких 

біологічних об'єктів на життєвий простір; 
 – усвідомлення пріоритетності дій, визнання незаперечності спільного шляху 

подальшого розвитку людської цивілізації та природи.  
Наступною складовою технологій екологічної освіти є усвідомлення того, що 



пізнання навколишнього середовища є досить складним, багаторівневим і 
довготривалим процесом, хоча в ньому можна виділити чотири основні рівні. 

Перший із них – це усвідомлення навколишнього середовища на основі 
сенсорного сприйняття реалій дійсності. 

Другий рівень пізнання полягає в усвідомленні особистістю свого місця і ролі в 
навколишньому середовищі, як в єдиній цілісній системі. 

Третій рівень – це формування стурбованості як однієї з найважливіших 
моральних і етичних якостей особистості. 

Четвертий рівень – це усвідомлення особистістю того, що навколишнє 
середовище безпосередньо впливає на поведінку людини та на ступінь активності і 
широту її адекватної дії, спрямованої на збереження природи. За такого підходу 
можна коротко схарактеризувати наступні положення, що розкривають психологічні 
особливості сприйняття учнями природи саме як середовища їхнього життя та 
співіснування з об'єктами живої і неживої природи, а саме:  

– сприйняття навколишнього середовища зумовлене психологічним станом 
особистості та характером її діяльності в довкіллі;  

– навколишнє середовище одночасно впливає на всі органи відчуття;  
– навколишнє середовище сприймається учнями без певних чітких 

просторових меж і чітко фіксованих часових інтервалів;  
– сприйняття навколишнього середовища як цілісності;  
– усвідомлення учнями елементів навколишнього середовища в соціальному 

аспекті.  
Тоді важливою складовою технології екологічного виховання буде 

забезпечення ефективних умов для здійснення процесів суб’єктифікації, 
результатом чого є формування суб'єктивного ставлення особистості до природи. 
Сутність цього процесу складає співвідношення суб'єктивного сприйняття 
особистістю об'єктів та явищ навколишнього середовища, у процесі якого 
особистість розглядає їх як об'єкти взаємодії в системі «людина-суспільство-
природа» і власне суб'єктивного ставлення особистості до навколишнього 
середовища, визначає для себе пріоритетність власних життєвих потреб 
відповідної діяльності у довкіллі, спрямованої на їх задоволення, без порушення 
екологічної рівноваги в ньому.  

Для успішної екологічної освіти і виховання населення необхідні такі умови: по-
перше, суспільство повинне бути готове засвоїти екологічні ідеї і знання; по-друге, 
необхідна відповідна література, посібники з екологічного виховання й освіти; по-
третє, необхідна якісна екологічна підготовка педагогів будь-якої спеціалізації, які 
організовують своєю діяльністю передачу всього накопиченого людством досвіду 
молодому поколінню.  

В умовах погіршення екологічної ситуації в країні, зниження життєвого рівня, 
відсутності стійких етичних орієнтирів, домінування споживацької психології, в 
атмосфері байдужості та потурання безкарності за екологічні правопорушення, 
формування нового розуміння людиною, особливо молодою, своїх обов'язків перед 
природою є непростим завданням. І все ж таки сучасна освіта покликана вже 
сьогодні проявити наполегливість у вихованні нового покоління, якому властиве 
особливе бачення світу як об'єкту її постійної турботи.  
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