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ЦИФРОВИЙ КОНТЕНТ ДЛЯ ФОРМУВАННЯ КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ 

УЧНІВ ПІД ЧАС ВИВЧЕННЯ МОЛЕКУЛЯРНОЇ ФІЗИКИ ТА 

ТЕРМОДИНАМІКИ 

 

Анотація. У сучасному освітньому просторі цифровий контент стає невід’ємною 

частиною ефективного навчального процесу, особливо під час вивчення складних розділів 

фізики, таких як молекулярна фізика та термодинаміка. Завдяки інтерактивним 

симуляціям, відеоекспериментам, віртуальним лабораторіям та цифровим платформам в 

учнів з’являється більше можливостей не лише побачити складні процеси "в дії", а й 

осмислити їх через практичне застосування. Такі засоби значно полегшують засвоєння 

теоретичного матеріалу, розвивають критичне мислення, уміння аналізувати й робити 

висновки, що є основою формування предметних і ключових компетентностей. У статті 

розглядаються приклади цифрових інструментів, які доцільно використовувати на уроках 

фізики, а також способи їх інтеграції в навчальний процес для підвищення зацікавленості 

учнів і результативності засвоєння матеріалу.. 

Ключові слова: цифровий контент, молекулярна фізика, термодинаміка, 

формування компетентностей, інтерактивне навчання, віртуальні лабораторії, розвиток 

критичного мислення, освіта майбутнього, цифрові технології у викладанні, практичне 

застосування знань). 

 

Вступ 

Сучасна освіта стрімко змінюється під впливом цифрових технологій. 

Зокрема, у вивченні природничих дисциплін, таких як молекулярна фізика та 

термодинаміка, традиційні методи викладання часто не відповідають вимогам 

часу і не забезпечують належного рівня засвоєння матеріалу. Учні нерідко 

стикаються з труднощами при розумінні абстрактних понять, пов'язаних із 

будовою молекул, процесами теплопередачі та закономірностями енергетичних 

змін. Водночас цифровий контент відкриває нові можливості для візуалізації 

складних процесів, моделювання фізичних явищ і формування практичних 

навичок. 

Однак використання цифрових технологій у навчальному процесі 

потребує ретельного методичного підходу. Необхідно визначити, як саме 

цифровий контент може допомогти учням у формуванні ключових 

компетентностей, таких як критичне мислення, аналітичні здібності, вміння 

працювати з інформацією та застосовувати знання на практиці. 
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Метою цієї публікації є дослідити роль цифрового контенту у 

формуванні компетентностей учнів під час вивчення молекулярної фізики та 

термодинаміки. Особлива увага приділяється аналізу ефективних форм і 

методів використання цифрових ресурсів, що сприяють кращому розумінню 

складних наукових понять і розвитку практичних умінь. Також мета полягає у 

визначенні переваг і потенційних труднощів інтеграції цифрових технологій у 

навчальний процес із фізики. 

Виклад основного матеріалу 

Сучасна освіта стрімко змінюється під впливом цифрових технологій. 

Особливо це помітно у складних наукових дисциплінах, таких як молекулярна 

фізика та термодинаміка. Традиційні методи навчання часто виявляються 

недостатніми для того, щоб учні змогли повноцінно зрозуміти абстрактні 

поняття, закладені в цих розділах фізики. Саме тому цифровий контент стає 

незамінним інструментом, який не лише полегшує сприйняття інформації, а й 

активно сприяє формуванню ключових компетентностей учнів. 

Цифровий контент включає інтерактивні моделі, віртуальні лабораторії, 

анімації та відео, які допомагають наочно демонструвати процеси, що 

відбуваються на молекулярному рівні, та принципи термодинаміки. Завдяки 

цьому учні мають можливість побачити, як працюють закони фізики в 

реальному світі, а не лише читати про це в підручниках. Такі інструменти 

дозволяють розвивати не тільки знання, а й уміння застосовувати їх на 

практиці, що є важливим компонентом компетентнісного підходу в освіті. 

Використання цифрового контенту стимулює пізнавальний інтерес 

учнів, розвиває критичне мислення та аналітичні навички. Учні вчаться 

формулювати гіпотези, перевіряти їх за допомогою віртуальних експериментів і 

робити висновки на основі отриманих даних. Таким чином, цифрові технології 

сприяють формуванню не лише предметних компетентностей, а й загальних 

навичок, необхідних у сучасному світі. 
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Крім того, цифровий контент допомагає диференціювати навчання, 

пристосовуючись до індивідуальних особливостей кожного учня. Деякі учні 

краще засвоюють інформацію через візуальні матеріали, інші — через 

інтерактивні вправи чи відео. Використання різноманітних форм цифрового 

контенту робить процес навчання більш гнучким і доступним для широкого 

кола учнів. [1, 2]. 

Для ефективного формування компетентностей учнів у сфері 

молекулярної фізики та термодинаміки дуже важливо правильно обирати 

методи і засоби подачі матеріалу. Сучасні цифрові інструменти відкривають 

широкі можливості для створення різноманітного контенту, який здатен не 

тільки зацікавити учнів, а й активізувати їхню пізнавальну діяльність. 

Одним із найпопулярніших методів є використання інтерактивних 

симуляцій, що дають змогу моделювати фізичні процеси на молекулярному 

рівні. За допомогою таких симуляцій учні можуть безпечно проводити 

віртуальні експерименти, досліджувати вплив різних факторів на теплові 

явища, аналізувати поведінку молекул у різних умовах. Це значно покращує 

розуміння складних теоретичних концепцій і стимулює інтерес до предмета [3]. 

Велике значення має також застосування мультимедійних презентацій, 

які поєднують текст, зображення, відео та анімацію. Вони допомагають 

структуровано подати матеріал і створюють умови для кращого засвоєння 

інформації. Наприклад, анімації, що демонструють процеси теплопередачі чи 

зміни агрегатного стану речовини, роблять уроки більш наочними та 

зрозумілими для учнів різного рівня підготовки [4]. 

Крім того, цифрові платформи та освітні портали пропонують готові 

навчальні модулі з інтегрованими вправами, тестами та завданнями, що дають 

змогу закріпити отримані знання на практиці. Використання таких ресурсів 

підвищує мотивацію учнів до навчання і розвиває їхню здатність самостійно 

працювати з навчальним матеріалом [5]. 
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Не менш важливим є застосування засобів дистанційного навчання, які 

стали особливо актуальними в останні роки. Вони дозволяють забезпечити 

безперервність освітнього процесу, а також інтегрувати цифровий контент у 

різні форми навчання — від індивідуальної до колективної роботи. Відеолекції, 

вебінари, форуми для обговорення — все це створює додаткові можливості для 

формування компетентностей, необхідних сучасному учню [6, 7]. 

Висновки 

Впровадження цифрового контенту у процес вивчення молекулярної 

фізики та термодинаміки є надзвичайно важливим і перспективним напрямом 

розвитку сучасної освіти. Сучасні цифрові технології відкривають широкі 

можливості для покращення якості навчання, роблячи його більш наочним, 

інтерактивним та доступним для учнів з різним рівнем підготовки. 

Застосування інтерактивних симуляцій, мультимедійних презентацій та 

освітніх платформ не лише полегшує розуміння складних фізичних явищ, а й 

сприяє формуванню у школярів ключових компетентностей, таких як 

аналітичне мислення, здатність до самостійного вивчення матеріалу, а також 

навички роботи з сучасними інформаційними ресурсами. 

Особливу роль відіграють дистанційні технології, які дозволяють не 

тільки підтримувати навчальний процес у нестандартних умовах, але й 

забезпечують індивідуальний підхід до учня, стимулюючи його активність і 

зацікавленість предметом. 

Проте важливо пам’ятати, що цифровий контент повинен доповнювати, 

а не замінювати традиційні методи викладання. Педагогічна майстерність, 

творчий підхід і правильний вибір цифрових інструментів є запорукою 

успішного формування компетентностей учнів. 

Таким чином, комплексне використання сучасних цифрових засобів у 

навчанні молекулярної фізики та термодинаміки дає змогу зробити освітній 

процес більш ефективним, мотивуючим і відповідним вимогам часу. 
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Digital content for developing student competencies in the study of 

molecular physics and thermodynamics 
Abstract. In today’s educational environment, digital content has become an integral part 

of an effective learning process, especially when studying complex topics in physics such as 

molecular physics and thermodynamics. Through interactive simulations, video experiments, virtual 

labs, and digital platforms, students gain more opportunities not only to observe complex processes 

“in action,” but also to understand them through practical application. These tools significantly 

simplify the comprehension of theoretical material, develop critical thinking, analytical skills, and 

the ability to draw conclusions — all of which are essential for forming subject-specific and key 

competencies. The article explores examples of digital tools that are appropriate for use in physics 

lessons, as well as ways to integrate them into the learning process to increase student engagement 

and improve knowledge retention.). 

Keywords: digital content, molecular physics, thermodynamics, competency development, 

interactive learning, virtual laboratories, critical thinking development, future education, digital 

technologies in teaching, practical application of knowledge.. 
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