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ВСТУП 

Однією з ключових і найбільш важливих проблем в освітньому процесі 

є проблема стимулювання, тобто того, як правильно і ефективно впливати на 

дитину, мотивувати її, щоб досягнути своєї навчальної та виховної мети. В 

історії людства найважливішою складовою частиною виховання та навчання 

нових поколінь людей було і залишається стимулювання.  

Заохочення є одним із найпотужніших інструментів, які може 

використовувати вчитель. Часто це ключ до розкриття невикористаного 

потенціалу дітей, особливо тих, які мають проблеми з навчанням. 

Завдяки прогресу в шкільній реформі школи стають більш 

демократичними організаціями. Проте вчителі зазвичай навчаються 

психології стимул-реакція - психології традиційного управління класом, яка 

суперечить демократичним принципам шкільної реформи [69;70]. Зазначаємо, 

реформаторський рух не звернув увагу на найважливіший аспект освіти: те, 

що відбувається в класі між вчителями та учнями. 

Сама по собі техніка не може створити демократичні відносини 

співпраці; це дух, що має значення. Таким чином, модель заохочення значною 

мірою залежить від бажання вчителів змінити власну поведінку, щоб 

покращити ситуацію, а також від бажання співпрацювати та долати труднощі. 

Дану проблему досліджували корифеї філософської та історико-

педагогічної думки (М. Бердяєв, Б. Грінченко, В. Сухомлинський, 

К. Ушинський, Я. Коменський, А. Макаренко та ін.). З психологічного аспекту 

його розглядали такі вчені: І. Бех, Л. Виготський, Г. Костюк, О. Леонтьєв та 

ін. В даний час цією проблемою займаються О. Демченко, Г. Кіт, І. Лапшина, 

Л. Микуцька та інші.  

В Україні виховання вважається одним із пріоритетних напрямків 

освітнього процесу. Аналіз документів (Закон України «Про освіту», 

Національна доктрина розвитку освіти України у XXI, Концепція НУШ та 

ін.), показав, що метод стимулювання визнаний одним із пріоритетних в 

Новій українській школі. 
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Якщо заохочення справді є найважливішим аспектом соціального 

розвитку дитини, дуже мало вихователів, консультантів і батьків повністю 

усвідомлюють цей факт. В умовах сучасної української школи, важливість 

заохочення в освітньому процесі надзвичайно велика. Метод заохочення є 

ключовим інструментом для стимулювання активності, мотивації та 

успішності учнів у навчанні та загальному розвитку. Вивчення інструментів 

заохочення має фундаментальне значення для покращення стосунків і 

налагодження співпраці вдома та в школі. 

Актуальність і необхідність практичного осмислення шляхів розв’язання 

проблеми зумовили вибір теми дослідження: «Педагогічні умови 

використання методу заохочення в освітньому процесі нової української 

школи».  

Об’єкт дослідження: процес заохочення молодших школярів. 

Предмет дослідження:  педагогічні умови методу заохочення в 

освітньому процесі учнів початкових класів. 

Мета дослідження: на основі аналізу наукової проблеми та вивчення 

освітньої практики виокремити, обґрунтувати та експериментально 

перевірити педагогічні умови використання методу заохочення в освітньому 

процесі Нової української школи. 

Завдання, які поставленні для виконання мети: 

1. На основі теоретичного аналізу науково-методичної літератури 

проаналізувати і конкретизувати сутність поняття «заохочення молодших 

школярів». 

2. Провести опитування вчителів та учнів, щодо використання 

заохочення. 

3. Обґрунтувати та перевірити педагогічні умови використання 

заохочення. 

4. Виявити динаміку змін після проведення експерименту. 

5. Розробити та апробувати рекомендації для вчителів «як 

застосовувати заохочення». 
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 Для реалізації поставлених завдань застосовувались такі методи 

дослідження: теоретичні: аналіз науково-методичної літератури (в межах 

досліджуваної проблеми), порівняння, синтез, узагальнення; емпіричні: 

опитування, спостереження, тестування, педагогічний експеримент 

(констатувальний етап). 

Практичне значення дослідження полягає у вивченні педагогічних 

умов, які сприяють ефективному використанню методу заохочення в 

контексті Нової української школи; визначено критерії, показники (рівень 

участі учнів на уроці, сприйняття учнями навчання, зміни в емоційній 

атмосфері та ставленні учнів до навчальних занять, зміни в емоційному стані, 

рівні стресу та загальному самопочутті учнів) та рівні (високий, середній, 

низький). Уточнено сутність поняття «заохочення молодших школярів», 

розроблено рекомендації, які сприяють успішному застосуванню методу 

заохочення в контексті Нової української школи.  

Експериментальна база дослідження - Сокільський ліцей 

Чернівецької селищної ради. 

Апробація результатів дослідження відбувалася шляхом участі в 

науково-практичних конференціях. За матеріалами дослідження опубліковано 

статті:  

1. Сіньчук Марина. Способи заохочення молодших школярів до 

мистецької діяльності в освітньому процесі нової української школи. 

Актуальні проблеми мистецької підготовки майбутнього вчителя (ІХ школа 

методичного досвіду): матеріали Всеукраїнської науково-практичної 

конференції з міжнародною участю, (м. Вінниця, ВДПУ імені Михайла 

Коцюбинського, 22-23 листопада 2022р.) / за заг. ред. Л. В. Старовойт. 

Вінниця, 2022.  Вип.  С.314-317. 

2. Вірьовкіна Марина, Демченко Олена. Особливості використання 

заохочення молодших школярів у процесі організації театральної діяльності. 

Актуальні проблеми формування творчої особистості педагога в контексті 

наступності дошкільної та початкової освіти: збірник матеріалів VIІ 
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Міжнародної науково-практичної Інтернет-конференції (Вінниця, ВДПУ 

імені Михайла Коцюбинського, 28-29 березня 2023р.). Вінниця: ТОВ 

«Меркьюрі-Поділля», 2023.  Вип.12  С.341-343. 

Структура та обсяг роботи. Магістерська робота складається зі 

вступу, двох розділів, висновків, списку використаних джерел та додатків (6). 

Загальний обсяг сторінок - 113  
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ВИСНОВОК 

В магістерській роботі «Педагогічні умови використання методу 

заохочення в освітньому процесі Нової української школи» були проведені 

дослідження та аналіз впливу заохочення на навчальний процес у сучасних 

умовах. Дослідження було здійснене з метою виявлення та оцінки 

ефективності використання методу заохочення як одного із ключових 

інструментів у педагогіці Нової української школи. 

1. Теоретичний аналіз джерел засвідчив, що метод заохочення є 

важливим і ефективним інструментом для побудови позитивного середовища 

навчання та виховання. Він допомагає стимулювати бажану поведінку учнів і 

підвищує їх мотивацію до досягнення навчальних цілей. Класики педагогіки 

підкреслюють важливість позитивного підходу до дітей і використання 

підсилюючих заохочень для підтримки навчання та розвитку учнів. 

2. Проведене нами опитування вчителів та учнів, щодо 

використання заохочення  підтверджує важливість використання даного 

методу.  Зокрема, більшість вчителів відзначили, що використання заохочення 

сприяє підвищенню мотивації учнів до навчання. Вони вважають, що 

позитивні винагороди, такі як похвальні слова, невеликі подарунки чи 

додатковий відпочинок, допомагають стимулювати інтерес до предмету та 

активізувати навчальний процес. Більшість учнів також підтримують 

використання заохочення в навчанні. Вони відзначають, що відчуття 

визнання за свої досягнення мотивує їх працювати краще та більш уважно.  

3. Аналіз і узагальнення названих наукових джерел дозволив нам 

визначити та обґрунтувати педагогічні умови: aдаптація методу заохочення 

до вікових особливостей молодших школярів; послідовність та 

систематичність використання методу заохочення в освітньому процесі Нової 

української школи; вдосконалення системи заохочень шляхом врахування 

індивідуальних особливостей учнів та їхніх інтересів, що сприяють 

ефективному використанню заохочень у навчальному процесі молодших 

школярів. Розглянуто різні види заохочень, такі як моральні та вербальні 
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стимули, а також матеріальні стимули для учнів, які відіграють важливу роль 

у формуванні позитивної мотивації до навчання. 

4. Результати дослідження свідчать про важливість використання 

методів заохочення як ефективного засобу стимулювання позитивної 

поведінки учнів початкової школи під час навчального процесу. Порівнявши 

результати до проведення та після проведення експерименту ми виявили, що 

в експериментальної групи показники змінилися в кращу сторону, а в 

контрольній групі вони залишилися майже такі ж як і були. Дані результати 

пояснюються тим, що учні експериментальної групи отримували заохочення 

та похвалу. Це підвищувало самооцінку учнів і мотивувало їх до участі в 

навчальній діяльності. Вони відчували, що подарунок є винагородою за їхні 

зусилля, і це мотивувало їх працювати ще старанніше. Тому наявність 

багатьох активних учнів в експериментальній групі створило позитивне 

соціальне середовище, де учні заохочували один одного до роботи та успіху. 

5. Для покращення навчальної діяльності учнів нами було 

розроблено рекомендації для вчителів щодо застосування заохочення в 

педагогічному процесі. Адже вони повинні вдосконалювати свій підхід та 

використання заохочень, враховуючи індивідуальні особливості кожного 

учня, бути конкретними у своїх похвалах, стимулювати самостійність та 

критичне мислення та ін. 

Заохочення є важливим інструментом у психолого-педагогічній 

діяльності з учнями початкової школи. Існує широкий спектр можливостей 

для стимулювання позитивної поведінки та мотивації учнів до навчання. 

Також було виявлено, що ефективність методу заохочення значно залежить 

від правильного вибору заохочувальних засобів та їх адаптації до 

індивідуальних особливостей учнів. Важливим аспектом є також педагогічна 

компетентність вчителя у використанні цього методу. 

Отож, важливо відзначити, що ефективне використання методу 

заохочення є важливим кроком у досягненні основних цілей освітнього 

процесу в Новій українській школі. Дані дослідження підтверджують, що 
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заохочення впливає на підвищення якості навчання та сприяє формуванню 

високоінтелектуальної та творчої молоді, готової до викликів сучасного світу. 

Проведене дослідження не вичерпує всіх аспектів обраної теми. 

Подальшого вивчення потребують такі аспекти, як переваги та недоліки 

використання матеріальних та нематеріальних заохочень, вплив різних типів 

заохочення на різні вікові групи учнів, вплив довготривалих програм 

заохочення на навчальні досягнення та мотивацію учнів у середньостроковій 

та довгостроковій перспективі. Оскільки, важливо дослідити, як 

використання заохочення може вплинути на навчальний успіх та розвиток 

учнів у довгостроковому плані.  

Зважаючи на актуальність досліджуваної проблеми, рекомендовано 

використання методів заохочення як ефективного засобу стимулювання 

позитивної поведінки учнів початкової школи під час навчального процесу. 

Вчителі повинні вдосконалити свій підхід та використання заохочень, 

враховуючи індивідуальні особливості кожного учня. Результати цього 

дослідження можуть бути використані для вдосконалення навчального 

процесу в початковій школі та сприяти підвищенню мотивації учнів і 

покращенню їхньої навчальної успішності.  
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