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нестандартні матеріали: малюйте не лише пензликами, а й губками, нитками, 

пальцями чи навіть мильними бульбашками. 

Створення ефекту «Відкритого фіналу». Читаючи казку, зупиніться на 

кульмінації та запропонуйте дітям придумати власне закінчення. 

Отже, підсумовуючи можна сказати, що креативність – це не вроджений 

дар, а навичка, яку можна «натренувати» через щоденну практику цікавих 

завдань та підтримку оригінальних ідей дитини. 
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Психолого-педагогічний супровід дітей з особливими освітніми потребами 

(ООП) є однією з ключових умов реалізації якісної інклюзивної освіти. У 

сучасних умовах реформування української школи роль супроводу значно 
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зростає, оскільки потребує комплексного підходу до розвитку особистості, 

навчання та соціалізації дитини. Важливо не лише забезпечити дитину 

необхідними умовами, а й сприяти створенню комфортного освітнього 

середовища, в якому вона може відчувати підтримку та прийняття.   

Одним із завдань супроводу є виявлення індивідуальних пізнавальних, 

емоційних і поведінкових особливостей учня. Психологи, вчителі, асистенти 

вчителя та батьки мають діяти у партнерстві, щоб визначити оптимальні методи 

навчання й виховання дитини. Застосування психодіагностики, спостереження, 

аналізу успішності та динаміки розвитку дозволяє формувати індивідуальну 

освітню траєкторію, що враховує сильні сторони дитини та можливі труднощі. 

Згідно рекомендацій Міністерства освіти і науки України щодо особливостей 

організації освітнього процесу осіб з особливими освітніми потребами в закладах 

загальної середньої освіти у 2025/2026 навчальному році, за потреби для учнів 

інклюзивних класів «командою супроводу складається індивідуальний 

навчальний план, інваріантна складова якого бов’язково включає години 

корекційно-розвиткової роботи, яка спрямована на вирішення завдань, 

зумовлених особливостями психофізичного розвитку учнів» [6]. 

Не менш важливою складовою супроводу є розвиток емоційно-вольової 

сфери дитини. Діти з ООП часто стикаються з почуттям тривожності, 

неприйняття або невпевненості у власних можливостях. Тому педагогічним 

працівникам варто застосовувати арттерапевтичні практики, ігрові методи, 

елементи казкотерапії, соціально-психологічні тренінги, які сприяють 

емоційному розвантаженню та формуванню позитивної самооцінки. Такі 

підходи підвищують мотивацію до навчання й зміцнюють віру дитини у власний 

успіх.   

Організація освітнього середовища також відіграє важливу роль у процесі 

соціалізації дітей з особливими освітніми потребами. Воно має бути безпечним, 

структурованим, чітко організованим і адаптованим відповідно до потреб дітей 

різних нозологічних груп [1]. У початковій школі важливим є використання 

візуальних підказок, адаптованих інструкцій, чіткої системи правил, що 
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допомагають дітям самостійно орієнтуватися у навчальному процесі. Окрему 

увагу варто приділяти створенню позитивного мікроклімату в колективі, де 

кожна дитина має можливість проявити себе. 

Співпраця з батьками є обов’язковою умовою ефективного супроводу. 

Батьки виступають повноцінними учасниками освітнього процесу, адже 

володіють інформацією про індивідуальні особливості розвитку дитини. 

Регулярний обмін інформацією, залучення батьків до обговорення результатів та 

планування корекційної роботи сприяють підвищенню ефективності освітнього 

процесу та забезпеченню систематичності, послідовності впливів у школі та 

вдома. Важливою умовою успішного навчання дітей з особливими освітніми 

потребами в контексті організації дистанційного навчання є забезпечення 

доступності необхідного навчального контенту. З допомогою батьків педагог 

може успішно визначати рекомендоване навантаження для дитини. Адже саме 

батьки мають змогу спостерігати за станом адаптації дитини до навчальних умов, 

нового режиму дня, за рівнем тривожності та емоційних реакцій дитини, за 

поведінкою учня в ситуаціях його включення в різні види діяльності. Тісна 

співпраця вчителя / асистента вчителя з сім’єю учня може здійснюватися у 

вигляді постійних консультацій батьків щодо визначення навантаження й 

розробки нового режиму на тиждень; щодо програми, нових тем, змісту завдань, 

за якими мають працювати учні; щодо організації улюблених видів діяльності 

дітей вдома тощо  [5].  

Успішність психолого-педагогічного супроводу значною мірою залежить 

від професійної компетентності педагогічних працівників. Важливою є їхня 

здатність до емпатії, комунікабельність, уміння організовувати навчання, 

враховуючи різноманітність членів учнівського колективу [4]. Сучасні педагоги 

мають орієнтуватися на індивідуально-диференційований підхід та бути 

відкритими до застосування інноваційних методик особистісно орієнтованого 

спрямування [2; 7]. 

Розвиток мовленнєвих умінь молодших школярів з особливими освітніми 

потребами є одним із пріоритетних завдань сучасної інклюзивної освіти. 
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Сформоване мовлення виступає основою успішного навчання, соціальної 

взаємодії та адаптації дитини в освітньому середовищі. Саме тому актуальним є 

впровадження інноваційних підходів, спрямованих на подолання мовленнєвих 

труднощів та стимулювання комунікативної активності учнів. 

Ефективним інструментом розвитку мовлення є використання 

інтерактивних технологій навчання, які активізують пізнавальну діяльність і 

заохочують дітей до мовленнєвої взаємодії. До таких підходів належать ігрові 

методи, мультимедійні засоби, вправи з елементами сторітелінгу, а також 

цифрові освітні ресурси. Вони дозволяють адаптувати навчальний матеріал 

відповідно до індивідуальних можливостей учнів з ООП та підвищують їхню 

мотивацію. 

Важливе місце в розвитку мовленнєвих умінь посідають арттерапевтичні 

технології, зокрема казкотерапія, музикотерапія та образотворча діяльність. 

Інноваційні підходи також передбачають тісну співпрацю вчителя, асистента 

вчителя, логопеда та батьків, що забезпечує системність і результативність 

корекційної роботи. Застосування інноваційних підходів у розвитку 

мовленнєвих умінь молодших школярів з особливими освітніми потребами 

створює умови для їхнього повноцінного навчання та соціалізації [3]. 

Таким чином, психолого-педагогічний супровід дітей з ООП є 

багатогранним процесом, який передбачає системну взаємодію між педагогами, 

психологами, асистентами та батьками. Його завдання полягають у створенні 

сприятливих умов для інтелектуального, емоційного та соціального розвитку 

кожної дитини. У розвитку мовленнєвих умінь дітей з особливими освітніми 

потребами найбільш ефективними є інноваційні технології. Реалізація 

інклюзивної освіти в Україні доводить, що комплексний супровід є запорукою 

успішної адаптації та самореалізації учнів з особливими освітніми потребами. 
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