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ВСТУП 

Розвиток системи освіти в Україні вимагає вдосконалення існуючих 

форм і методів впливу на формування творчої особистості дитини молодшого 

шкільного віку. Глобальні перетворення орієнтують педагогів на виховання 

освіченої, творчої, ініціативної особистості, що готова легко адаптуватися до 

нових обставин, швидко та творчо мислити, знаходити цікаві та нестандартні 

рішення. Особливої уваги набувають питання цілеспрямованого впливу 

вчителя, який надає учням можливість самостійно мислити, мати власну 

думку, відчути важливість та необхідність у процесах творчості, спонукає до 

успіхів у навчанні та творчої самореалізації у різних видах діяльностей.  

У Законі України «Про освіту», який набув чинності 28 вересня 2017 

року, зазначено, що найвища цінність суспільства – всебічний розвиток 

людини як особистості, розкриття її талантів, інтелектуальних, творчих і 

фізичних здібностей, формування цінностей і необхідних для успішної 

самореалізації компетентностей [7].  

В українській педагогічній науці можна виділити кілька напрямків 

дослідження проблеми творчої самореалізації особистості: І. Волощук, 

І. Краснощок, О. Теплова, Н. Сегеда, Т. Сущеннко та інші вивчають 

підготовки студентської молоді до професійної самореалізації; І. Барановська, 

Н. Комісаренко, А. Ковальова, Л. Левченко, О. Рассказова – досліджують 

педагогічні умови творчої самореалізації учнівської молоді; І. Зязюн, 

М. Недашківська, О. Щолокова – розкривають поняття творчої самореалізації 

як один з критеріїв сформованості культури особистості.  

Самореалізація визначається науковцями, як спосіб існування творчої 

особистості та один з основоположних принципів людського буття. Це 

збалансоване та гармонійне розкриття всіх аспектів особистості; розвиток 

генетичних та особистісних можливостей. Учені одностайні у думці, що 

самореалізація людини можлива у будь-якій діяльності (майстрування меблів, 

проектування будівель, приготування їжі, виготовлення прикрас, написання 

художніх творів, виховання дітей тощо), де присутній творчий стрижень. Саме 



у творчості відбувається формування особистості, саме через творчість стає 

можливим вияв її неповторної індивідуальності, адже творчість не існує поза 

і крім самореалізації того, хто творить. Вона сприяє індивідуалізації життєвого 

світу суб’єкта, спрямовує все життя людини, долає існуючий в освітньому 

процесі розрив між знаннями і переконаннями особистості.  

Психолого-педагогічні аспекти формування творчої особистості 

молодшого школяра представлені в дослідженнях Б. Ананьєва, О. Арих, 

І. Барановської, І. Беха, С. Даніеля, А. Ковалевої, Н. Комісаренко, В. Моляко, 

Н. Мозгальової, Л. Рибалко та інших. У молодшому шкільному віці важлива 

роль належить самовираженню дітей через власну художньо-творчу 

діяльність. Враховуючи психофізіологічні особливості школярів цього віку – 

необхідно залучати їх до творчої діяльності. 

У наукових працях В. Біблера, Л. Виготського, Л. Масол, 

А. Матюшкіна, Б. Неменського, О. Рудницької, Б. Теплова, О. Щолокової та 

ін. підкреслюється, що мистецтво збагачує свідомість учнів прикладами 

високого гуманізму, формує стійку систему цінностей у процесі творчої 

діяльності і породжує прагнення до творчої самореалізації. За словами 

В. Роменця, «творчість це й засіб самопізнання, саморозвитку, це дивовижне 

дзеркало, в якому відображаються найтонші намагання й очікування людини, 

найпотаємніші її думки, вся велич її духу, її неповторного «Я». 

У молодшому шкільному віці важлива роль належить самовираженню 

та самореалізації через власну художньо-творчу діяльність. Кожний, хто хоч 

трохи відчув у мистецтві радість творчості, зможе сприймати й цінувати усе 

хороше», – підкреслював Б. Асаф’єв, зможе досягти успіху в навчанні та 

життєдіяльності. 

У процесі дослідження проблеми творчої самореалізації молодших 

школярів виникає ряд суперечностей: між метою і завданнями інноваційної 

системи освіти та традиційними змістом і технологіями викладання предметів 

мистецтва в початковій школі; між значним творчим потенціалом 

інтегрованого курсу «Мистецтво» і недостатнім його використанням в 



існуючій освітній практиці. 

Проблемі творчої самореалізації молодших школярів з особливими 

освітніми потребами присвячено праці І. Барановської, В. Бондаря, О. 

Демченко, А. Колупаєвої, В. Липи, Ю. Найди, В. Синьова, Н. Софій, В. Тарасун, 

М. Шеремет та інших учених.  

Важливість дослідження проблеми творчої самореалізації молодших 

школярів з особливими освітніми потребам зумовлена такими факторами: 

потребою у зростанні творчих ресурсів дитини в умовах глобалізації та 

стрімкого розвитку суспільства; необхідністю активізації творчої активності у 

всіх сферах конструктивної діяльності; провідною роллю творчості як 

суб’єктивного й об’єктивного факторів розвитку культури самої особистості 

учня. 

Актуальність даної проблеми та потреби практики визначили вибір теми 

нашого дослідження «Педагогічні умови творчої самореалізації дітей 

молодшого шкільного віку з особливими освітніми потребами». 

Об'єктом дослідження – процес підготовки дітей молодшого шкільного 

віку з особливими освітніми потребами до творчої самореалізації.  

Предметом дослідження – педагогічні умови творчої самореалізації 

молодших школярів з особливими освітніми потребами в освітньому процесі 

школи I ступеня. 

Мета дослідження полягає в теоретичному обґрунтуванні педагогічних 

умов творчої самореалізації молодших школярів з особливими освітніми 

потребами в сучасній початковій школі. 

Відповідно до мети дослідження були висунуті наступні завдання: 

1. Опрацювати наукову літературу з проблеми дослідження та 

здійснити теоретичний аналіз базових понять «самореалізація», «творча 

самореалізація». 

2. Вивчити творчий потенціал дітей молодшого шкільного віку 

з особливими освітніми потребами на уроках. 



3. Вивчити стан досліджуваної проблеми (за результатами 

констатувального етапу експерименту). 

4. Визначити та обґрунтувати педагогічні умови творчої 

самореалізації молодших школярів з особливими освітніми потребами в 

освітньому процесі початкової школи. 

Гіпотеза дослідження базується на припущені, що ефективність творчої 

самореалізації молодших школярів з особливими освітніми потребами на 

уроках зросте за умов: впровадження поліхудожнього підходу до організації 

творчої діяльності молодших школярів з особливими освітніми потребами на 

уроках; використання інноваційних технологій навчання мистецтву в школі І 

ступення; активізації емоційно-почуттєвої сфери молодших школярів 

засобами художньо-естетичної бесіди.  

Методи дослідження. Для реалізації поставлених завдань 

застосовувались такі методи дослідження: теоретичні: аналіз науково-

методичної літератури (в межах досліджуваної проблеми), порівняння, синтез, 

узагальнення; емпіричні: опитування, спостереження, тестування, 

педагогічний експеримент (констатувальний етап); методи математичної 

обробки експериментальних даних. 

Експериментальна база дослідження ‒ Літинська ЗОШ І-ІІІ ст. №1, 

Вінницької обл. Загальна кількість школярів учні 2-Б класу, що взяли участь в 

експерименті ‒ 28 осіб.  

Апробація та впровадження результатів дослідження відбувалось 

шляхом участі у: V Всеукраїнській науково-практичній конференції з 

міжнародною участю «Інклюзивна освіта як індивідуальна траєкторія 

особистісного зростання дитини  з особливими освітніми потребами» м. 

Вінниця (17-18 листопада 2021р.); ІІ Всеукраїнській студентській науково-

практичній конференції «Нова українська школа: стратегія розвитку 

особистості» (15 лютого 2021, м. Мукачево); звітній науково-практичній 

конференції викладачів і студентів факультету дошкільної, початкової освіти 

та мистецтв (8 квітня 2021); V Міжнародній науково-практичній інтернет-



конференції «Актуальні проблеми формування творчої особистості педагога в 

контексті наступності дошкільної та початкової освіти» м. Вінниця (2021р.); 

ІV Всеукраїнській науково-практичній конференції з міжнародною участю 

«Інклюзивна освіта як індивідуальна траєкторія особистісного зростання 

дитини  з особливими освітніми потребами» м. Вінниця ( 2020р.). 

Результати дослідження висвітлені у 4 публікаціях: 

• Радчук О. М., Любчак Л.В. Використання техніки петриківського 

розпису у творчому розвитку молодших школярів з особливими 

потребами. Нова Українська школа: стратегія розвитку особистості. 

Збірник тез доповідей ІІ Всеукраїнської студентської науково-

практичної конференції. МУКАЧЕВО, 15 лютого 2021 р.  С. 115-117; 

• Радчук Б.С., Радчук О.М. Театральне мистецтво як засіб підготовки 

молодших школярів до творчої самореалізації. Наукові записки. Збірник 

матеріалів науково-практичної конференції викладачів і студентів. Серія 

«Мистецтво». м. Вінниця 2021 року. С. 98-102; 

• Радчук О.М. Творча самореалізація молодших школярів в інклюзивному 

освітньому середовищі. Інклюзивна освіта як індивідуальна траєкторія 

особистісного зростання дитини з особливими освітніми потребами. 

Збірник матеріалів. ІV Всеукраїнської науково-практичної конференції 

з міжнародною участю (наукове електронне видання), Випуск 3. 

Вінниця 2020 рік. С. 183-186; 

• Радчук Б.С., Радчук О.М. Використання театральних технологій в 

освітньому середовищі початкової школи. Актуальні проблеми 

формування творчої особистості педагога в контексті наступності 

дошкільної та початкової освіти. Збірник матеріалів V Міжнародної 

науково-практичної інтернет-конференції. Випуск 10. Вінниця 2021 

року. С. 564-567. 

Структура дипломної роботи складається зі вступу, двох розділів, 

висновків, літератури та додатків. Основний зміст викладено на 61 сторінці. 

Загальний обсяг дипломної роботи становить 81 сторінка. 



ВИСНОВКИ 

Проблема творчої самореалізації молодших школярів з особливими 

освітніми потребами сьогодні продовжує бути актуальною. Вона ставить 

перед вчителем нові завдання. Їх розв’язання лежить у площині модернізації 

змісту початкової освіти, створення нових підручників інтегрованого курсу 

«Мистецтво», впровадження інноваційних форм і методів навчання та 

творчого розвитку засобами мистецтва. 

У ході дослідження опрацьовано методичну та наукову літературу з 

проблеми дослідження, здійснено теоретичний аналіз базових понять 

«самореалізація», «творча самореалізація». З’ясовано, що проблема творчої 

самореалізації особистості з особливими освітніми потребами складна та 

багатогранна. Доведено, що творча самореалізація особистості – це 

продуктивна творча діяльність, що спрямована на досягнення групових, 

особистісних, суспільно значущих цінностей. У процесі такої діяльності 

розкриваються властивості, культура, характеристики та якості самої 

особистості, її потенційну ментальність, задатки, рівень прояву яких 

обумовлений якісними відносинами з соціальною системою та обставинами. 

Стверджуючи власне «Я» дитина самореалізується.  

Зясовано, що в  педагогіці самореалізація розглядається як «одна з цілей 

педагогічного процесу, що полягає в допомозі особистості здійснити свої 

позитивні можливості, розкрити здібності та нахили». Вивчено взаємозв’язок 

самореалізації та творчості. Сформульовано робоче визначення поняття 

«творча самореалізація молодших школярів з особливими освітніми 

потребами» – це динамічний процес розкриття та використання їх творчого 

потенціалу в умовах закладу освіти (школи). 

Вивчено творчий потенціал мистецтва в початковій школі. З’ясовано, 

що мистецтво володіє дивовижною здатністю викликати в дітей творчу 

активність, оскільки будь-яке мистецтво – це продукт творчості. Важливо, щоб 

перші кроки дитини у світ мистецької творчості були скеровані творчим та 

досвідченим учителем. На уроках мистецтва вчитель знайомить учнів з мовою 



музичного та образотворчого мистецтв, вчить розуміти засоби образотворення 

в музиці та візуальних видах мистецтв, сприяє розвитку творчо виконавські 

навичок, збагачує мистецький словник та розширює мистецький досвід. 

Молодші школярі опановують різні засоби художньої творчості, оскільки 

навчаються розуміти мову мистецтва, засвоюють різні способи художнього 

творення, інтерпретації мистецьких творів. Інтегровані уроки мистецтва 

мають стати сучасним простором для творчості вчителя та учнів, де на основі 

творчої взаємодії, діалогу, співпраці народжується панорами творчих ідей, 

створюються унікальні продукти творчості, відбуваються мистецькі батли. 

Вивчено стан досліджуваної проблеми за результатами 

констатувального етапу експерименту. На основі аналізу наукової літератури 

(п.1.1, п.1.2.) з метою з’ясування готовності молодших школярів ( у тому числі 

й учнів з особливими освітніми потребами) до творчої самореалізації нами 

були виділені критерії та показники. Відповідно до виділених критеріїв та 

показників було визначено рівні готовності молодших школярів до творчої 

самореалізації 

Низький (пасивний) рівень готовності до творчої самореалізації 

демонструє слабко виражений характер емоційної чутливості та художньо-

образної уяви, здатність здійснювати пошукову діяльність лише з допомогою 

вчителя і відсутність спрямованості на власну творчу діяльність.  

Середній (продуктивний) рівень: в учнів широкі, але нестійкі мистецькі 

інтереси, яскравий характер емоційної активності і художньо-образної уяви в 

окремих видах мистецької діяльності, здатність порівняно самостійно 

здійснювати пошукову діяльність і певну активність у власній творчій 

діяльності.  

Високий (творчий) рівень готовності до творчої самореалізації 

характеризується високими показниками за всіма вище позначеними 

параметрами: в учнів, що володіють даним рівнем, високо розвинена уява, 

емоційно-образне вираження почуттів і настроїв, проявляється самостійність 

у виконанні завдань, захопленість творчим процесом і його продуктивність. 



Отримані нами у ході констатувального етапу педагогічного 

експерименту результати свідчать про наявність значного відсоткового 

показника високого (31%), середнього (53%) та низького (16%) рівнів 

готовності молодших школярів до творчої самореалізації молодших школярів 

з особливими освітніми потребами, які вказують на нерозкриті, приховані 

творчі задатки учнів початкових класів, які необхідно розвинути, тобто потреба в  

пошуку нових прийомів, методів, засобів впливу на формування позитивного 

ставлення дітей молодшого шкільного віку до уроків мистецтва, а також 

розробки ефективних шляхів підготовки молодших школярів до творчої 

самореалізації.  

Визначено та обґрунтовано педагогічні умови творчої самореалізації 

молодших школярів з допомогою мистецької діяльності.  

Перша педагогічна умова – активізація емоційно-почуттєвого стану 

молодших школярів засобами художньо-естетичної бесіди. Основою 

виховного впливу мистецтва на особистість школяра є навчальна діяльність, 

адже саме у перебігу систематичного викладання предметів художньо-

естетичного циклу вчитель має змогу цілеспрямовано і систематично виявляти 

могутній виховний потенціал художніх цінностей, впливаючи на всіх без 

винятку учнів молодшого шкільного віку.  

Під час викладання «Хореографії», «Музики», «Театральної діяльністі», 

«Образотворчого мистецтва», активізується потенціал внутрішньо-предметної 

інтеграції елементів змісту, а також міжпредметних зв’язків та стимулюється 

творча самореалізація в молодших школярів з особливими освітніми 

потребами 

Друга педагогічна умова – використання інноваційних технологій 

навчання мистецтву в школі І ступення.  Інноваційна діяльність є специфічною 

і досить складною, потребує особливих знань, навичок, здібностей. 

Впровадження інновацій неможливе без педагога-дослідника, який володіє 

системним мисленням, розвиненою здатністю до творчості, сформованою й 

усвідомленою готовністю до інновацій. Педагогів-новаторів такого типу 



називають педагогами інноваційного спрямування, їм властиві чітка мотивація 

інноваційної діяльності та викристалізувана інноваційна позиція, здатність не 

лише включатися в інноваційні процеси, але й бути їх ініціатором. 

 Третя педагогічна умова – впровадження поліхудожнього підходу до 

організації діяльності молодших школярів на уроках мистецтва. Поліхудожній 

підхід ґрунтується на ідеї комплексного впливу мистецтв на особистість 

дитини. Впровадження поліхудожнього підходу на уроках мистецтва дозволяє 

на основі спільних для всіх видів мистецтв закономірностей (ритм, простір, 

час) знаходити образні аналогії в різних видах мистецтва. Знайомство та 

зіставлення творів художників, композиторів, поетів, письменників, народних 

майстрів, їх порівняння, знаходження аналогій між виражальними засобами 

різних мистецьких творів допоможе розкрити перед молодшими школярами 

цілісну систему художніх взаємозв’язків між видами мистецтв, між 

мистецтвом та життєдіяльністю людей і навколишнім світом. Поліхудожній 

підхід дозволяє на основі інтеграції встановлювати взаємодію різних форм і 

видів творчості школярів. 

Проведене нами дослідження не вичерпує всіх аспектів досліджуваної 

проблеми. Подальшого вивчення та наукового обґрунтування потребують 

питання пошуку шляхів розвитку творчого мислення молодших школярів 

засобами різних видів мистецтв, розробка методичних засад творчої 

самореалізації учнів початкової школи засобами народних традицій з 

урахуванням регіонального компоненту. 
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