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ЛЮБІЦЕВА О.О. 
 

РОЗВИТОК КУРОРТНОЇ СПРАВИ В УКРАЇНІ 

Постановка проблеми. Потреба в лікуванні та оздоровленні, формуючи 

постійний попит, є одним з найінтенсивніших чинників, який стимулює розвиток 

курортної справи на ринку туристичних послуг. Локалізація ресурсів відповідно 

до природних умов території, їх спеціалізація обумовлюють мозаічність 

територіальної структури курортно-лікувального туризму, а санітарно-гігієнічні 

та екологічні умови експлуатації лімітують можливості задоволення зростаючого 

попиту. Тому проблема розвідки ресурсів, їх оцінки та можливостей експлуатації 

шляхом формування мережі курортів залишається актуальною географічною 

проблемою в розвитку географії туризму та рекреації. 

Ступінь вивченості. Дослідження проблем розвитку курортів є 

міждисциплінарною проблемою, яка вирішується спільними зусиллями 

курортології та рекреалогії (медичні науки), рекреаційної географії і географії 

туризму (географічні науки), планування і забудови рекреаційних територій 

(архітектура і будівництво) та іншими. Географічна наука представлена 

питаннями вивчення ресурсів та можливостей території щодо здійснення 

лікування та оздоровлення людей на основі принципів формування 

територіальних рекреаційних комплексів. 

Виклад матеріалу. В Україні санаторно-курортна справа є одним з 

найдавніших видів рекреації. З ХІХ ст. відомі кліматичні курорти Південного 

узбережжя Криму, бальнеологічні курорти Передкарпаття та Закарпаття, Поділля, 

Полтавщини, грязеві курорти Криму та Одещини, які зазнали особливого 

розвитку у ХХ ст. 

Система санаторно-курортних закладів розвивалась в межах державної 

системи охорони здоров`я, її послуги були соціально орієнтованими і достатньо 

дешевими для громадян (за рахунок фонду соціального страхування та інших 

джерел фінансування). Але недостатньо розвинена матеріально-технічна база 

галузі, її низька пропускна спроможність і застаріле обладнання, навіть при 

високій кваліфікації персоналу і досконалості методик профілактики та лікування, 

робила санаторно-курортні заклади важкодоступними для більшості населення. 

Тому в період розвитку масового туризму в країні (60-80-ті роки ХХ ст.) курорти, 

особливо кліматичні, заповнювались неорганізованими відпочиваючими, які 

користувались переважно приватним житлом. Така традиція масової рекреації 

сформувала в основних курортно-рекреаційних зонах достатньо розвинений 

ринок пропозиції послуг розміщення на основі приватного житла. 

В ринкових умовах сьогодення санаторно-курортна справа в Україні зазнає 

структурних змін. В першу чергу вони торкнулися організаційно-управлінських 

засад: зростаюча комерціалізація діяльності, вихід на ринок санаторно-курортної 

пропозиції, подальша сегментація даного ринку відповідно до змін попиту 

обумовили зміну форм власності (зокрема, розширилась колективна та приватна 

складові) та управлінської структури. 

Санаторно-курортна справа в Україні спирається на діючий Закон України 
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«Про курорти», прийнятий у жовтні 2000 р., та відповідну нормативно-правову 

базу, яка регламентує діяльність даної сфери, забезпечуючи доступність 

санаторно-курортного лікування для всіх громадян, і в першу чергу для інвалідів, 

ветеранів війни і праці, учасників бойових дій, громадян, які постраждали 

внаслідок аварії на Чорнобильській АЕС, дітей, хворих на туберкульоз тощо, 

економне та раціональне використання природних лікувальних ресурсів та їх 

охорону. 

За унікальністю та цінністю природно-лікувальних ресурсів та рівнем 

облаштованості виділяють курорти державного та місцевого значення. Підставою 

для визначення території як курорту є наявність природних лікувальних ресурсів, 

необхідної інфраструктури для їх експлуатації та організації лікувально- 

профілактичної діяльності. 

Послуги санаторно-курортних закладів в Україні становлять майже 40% 

від загального обсягу діяльності туристської галузі. Країна має широку і 

різноманітну ресурсну базу, представлену такими бальнеологічними типами 

мінеральних вод: вуглекислі (Закарпаття), радонові (Вінницька, Черкаська 

області), сульфідні (Львівщина, Закарпаття, Крим), залізні (Донбас), бромні, йодо- 

бромні та йодні (Причорномор`я), кремнисті (Харківщина), води з підвищеним 

вмістом органічних речовин типу «Нафтуся» (Львівська, Хмельницька області), 

води без специфічних компонентів (Харьківська, Полтавська, Одеська області). 

Грязеві курорти використовують торфові, мулові, сапропелеві грязі, значні 

поклади яких є в озерах та лиманах Криму, Одеської, Херсонської, Запорізької 

областей. Кліматичні курорти охоплюють як узбережжя Чорного та Азовського 

морів, так і унікальні ландшафти практично по всій країні. Відомі спелеокурорти 

в соляних шахтах Донбасу та Закарпаття. Властивості природно-лікувальних 

ресурсів визначають спеціалізацію курортів (медичний профіль). За 

спеціалізацією курорти поділяються на курорти загального призначення та 

спеціалізовані для лікування конкретних захворювань. 

Україна має найбільші й найрізноманітніші в Центральній Європі запаси 

ресурсів для розвитку санаторно-курортного лікування, хоча їх використання не 

можна назвати ефективним. Недоліки санаторно-курортної справи, які заважають 

у просуванні на ринок національної санаторно-курортної пропозиції, полягають 

перш за все у застарілій матеріально-технічній базі, яка не відповідає вимогам 

часу, недостатності фінансування державних закладів та низькій 

конкурентоспроможності госпрозрахункових підприємств. Наслідком такої 

ситуації є збитковість більш ніж половини санаторно-курортних закладів. Вади 

перебудовчого процесу, скорочення кількості підприємств та персоналу, все 

зростаюча вартість послуг при низькій якості обслуговування обумовили 

скорочення попиту та зменшення завантаженості підприємств. Завантаженість 

санаторно-курортних закладів становить близко 40% (2003р.). 

Мережа оздоровчих закладів країни налічує 2,6 тис. підприємств. До 

мережі входять санаторії (14,9%), санаторії-профілакторії (11,7%), пансіонати з 

лікуванням (2,1%), бальнеологічні та грязеві лікарні (0,2%), курортні поліклініки 

(0,1%), будинки, пансіонати та бази відпочинку (70,5%), дитячі санаторні та 

оздоровчі заклади (2,2% від загальної кількості санаторно-курортних установ) – 

рис. 1. 

Більшість оздоровчих закладів становлять різноманітні заклади відпочинку 

переважно сезонної дії, розраховані на тривалий відпочинок протягом відпустки, 
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Рис. 1. Структура санаторно- 
курортної бази, 2003 р. 

 

але за кількістю оздоровлених (34 %) вони поступаються санаторіям (39%), які 

працюють цілорічно. Найбільша кількість рекреантів оздоровлюється на базах 

відпочинку в Криму, Донецькій, Миколаївській, Запорізькій, Київській, Одеській 

та Херсонській областях. 

Санаторна база значно рівномірніше розподілена по території країни. 

Найбільше закладів санаторного типу сконцентровано у Криму (16,1%), 

Донецькій (16,1%), Одеській (10,5%) та Дніпропетровській (6,2%), а найменше у 

Чернівецькій (0,5%) та Тернопільській (0,6%) областях. Найбільшою 

популярністю користуються санаторні заклади Криму та Львівщини. 

Зростання вартості санаторно-курортного лікування негативно 

позначається на завантаженості санаторіїв: чисельність оздоровлених 

зменшується і, відповідно, зменшуються прибутки, хоча це зменшення й повільне 

(в середньому 18-20% на рік). 

У 2002 р. послугами санаторіїв країни скористалися 3,1 млн.осіб, з яких 

біля 11% – іноземні громадяни, більшість яких прибули з сусідніх країн: росіяни 

(70,2%), білоруси (15,8%), молдовани (9,8%), поляки (0,8%), литовці (0,7%) та 

інші. Найбільшою популярністю серед іноземців користуються санаторно- 

курортні заклади Криму (71,1%), Одеської (12,0%) та Львівської областей (7,8% 

від загальної кількості іноземних відвідувачів). 

Спеціалізована мережа дитячих санаторних закладів (місткістю 26,1 

тис.ліжок з можливістю розгортання в місяць максимального завантаження до 35 

тис. ліжок) становить 38,5% від загальної чисельності санаторіїв і розрахована 

переважно на тривале лікування та оздоровлення дітей різного віку. Щорічно в 

санаторіях оздоровлюються понад 220 тис. дітей і більшість з них в санаторіях 

Криму, Одесьої, Київської та Житомирської областей. Ще понад 55 тис.дітей 

щорічно проходять профілактично-санаторне лікування у позаміських санаторно- 

оздоровчих закладах, яких найбільше у Криму, Київській, Одеській, Донецькій та 

Рівненській областях. 

Висновок. Розвиток санаторно-курортної справи в Україні потребує 

підтримки, узгодженого розвитку в межах всієї індустрії туризму країни. 

Курортно-лікувальний туризм є одним з пріоритетних напрямків розвитку 

внутрішнього та іноземного туризму в країні, одним з найбільш сталих видових 

туристичних ринків. Наявні та потенційні запаси лікувальних ресурсів, з огляду 

на їх якісні та кількісні характеристики, можуть бути основою створення 

інноваційного туристського продукту. Але існуюча матеріально-технічна база 

потребує значних капіталовкладень у розвиток та реконструкцію діючих курортів, 

санаторії 
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у розвідку та облаштування нових курортів, чому повинні сприяти інвестиційні 

проекти, розраховані не тільки на зарубіжного, а й на вітчизняного інвестора. 

Потребують пильної уваги питання забудови курортів, розробка генеральних 

планів їх розвитку, економічне та фінансове забезпечення функціонування, 

процеси приватизації. Державний кадастр природно-лікувальних ресурсів та 

курортних територій України, створений з метою інформаційного забезпечення 

моніторингу природних територій курортів та прогнозування можливих змін під 

впливом господарської діяльності, дозволить створити інноваційний курортно- 

лікувальний продукт на основі як діючих марок, які вже зарекомендували себе як 

в Україні, так і за її межами, так і нових курортів (за відповідного матеріально- 

технічного забезпечення та інформаційно-рекламної підтримки), просувати цей 

продукт як на вітчизняному, так і на міжнародному туристичних ринках. 

1. Туризм в Україні – 2003. Статистичний бюлетень. – К.: Держтурадміністрація України, 2004. – 

42 с. 

 

 


