
ВІННИЦЬКИЙ ДЕРЖАВНИЙ ПЕДАГОГІЧНИЙ  УНІВЕРСИТЕТ 
ІМЕНІ МИХАЙЛА КОЦЮБИНСЬКОГО 

Факультет філології й журналістики імені Михайла Стельмаха 

Кафедра журналістики, реклами та зв’язків з громадськістю 

 

КВАЛІФІКАЦІЙНА РОБОТА 

на тему: 

ОСОБЛИВОСТІ РОБОТИ ЖУРНАЛІСТА В 
УМОВАХ ВІЙСЬКОВИХ КОНФЛІКТІВ 

Студента IV курсу, групи 4ЖБ 

Освітньої програми Журналістика 

Галузі знань 06 Журналістика 

Спеціальності 061 Журналістика 

Ступеня вищої освіти бакалавра 

Сподинюка Богдана Володимировича 

Науковий керівник  – Гальчак С. Д., 

доктор історичних наук, професор 

Розширена шкала​   
____________________ 

Кількість балів:___Оцінка: ECTS________ 

Голова екзаменаційної комісії__________         __________________________ 

(підпис)            (прізвище та ініціали) 

Члени екзаменаційної комісії      ______________         ____________________________________ 

(підпис)            (прізвище та ініціали) 

__________       _ ____________________________________ 

(підпис)            (прізвище та ініціали) 

___________      _____________________________________ 

(підпис)             (прізвище та ініціали) 

 

Вінниця – 2025 



2 
 

 

Анотація 

Сподинюк Б. В. (Вінницький державний педагогічний університет імені 

Михайла Коцюбинського) «ОСОБЛИВОСТІ РОБОТИ ЖУРНАЛІСТА В 

УМОВАХ ВІЙСЬКОВИХ КОНФЛІКТІВ». Кваліфікаційна робота 

освітнього рівня бакалавр. Спеціальність 061 Журналістика. Вінниця, 

2025. 

У кваліфікаційній роботі досліджено специфіку журналістської 

діяльності в умовах збройних конфліктів, зокрема під час повномасштабного 

вторгнення в Україну. Проаналізовано ризики, етичні виклики, роль 

технологій і досвід українських та міжнародних журналістів. Акцентовано 

увагу на значенні фактчекінгу, дотриманні стандартів та боротьбі з 

дезінформацією. Практична цінність полягає у можливості використання 

матеріалів у професійній підготовці журналістів. 

Ключові слова: військова журналістика, збройні конфлікти, безпека 

журналістів, етика журналіста, дезінформація, пропаганда, фактчекінг. 

 

Abstract 

Spodyniuk B. V. ( Mykhailo Kotsiubynsky Vinnytsia State Pedagogical 

University) «SPECIFICS OF JOURNALIST’S WORK IN MILITARY 

CONFLICTS». Qualification paper for Bachelor’s degree. Specialty 061 

Journalism. Vinnytsia, 2025. 

The qualification paper examines the specifics of journalistic work during 

armed conflicts, particularly amid the full-scale invasion of Ukraine. It analyzes 

risks, ethical challenges, the role of technologies, and the experience of Ukrainian 

and foreign journalists. Emphasis is placed on fact-checking, adherence to 
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standards, and the fight against disinformation. The study’s practical value lies in 

its applicability to journalism training. 

Keywords: military journalism, armed conflicts, journalist safety, journalist 

ethics, disinformation, propaganda, fact-checking 
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ВСТУП 

Актуальність дослідження. 

У сучасному світі журналістика в умовах збройних конфліктів набуває 

особливого значення як інструмент фіксації правди, протидії дезінформації та 

формування об’єктивного образу подій. Робота журналіста на війні пов’язана 

з ризиками для життя, моральними випробуваннями, професійними 

дилемами та інформаційними викликами. Особливої актуальності тема 

набуває в умовах повномасштабної агресії Російської Федерації проти 

України, коли журналістика стала не лише джерелом інформації, а й 

фактором інформаційної безпеки, інструментом боротьби за правду на 

міжнародній арені. У таких умовах важливо досліджувати, як саме працюють 

журналісти в гарячих точках, які труднощі постають перед ними та які моделі 

висвітлення конфліктів є найбільш ефективними. 

Мета дослідження – з’ясувати особливості журналістської діяльності в 

умовах військових конфліктів, проаналізувавши виклики, загрози та 

практичний досвід українських і зарубіжних журналістів. 

Завдання дослідження: 

1.​ Визначити теоретичні засади журналістської діяльності у ситуаціях 

збройного конфлікту. 

2.​ Охарактеризувати основні труднощі, з якими стикаються журналісти 

в зонах бойових дій. 

3.​ Проаналізувати етичні, професійні та правові аспекти висвітлення 

військових подій. 

4.​ Дослідити особливості роботи українських журналістів у контексті 

війни Росії проти України. 

5.​ Порівняти досвід висвітлення воєнних конфліктів українськими та 

зарубіжними журналістами. 
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Об’єкт дослідження – журналістська діяльність у контексті збройних 

конфліктів. 

Предмет дослідження – специфіка професійної діяльності журналіста 

під час війни (на прикладі повномасштабного вторгнення РФ в Україну та 

інших воєнних конфліктів). 

Методи дослідження. 

У роботі застосовано загальнонаукові методи (аналіз, синтез, 

порівняння, узагальнення), які дозволили систематизувати та інтерпретувати 

теоретичні основи військової журналістики. Порівняльно-історичний метод 

використовувався для аналізу змін у висвітленні конфліктів від Кримської 

війни 1853 – 1856 років  до війни в сучасній Україні. Елементи біографічного 

методу застосовувалися при вивченні особистого досвіду журналістів, таких 

як Мстислав Чернов, Євген Малолєтка, Брент Рено. Контент-аналіз 

використовувався для вивчення публікацій українських і зарубіжних ЗМІ 

(«Суспільне», «BBC», «The New York Times», «CNN») з метою виявлення 

особливостей подачі теми війни, стандартів безпеки та етичних практик. 

Джерельна база дослідження. 

Основу дослідження становлять наукові праці вітчизняних і зарубіжних 

дослідників журналістики, зокрема В. Різуна, який досліджує етику 

військової журналістики,, О. Чекмишева — роль соціальних медіа у 

висвітленні війни, О. Іванової — питання безпеки журналістів. Серед 

зарубіжних авторів важливими є праці Ф. Найтлі, С. Каррутерс, М. Белл, які 

висвітлюють історію, виклики та етику військової журналістики. Також 

використано публікації авторитетних медіа («Громадське», «Українська 

правда»), звіти міжнародних організацій (Reporters Without Borders) та 

матеріали з особистого досвіду журналістів. 

Наукова новизна полягає в узагальненні та систематизації досвіду 

журналістів, які працювали в умовах збройних конфліктів, зокрема під час 

сучасної війни в Україні. Робота пропонує порівняльний аналіз українських 

та зарубіжних підходів до висвітлення бойових дій, що дає змогу окреслити 
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актуальні виклики професії та виробити рекомендації щодо підготовки 

фахівців. 

Практичне значення одержаних результатів полягає в можливості 

застосування висновків дослідження в журналістській освіті, а також у роботі 

редакцій, які готують кореспондентів для висвітлення воєнної тематики. 

Матеріали роботи можуть бути корисними для створення спеціалізованих 

навчальних курсів, тренінгів із безпеки та етики. 

Апробація результатів дослідження. 

Основні положення та результати дослідження були представлені у 

формі тез на XI Всеукраїнській студентській науковій конференції 

«Актуальні проблеми соціальних комунікацій» (Київський авіаційний 

інститут, 13–15 травня 2025 р.), у рамках теми «Журналістика та 

інформаційні війни». Частина матеріалів кваліфікаційної роботи опублікована 

у науковому збірнику: 

Сподинюк Б. Основи роботи журналіста в умовах військових 

конфліктів // Журналістика й мистецтво слова: збірник наукових статей / 

Гол. редактор Т.О. Цепкало; Вінницький державний педагогічний 

університет імені Михайла Коцюбинського. Вип. 17. — Вінниця: ТОВ 

«Меркюрі Поділля», 2025. — С. 146-154. 

Структура роботи. 

Кваліфікаційна робота складається зі вступу, трьох розділів, висновків, 

списку використаних джерел. Загальний обсяг роботи становить 70 сторінок, 

список використаних джерел містить 52 позиції. 
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РОЗДІЛ 1 

ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГІЧНІ ОСНОВИ ДОСЛІДЖЕННЯ 

ЖУРНАЛІСТСЬКОЇ ДІЯЛЬНОСТІ В УМОВАХ ВІЙСЬКОВИХ 

КОНФЛІКТІВ 

1.1. Історіографічні питання: основні дослідження теми в 

журналістикознавстві 

Журналістика як наукова дисципліна та професійна діяльність завжди 

перебувала в центрі уваги дослідників, оскільки її вплив на суспільство, 

формування громадської думки, інформаційну політику держави та перебіг 

соціально-політичних процесів є надзвичайно значним. Особливої ваги ця 

галузь набуває в кризових умовах, зокрема під час збройних конфліктів, де 

якість, достовірність та оперативність інформації можуть визначати не лише 

ставлення суспільства до подій, а й стратегії військових, дипломатичних та 

політичних рішень [16, с.7]. 

Вивчення журналістської діяльності в умовах військових конфліктів має 

глибокі історичні корені. Одними з перших цю тему почали розглядати 

західні науковці та журналісти-практики, які пізніше самі брали участь у 

висвітленні воєнних подій. До засновників військової журналістики можна 

назвати Вільяма Говарда Рассела – кореспондента британської газети «The 

Times», який одним із перших висвітлював Кримську війну 1853–1856 років. 

Його репортажі стали першим у світі детальним описом бойових дій, 

оцінкою впливу на цивільне населення та критичним аналізом військових 

проблем. Вони не тільки вплинули на суспільну думку у Великій Британії, а й 

започаткували нову епоху журналістики, де особистий досвід репортера 

поєднувався з аналітичним підходом. 

Пізніше, під час Першої та Другої світових воєн, дослідження 

військової журналістики [4] набули нового значення. Роботи американських 

журналістів, зокрема Ернеста Гемінґвея, Едварда Мерроу, Джона Стейнбека, 



9 
 

продемонстрували новий підхід до висвітлення збройних конфліктів, де 

поєднувалися літературна майстерність, художня документалістика та 

безпосередня присутність на фронті. У науковому дискурсі з цього періоду 

з’являються перші фундаментальні праці, які аналізують етичні аспекти 

журналістики, проблеми цензури та пропаганди. 

У другій половині ХХ століття, зокрема в контексті війни у В’єтнамі, 

західні дослідники, такі як Деніел Хеллін («The Uncensored War: The Media 

and Vietnam»), Томас Патерсон та Ной Чомскі [40], починають вивчати вплив 

медіа на громадську думку та політичні рішення. Саме в цей період 

формується концепція «журналістики без цензури», коли репортери мають 

можливість вільно висвітлювати війну, що в підсумку суттєво впливає на її 

сприйняття суспільством. Дослідження цих авторів показують, що 

об’єктивність військової журналістики може змінити хід військових дій і 

навіть сприяти їх припиненню, як це сталося у випадку з В’єтнамською 

війною [19, с. 25]. 

У XXI столітті, на тлі конфліктів у Сирії, Афганістані, Іраку, а також 

війни Росії проти України, військова журналістика набуває ще більшого 

значення, а відповідно зростає і кількість наукових праць, присвячених цій 

тематиці. Сучасні дослідження зосереджуються на таких аспектах, як 

цифровізація медіа, роль соціальних мереж у висвітленні війни, використання 

фейкових новин та інформаційні війни. Однією з ключових робіт у цій сфері 

є дослідження Девіда Патріка та Філіпа Сібрі («The Reporting of Conflicts: War 

and the Media in the 21st Century»), де аналізується вплив медіа на сприйняття 

сучасних військових конфліктів. 

Щодо українських дослідників, тема військової журналістики почала 

активно розвиватися після 2014 року, коли почалася війна на Донбасі. 

Одними з провідних дослідників у цій сфері є Володимир Різун, Григорій 

Куликов, Олександр Чекмишев, Олена Іванова та інші. В їхніх роботах 

розглядаються питання безпеки журналістів у зонах бойових дій, особливості 

інформаційної війни, методи пропаганди та протидії дезінформації [10]. 
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Також Володимир Різун [26] у своїх дослідженнях звертає увагу на 

етику військової журналістики, аналізує моральні дилеми, з якими 

стикаються репортери в конфліктних зонах, та розглядає проблему балансу 

між правом суспільства на інформацію та національною безпекою. Його 

робота є основоположною для розуміння сучасних викликів, з якими 

стикаються військові кореспонденти в Україні та світі. 

Григорій Куликов у своїх дослідженнях робить акцент на 

пропагандистських технологіях, які використовують під час військових 

конфліктів, та на ролі журналістів у протидії фейковим новинам. Він 

підкреслює важливість фактчекінгу, медіаграмотності та відповідальності 

журналістів за подану інформацію. 

Олександр Чекмишев аналізує вплив соціальних медіа на висвітлення 

війни, досліджує нові форми журналістики, такі як «громадянська 

журналістика» та використання мобільних технологій у репортажах з гарячих 

точок. 

Олена Іванова зосереджується на проблемах безпеки журналістів у 

військових зонах, розглядаючи як фізичні, так і психологічні аспекти роботи в 

умовах бойових дій. Її праця є цінним джерелом для розуміння того, як 

журналісти можуть захистити себе в небезпечних ситуаціях та які заходи 

можуть впроваджувати медіаорганізації для підвищення рівня безпеки своїх 

працівників. 

Варто звернути увагу на те, що дослідники розглядають цю сферу з 

різних теоретичних і практичних перспектив. Якщо попередній аналіз 

показав розмаїття щодо досліджень історії, етики та безпеки військових 

журналістів, то наступним кроком є визначення основних наукових підходів 

до проблематики висвітлення збройних конфліктів у медіа [8]. 

Підходи до вивчення військової журналістики значною мірою залежать 

від загального наукового дискурсу у сфері комунікацій, політики, соціології 

та воєнних досліджень. Військова журналістика — це багатогранне явище, 

яке поєднує в собі аспекти оперативної інформаційної діяльності, аналітики, 
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політичного впливу та етики. Залежно від дослідницького фокусу можна 

виділити кілька ключових підходів, що охоплюють її основні проблемні поля 

та методологічні основи. 

Один із найбільш поширених підходів до аналізу військової 

журналістики проявляється у визначенні її функцій у суспільстві. 

Дослідники, які підтримують цей напрям, розглядають військову 

журналістику через призму її ролі в процесах інформування, мобілізації, 

критики влади та впливу на громадську думку. 

Наприклад, теоретики масової комунікації, такі як Гарольд Ласвелл та 

Вільбур Шрамм, наголошують на тому, що журналістика під час війни 

виконує три основні функції: інформування про події, формування суспільної 

думки та мобілізацію населення. Військова журналістика, з їхньої точки зору, 

є інструментом, що впливає на масову свідомість та сприяє розумінню 

конфлікту з боку цивільного населення [13]. 

Функціональний підхід також дозволяє дослідити, як журналістика 

змінює сприйняття війни залежно від редакційної політики конкретного 

медіа. Наприклад, у дослідженнях, присвячених висвітленню війни в Іраку 

(2003), простежується різниця у подачі інформації в американських, 

європейських та близькосхідних ЗМІ. У США медіа значною мірою 

виконували мобілізаційну функцію, підтримуючи урядову риторику про 

необхідність воєнної операції, тоді як у Європі домінував аналітичний і 

критичний підхід. 

Інший важливий напрямок дослідження військової журналістики 

зосереджується на її ролі в політичних процесах. У межах цього підходу 

аналізується як медіа стають інструментом інформаційної війни, політичної 

пропаганди чи маніпуляції суспільною думкою. 

Найбільш відомим у цьому контексті є поняття «управління згодою» 

(manufacturing consent), запропоноване Ноамом Чомскі та Едвардом 

Германом [40]. Вони стверджують, що медіа в умовах війни часто 

використовуються урядами для легітимації військових дій та впливу на 
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громадську думку. Наприклад, у дослідженні висвітлення війни у В’єтнамі 

вони показали, як американські ЗМІ спочатку підтримували військові дії, 

ретранслюючи офіційну позицію уряду, а потім, після серії журналістських 

розслідувань, сприяли зміні суспільних настроїв і зростанню антивоєнного 

руху. 

Сучасні дослідження політичного впливу військової журналістики 

також зосереджені на феномені гібридних війн та інформаційного 

протистояння. Українські та європейські дослідники, зокрема Оксана 

Головко-Гавришева та Іван Кулик, аналізують, як російська пропаганда 

використовує інформаційний простір для формування альтернативної 

реальності в контексті війни проти України. Їхні роботи підкреслюють 

значення незалежних медіа, фактчекінгу та критичного мислення в умовах 

інформаційного тиску [9, с. 128]. 

Ще одним напрямом дослідження є аналіз етичних проблем, з якими 

стикаються журналісти, які працюють у зонах конфлікту. У межах цього 

підходу розглядаються питання об’єктивності, журналістської 

відповідальності, конфіденційності джерел, а також дотримання норм 

міжнародного гуманітарного права. 

Дослідники, такі як Девід Ллойд, Метью Карні та Енн Гудмен, 

звертають увагу на дилему між правом суспільства на інформацію та 

необхідністю дотримання стандартів безпеки під час висвітлення бойових 

дій. Вони аналізують випадки, коли журналістські матеріали були причиною 

ескалації конфліктів або порушували етичні норми, зокрема в ситуаціях, коли 

репортери показували кадри загиблих військових чи цивільних без згоди їхніх 

батьків. 

Українські дослідники також приділяють значну увагу етичним 

аспектам військової журналістики. Так, у роботах Олександра Чекмишева та 

Світлани Островської досліджується як українські медіа висвітлюють події 

війни на Донбасі, зокрема з точки зору дотримання стандартів об’єктивності 
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та збалансованості. Вони аналізують як журналісти можуть уникати мови 

ворожнечі та не допускати маніпуляцій під час створення матеріалів [1]. 

Сучасна військова журналістика нерозривно пов’язана з розвитком 

цифрових технологій, соціальних медіа та мобільної журналістики. 

Дослідники, що працюють у межах цього підходу, аналізують як нові 

технології змінюють традиційні підходи до збору та поширення інформації в 

зонах конфліктів. 

Праці західних медіадослідників, зокрема Говарда Трідера, 

висвітлюють вплив цифрових медіа на швидкість та спосіб передачі новин. 

Вони досліджують як соціальні мережі змінюють роль традиційних 

військових кореспондентів, і тепер інформація з поля може передаватися 

безпосередніми очевидцями подій. 

Важливо звернути увагу на конкретні наукові праці, які зробили 

значний внесок у дослідження цієї теми. Хоча тема висвітлення збройних 

конфліктів є багатогранною, а науковці розглядають її з різних точок зору, 

низка досліджень стала основою для подальшого вивчення впливу медіа на 

військові події, професійних стандартів журналістів у зонах бойових дій, а 

також етичних та безпекових аспектів роботи в гарячих точках. 

Однією з найвідоміших і найбільш цитованих праць у сфері військової 

журналістики є книга британської журналістки Ф. Найтлі «The First Casualty: 

The War Correspondent as Hero, Propagandist, and Myth Maker» [43. У ній 

авторка досліджує історію військової журналістики, починаючи від 

Кримської війни (1853–1856) і завершуючи війною в Іраку (2003). 

Найтлі розглядає роль військових журналістів як свідків подій, але 

водночас підкреслює їхню участь у формуванні суспільної думки через 

пропаганду або маніпуляцію інформацією. Вона детально аналізує роботу 

таких легендарних військових кореспондентів, як Вільям Говард Рассел (The 

Times, висвітлював Кримську війну), Ернест Гемінґвей (висвітлював 

громадянську війну в Іспанії) та Едвард Мерроу (репортажі з Другої світової 

війни). 
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Окремий розділ книги присвячено тому, як військові та уряди 

контролювали журналістів у ХХ столітті, застосовуючи цензуру, обмежуючи 

доступ до інформації та використовуючи медіа у власних цілях. Найтлі 

особливо зосереджується на війні у В’єтнамі, де журналісти зіграли ключову 

роль у зміні суспільної думки, та на війні в Іраку (2003), де медіа часто 

ставали інструментом інформаційних маніпуляцій. 

Ця книга є класичною працею у сфері дослідження військової 

журналістики та обов’язковою для всіх, хто вивчає цю тему. 

Ще важливою працею у сфері військової журналістики є книга 

британської дослідниці Сьюзен Каррутерс «The Media at War: Communication 

and Conflict in the Twentieth Century» [39]. У ній авторка аналізує як 

змінювалися медіастратегії висвітлення воєнних конфліктів протягом ХХ та 

початку ХХІ ст. 

Основна увага у книзі приділяється: 

●​ цензура та військова пропаганда у висвітленні війни, 

●​ еволюція військової журналістики від друкованої преси до 

цифрових медіа, 

●​ вплив військової журналістики на громадську думку та прийняття 

політичних рішень. 

Каррутерс розглядає реальні випадки висвітлення конфліктів, зокрема 

Першої та Другої світових воєн, війни у В’єтнамі, війни в Перській затоці 

(1991), а також війн в Афганістані та Іраку. Вона аналізує феномен 

«вбудованої журналістики» (embedded journalism), коли репортери працюють 

у складі військових підрозділів, що значно обмежує їхню незалежність. 

Праця Каррутерс є прикладом досліджень того, як держава та військові 

структури формують інформаційну політику під час конфліктів, що особливо 

актуально в умовах сучасної інформаційної війни. 

Наступна книга – «In Harm’s Way» [37], де Мартін Белл (Martin Bell) — 

британський воєнний кореспондент, розповідає про власний досвід 
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висвітлення воєнних конфліктів, зокрема на Балканах, у В’єтнамі, Африці та 

на Близькому Сході.  

У книзі Белл акцентує увагу на фізичних і психологічних ризиках, із 

якими стикаються журналісти, на труднощах доступу до достовірної 

інформації, а також на моральних дилемах, пов’язаних із воєнною 

журналістикою. Автор виступає за так звану журналістику з метою 

(journalism of attachment) — стиль, коли репортер не є байдужим 

спостерігачем, а займає людяну позицію щодо подій. 

Праця Белла дає уявлення про реальні загрози, з якими стикаються 

військові кореспонденти, та підкреслює їхню роль у донесенні правди до 

громадськості. 

В українському контексті однією з найавторитетніших праць є книга 

Володимира Різуна [26] «Медіа і війна: український контекст», яка аналізує 

інформаційний склад російсько-української війни, починаючи з 2014 року. 

Автор розглядає такі  питання: 

●​ українські та міжнародні медіа у висвітленні війни на Донбасі, 

●​ використання інформаційних технологій для ведення інформаційної 

війни, 

●​ журналістська етика та виклики, з якими стикаються українські 

репортери в зонах бойових дій. 

В. Різун підкреслює, що сучасна війна ведеться не тільки на полі бою, а 

й в інформаційному просторі. Він аналізує, як українські журналісти 

адаптуються до нових умов і розробляють механізми боротьби з російською 

пропагандою. 

Ця праця є надзвичайно важливою для дослідників та журналістів, які 

прагнуть зрозуміти специфіку висвітлення збройних конфліктів у сучасному 

медіапросторі. 

Аналіз ключових праць, присвячених військовій журналістиці, дозволяє 

зробити висновок, що ця тема є об’єктом уваги як західних, так і українських 

дослідників. Філіп Найтлі у своїй класичній роботі досліджує еволюцію 
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військової журналістики та її взаємодію з пропагандою. Сьюзен Каррутерс 

аналізує роль медіа у війнах XX – XXI століть і розкриває механізми 

інформаційного впливу. Мартін Белл [37, с. 28] зосереджується на 

особистому досвіді військових кореспондентів та їхніх професійних 

викликах. Володимир Різун [26, с. 67] розглядає український контекст і роль 

медіа у війні проти РФ. 

 

1.2. Апарат дослідження: визначення ключових термінів 

Військова журналістика — це спеціалізована галузь журналістики, яка 

охоплює роботу журналістів із висвітлення збройних конфліктів, військової 

діяльності, оборонної політики та інших аспектів, пов’язаних із війною. Цей 

вид журналістики вимагає від працівників ЗМІ особливої кваліфікації та 

етики, оскільки охоплює такі специфічні теми, як військові дослідження, 

бойові дії, звітність з фронтів, соціальні наслідки війни та проблеми 

інформаційної безпеки в умовах збройних конфліктів [4]. 

Сутність військової журналістики полягає в тому, що вона повинна не 

лише висвітлювати хід бойових дій та інші важливі події, пов’язані з 

конфліктами, але й оцінювати їх значення для соціуму, політики та безпеки. 

Важливою частиною роботи військових журналістів є інтерпретація 

інформації та її подача в такому вигляді, щоб читач, слухач чи глядач міг 

адекватно сприйняти події, а також зрозуміти їх політичну, соціальну та 

гуманітарну значущість. 

Однією з особливостей військової журналістики є її контекстуальна 

природа, адже вона не може бути відокремлена від специфічного військового 

часу. Це означає, що журналіст, який висвітлює події війни, часто перебуває 

під значним тиском, оскільки його завдання — передати об’єктивну картину, 

одночасно дотримуючись етичних стандартів та працюючи в умовах, де 

цілеспрямована маніпуляція має місце з боку сторін конфлікту. 
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Військова журналістика також характеризується тісною взаємодією з 

іншими суб’єктами – державними структурами, міжнародними та 

гуманітарними організаціями. Крім того, робота в зонах бойових дій 

пов’язана з високими фізичними та психологічними ризиками для безпеки 

журналістів. 

Додатково, військова журналістика часто стикається з політичними та 

соціальними обмеженнями, такими як цензура та пропаганда. В умовах 

збройних конфліктів держави-учасниці постійно намагаються контролювати 

інформаційний потік, щоб не дати супротивнику перевагу в інформаційній 

війні. Саме тому журналісти мають бути обізнаними з нюансами військової 

стратегічної комунікації, а також здатними виявляти та протидіяти 

дезінформації. 

Військова журналістика не лише охоплює журналістську діяльність, але 

й має важливу соціальну місію. Це означає, що журналісти можуть виступати 

в ролі комунікаторів, передаючи правдиву інформацію про наслідки війни. 

Вони здатні впливати на громадську думку, підвищувати усвідомленість 

населення щодо гуманітарних катастроф і викликати міжнародну реакцію для 

допомоги постраждалим [6]. 

Сутність військової журналістики можна трактувати через кілька 

важливих аспектів: 

 * Функція інформаційної безпеки. Журналісти, які працюють в умовах 

війни, мають бути обережними щодо інформації, яку вони публікують. Надто 

детальне або поспішне висвітлення військових операцій може бути 

небезпечним для військових підрозділів або навіть загрожувати життю 

мирного населення. Тому журналісти повинні дотримуватися чітких правил 

щодо доступу до певної інформації, часто співпрацюючи з військовими або 

урядовими органами для визначення того, що можна опублікувати, а що — ні. 

 * Пропаганда та маніпуляції. Військова журналістика часто стає 

об’єктом впливу та інструментом для маніпуляцій громадською думкою, 

оскільки в умовах війни кожна зі сторін прагне вплинути на інформаційне 
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поле. Важливою рисою військової журналістики є необхідність уникати 

перетворення на засіб маніпуляції або пропаганди. Це вимагає високого рівня 

професіоналізму та об’єктивності, оскільки навіть незначне спотворення 

фактів може призвести до негативних наслідків для суспільства. 

 * Функція гуманітарного висвітлення. Оскільки збройні конфлікти 

часто супроводжуються масштабними гуманітарними катастрофами, 

важливою функцією військової журналістики є висвітлення цих проблем. Це 

включає повідомлення про біженців, загиблих, поранених, а також допомогу, 

що надається міжнародними гуманітарними організаціями. Журналісти 

мають бути готові взяти на себе відповідальність за висвітлення гуманітарних 

аспектів війни, що може вплинути на міжнародну політику та залучення 

допомоги. 

Особливістю військової журналістики є те, що її роль не обмежується 

лише інформуванням суспільства. Військові журналісти виступають як 

посередники між реаліями війни та цивільним населенням, і їх повідомлення 

можуть формувати суспільну думку, що, своєю чергою, впливає на політичні 

процеси, прийняття рішень на рівні уряду та міжнародних організацій. 

Журналісти можуть надавати громадськості не лише факти, але й 

інтерпретації цих фактів, допомагаючи людям усвідомити складні процеси 

війни як через призму військових стратегій, так і через людські трагедії та 

соціальні наслідки. 

Також варто згадати й про інформаційну безпеку. Інформаційна безпека 

під час збройних конфліктів є надзвичайно важливою складовою роботи 

військових журналістів. Вона охоплює не лише захист від дезінформації та 

маніпуляцій, але й обов’язок журналістів бути відповідальними за 

інформацію, яку вони публікують, зокрема в умовах бойових дій. В умовах 

війни інформація, яку передають журналісти, може становити безпосередню 

загрозу для безпеки як військових підрозділів, так і мирного населення. Тому 

необхідно дотримуватися етичних стандартів та принципів журналістики, що 

забезпечують безпеку не тільки співробітників ЗМІ, а й людей, про яких йде 
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мова у публікаціях. Журналісти, що працюють у зонах бойових дій, повинні 

дотримуватися чітких принципів щодо доступу до інформації [12, с. 201]. Це 

означає, що не кожен факт може бути оприлюднений, оскільки надмірне 

розкриття деталей військових операцій або переміщення військ може 

негативно вплинути на хід боїв і призвести до непередбачуваних наслідків. 

Саме тому журналісти часто мають співпрацювати з військовими чи 

урядовими органами для погодження інформації, яка може бути публічною. 

Наприклад, в умовах військового часу заборона на публікацію певних 

відомостей може бути вжита для збереження стратегічної та тактичної 

переваги. У цьому контексті важливою є роль журналістів у забезпеченні 

балансу між необхідністю інформувати громадськість і збереженням 

національної безпеки. 

Етика журналістів у збройних конфліктах також включає дотримання 

принципу об’єктивності та неупередженості. Журналісти повинні вміти 

виявляти маніпуляції й спотворення фактів, уникати емоційних оцінок та 

суб’єктивних інтерпретацій, що можуть вплинути на громадську думку або 

сприяти загостренню конфлікту. Окрім того, журналісти мають діяти 

відповідально, враховуючи соціальні, політичні та культурні наслідки своїх 

матеріалів. Публікація неправдивої чи неперевіреної інформації може мати 

фатальні наслідки, тому роль журналіста полягає не лише в повідомленні 

фактів, але й у виконанні функції соціальної відповідальності. Крім того, 

етика військової журналістики вимагає, щоб матеріали, особливо в умовах 

війни, не тільки інформували, але й враховували моральні аспекти, пов’язані 

із життям і смертю, гуманітарними наслідками, біженцями та постраждалими 

від конфліктів. Журналісти мають дотримуватися норм етики, що дозволяють 

подавати події з урахуванням їх моральної значущості, уникаючи 

сенсаційності чи маніпуляцій. 

Пропаганда, цензура та маніпуляції є невід’ємними частинами 

військової журналістики, особливо в умовах збройних конфліктів, де 

контроль за інформацією часто стає важливим елементом ведення війни [9]. 
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Військові та політичні сили прагнуть маніпулювати інформацією, щоб 

створити певне уявлення про хід конфлікту, сформувати громадську думку та 

впливати на міжнародну спільноту. Це явище є важливою складовою 

стратегічної комунікації, оскільки кожна зі сторін війни намагається виграти 

не лише на полі бою, а й на інформаційному фронті. Пропаганда у військовій 

журналістиці зазвичай спрямована на те, щоб підтримати моральний дух 

населення, вплинути на ставлення до ворога і підвищити бойовий дух армії. 

Це може бути зроблено через підкреслення досягнень, героїзму, перемог, і в 

той же час через демонізацію ворога, створення негативного іміджу 

противника. Важливо розуміти, що пропаганда не обов’язково є 

дезінформацією, але вона зазвичай не подає всіх аспектів ситуації та може 

бути частково спотвореною, щоб відповідати потребам воєнної стратегії. 

Військові журналісти часто перебувають під тиском впливу влади, зокрема 

через цензуру, яка обмежує можливість висвітлювати певні аспекти війни або 

показувати негативні наслідки бойових дій [33]. 

Цензура – ще один важливий елемент, який контролює інформаційний 

потік під час війни. Вона часто здійснюється державою або військовими 

органами з метою захисту національної безпеки, запобігання моральному і 

психологічному впливу на населення, а також збереження стратегічних 

переваг. В умовах війни цензура може обмежувати доступ до інформації про 

хід бойових дій, втрати серед військових та цивільних, а також інші аспекти, 

які можуть вплинути на моральний дух або зміцнити позиції ворога. 

Маніпуляції в контексті військової журналістики виникають, коли 

інформація подається таким чином, щоб сформувати певне уявлення про 

події, перекручуючи факти або надаючи їм несправедливе тлумачення. 

Журналісти, які працюють в умовах війни, часто стикаються з ситуаціями, 

коли їм доводиться приймати рішення про те, як подавати інформацію. У 

цьому контексті маніпуляція може включати вибіркове висвітлення фактів, 

спотворення чи інтерпретацію подій відповідно до політичних інтересів або 

вимог редакційної політики. Такі маніпуляції можуть мати серйозні наслідки, 
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оскільки вони можуть вплинути на сприйняття ситуації суспільством або 

навіть на результати міжнародних переговорів. 

Загалом, пропаганда, цензура та маніпуляції є ключовими 

інструментами впливу в умовах війни на інформаційному фронті. Вони 

змінюють не тільки хід бойових дій, але й уявлення суспільства, мобілізуючи 

його для підтримки або, навпаки, дезорієнтуючи у важливих питаннях. 

Завдання журналістів полягає в тому, щоб залишатися професіоналами навіть 

в умовах високої маніпуляції та цензури, намагаючись бути об’єктивними й 

дотримуватися етики, не стаючи інструментом маніпуляцій. 

 

1.3. Теоретичні засади роботи журналістів у зонах конфлікту 

Журналісти, які працюють у зонах конфлікту, стикаються з численними 

викликами, пов’язаними з інформуванням громадськості про події війни. 

Вони мають виконувати свою професійну місію, дотримуючись основних 

журналістських стандартів і принципів. Однак в умовах війни ці стандарти 

стають значно складнішими для застосування через специфічні умови, в яких 

працюють медіа. Теоретичні засади роботи журналістів у зонах конфлікту 

ґрунтуються на кількох ключових журналістських принципах, які мають 

зберігати свою сутність навіть у найекстремальніших умовах [12, с. 97]. 

Один із найголовніших принципів — це об’єктивність. Журналісти 

повинні прагнути подавати інформацію без упередженості, збалансовано, 

враховуючи всі сторони конфлікту. Проте в умовах війни, де фактів часто не 

вистачає або вони можуть бути частково зманіпульовані з боку учасників 

конфлікту, дотримуватися об’єктивності стає надзвичайно важко. Порушення 

цього принципу може призвести до поширення пропаганди або неперевіреної 

інформації, що, своєю чергою, загрожує інформаційній безпеці та може 

створювати небезпеку для цивільних осіб або військових. Тому журналісти в 

зонах конфлікту мають бути особливо обережними у своїх твердженнях і 



22 
 

завжди перевіряти джерела інформації, намагаючись мінімізувати можливість 

поширення неправдивих або однобічних даних. 

Ще один важливий принцип — це незалежність. Військові журналісти 

повинні залишатися незалежними від усіх сторін конфлікту. Вони мають 

право на власне бачення подій, яке не повинно залежати від політичних, 

військових або інших інтересів. Однак у реаліях війни цей принцип може 

бути складно реалізувати через контроль з боку держави або воєнних 

структур за медіа. В таких умовах журналісти можуть піддаватися тиску з 

боку урядів або військових командувань, які намагаються маніпулювати 

інформацією на свою користь. Важливо, щоб журналісти мали чітке 

розуміння своєї місії і не піддавалися цьому тиску, адже порушення 

незалежності може серйозно підірвати довіру до їхніх матеріалів і навіть 

вплинути на хід конфлікту. 

Крім того, одним із ключових аспектів є дотримання етики. В умовах 

війни журналісти стикаються з численними моральними дилемами, зокрема з 

питанням, чи варто висвітлювати деякі аспекти конфлікту, які можуть 

спричинити паніку або відчай серед цивільного населення. Наприклад, 

публікація фотографій загиблих, поранених чи зруйнованих міст може мати 

негативні соціальні наслідки, але, водночас, бути важливим кроком для 

привернення уваги до гуманітарних катастроф і заклику до міжнародної 

допомоги. Тут важливо знайти баланс між правом суспільства на інформацію 

та відповідальністю перед тими, хто може постраждати від цієї інформації. 

Журналісти в зонах конфлікту повинні чітко усвідомлювати етичні 

обмеження і брати на себе відповідальність за наслідки своїх публікацій [11, 

с. 317]. 

У сфері журналістських стандартів важливим є принцип правдивості. 

Інформація має бути правдивою та перевіреною. В умовах війни, коли події 

можуть розвиватися дуже швидко, журналісти часто працюють під сильним 

тиском часу та в умовах обмеженого доступу до інформації. Це створює 

спокусу для деяких журналістів публікувати неперевірену інформацію або 
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використовувати ненадійні джерела. Однак навіть у таких умовах важливо 

пам’ятати, що неправдива або частково перекручена інформація може 

призвести до серйозних наслідків, включаючи політичну ескалацію, соціальні 

заворушення чи навіть загибель людей. Тому навіть у складних умовах 

журналісти мають прагнути до правдивості, перевіряти джерела і намагатися 

уникати маніпуляцій. 

Залишаючись на позиціях чесності і відповідальності перед 

суспільством, журналісти мають також зберігати принцип поваги до людської 

гідності. Вони повинні уникати експлуатації трагедій або страждань людей, 

адже війна — це не лише геополітична боротьба, але й людська драма. 

Публікація матеріалів, які можуть шокувати або травмувати глядачів, має 

бути виправданою важливістю самої теми, а не просто сенсаційним 

приверненням уваги. Проте навіть у випадку з публікацією страшних, але 

правдивих фактів, журналісти повинні обирати таку форму подачі, яка не 

порушує гідність постраждалих [9, с. 237]. 

Варто відзначити важливість оперативності в роботі журналістів у 

зонах конфлікту. Журналісти мають працювати швидко, адже інформація у 

таких умовах швидко застаріває, а кожен момент може бути критичним для 

визначення міжнародної реакції чи оперативних дій. Проте оперативність не 

повинна йти на шкоду точності чи об’єктивності. Це дуже тонкий баланс, де 

журналіст повинен вміти правильно оцінити, коли інформація потребує 

швидкого поширення, а коли потрібно витримати паузу для перевірки та 

уточнення. 

Останнім важливим аспектом є захист джерел інформації. В умовах 

збройного конфлікту журналісти часто отримують інформацію від анонімних 

джерел, які можуть знаходитися під загрозою або в небезпеці. Для захисту 

цих джерел журналісти повинні дотримуватися правил конфіденційності та 

забезпечувати безпеку своїх інформаторів. Ризик витоку інформації в умовах 

війни може бути надзвичайно високим, тому журналісти мають бути готові до 
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ситуацій, коли доведеться приймати важкі етичні рішення щодо публікації 

певних матеріалів. 

Важливо звернути увагу на ключову роль, яку відіграють журналісти у 

висвітленні військових подій. Журналісти в умовах збройних конфліктів 

виступають не лише як інформатори, але й як важливі учасники процесу 

формування громадської думки. Вони мають значний вплив на те, як 

сприймаються події війни, як будуються наративи навколо конфлікту, і як 

зміщуються фокуси уваги на різні аспекти війни, включаючи її гуманітарні 

наслідки [15, с. 56]. 

Журналісти, працюючи у зонах бойових дій, не просто передають 

новини, а формують контекст для їх сприйняття. Висвітлення військових 

подій має потужний вплив на громадські настрої як на внутрішньому, так і на 

міжнародному рівнях. Особливо важливою є їх роль у висвітленні діяльності 

збройних сил, переміщення військ, стратегії військових операцій і, зрештою, 

в оцінці бойових результатів. Це не тільки інформує громадськість про хід 

бойових дій, але й допомагає зрозуміти масштаб і наслідки цих подій для 

цивільного населення, а також міжнародної спільноти. 

У складних умовах війни журналісти мають особливу відповідальність 

перед суспільством, оскільки їхні репортажі можуть формувати образ ворога, 

національну ідентичність або закликати до підтримки певної політичної чи 

військової стратегії. Однак їхня роль не зводиться лише до передачі фактів. 

Вони повинні виступати в ролі посередників між реальністю бойових дій і 

сприйняттям цих подій людьми, забезпечуючи аудиторію перевіреною і 

збалансованою інформацією. Цей процес насправді є не таким простим, як 

може здаватися на перший погляд. На кожному етапі журналісти повинні 

враховувати вплив різних факторів — політичних, соціальних, психологічних 

та етичних — при висвітленні подій. Наприклад, неправильно подана 

інформація про військові операції або недостатньо точна оцінка ситуації 

може призвести до паніки серед цивільних осіб або дезінформації щодо ролі 
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армії у конфлікті. Це підвищує важливість точності і ретельної перевірки 

інформації, що передається журналістами. 

Крім того, у ситуаціях, коли журналісти мають обмежений доступ до 

подій або працюють за суворих умов військового контролю, стає особливо 

важливо, щоб вони зберігали незалежність у своїх матеріалах. Вони повинні 

уникати потрапляння під вплив зовнішніх сил, зокрема військових або 

політичних інтересів, що може призвести до маніпуляції фактами або 

створення однобічних наративів [16]. 

Журналісти відіграють важливу роль у висвітленні гуманітарних 

аспектів війни. Окрім повідомлень про бойові дії, вони повинні звертати 

увагу на умови життя цивільного населення, рівень гуманітарної допомоги, 

порушення прав людини та наслідки для здоров’я людей. Часто саме 

журналісти, висвітлюючи гуманітарні кризи, стають голосами тих, хто 

потрапив у важку ситуацію через війну, забезпечуючи інформацію, що може 

сприяти міжнародній підтримці і допомозі. 

Особливе значення має роль журналістів у висвітленні інформації, яка 

допомагає розвінчувати пропагандистські наративи, що поширюються 

сторонами конфлікту. В умовах війни часто спостерігається використання 

маніпуляцій та дезінформації з обох боків конфлікту для підтримки 

морального духу військ або дискредитації противника. У цьому контексті 

журналісти виконують надзвичайно важливу роль у боротьбі з фальшивими 

новинами, допомагаючи відрізнити правду від вигадок. 

Зважаючи на те, яку важливу роль відіграють журналісти у висвітленні 

військових подій, далі потрібно розглянути їхню взаємодію з різними 

учасниками конфлікту — військовими, міжнародними організаціями та 

цивільним населенням. У зонах бойових дій ця взаємодія є особливо 

важливою, оскільки від того, як журналісти спілкуються з різними 

сторонами, залежить не лише якість отриманої інформації, а й безпека як 

самих журналістів, так і тих, кого вони висвітлюють. 
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Журналісти повинні співпрацювати з військовими, щоб отримувати 

доступ до важливої інформації та подій, які відбуваються на передовій. 

Проте, з огляду на особливості роботи в зоні конфлікту, ця взаємодія часто є 

складною. Військові мають обмеження щодо надання інформації, оскільки 

занадто багато деталей може бути використано противником. Тому 

журналісти повинні бути готові до того, що частина інформації 

залишатиметься обмеженою, і що співпраця з військовими вимагатиме 

певного компромісу, зокрема в питаннях доступу до лінії фронту чи інших 

стратегічно важливих місць [24]. 

Окрім взаємодії з військовими, журналісти повинні бути в тісному 

контакті з міжнародними організаціями, такими як ООН, Червоний Хрест, 

або правозахисні організації. Ці організації можуть допомогти журналістам 

отримувати достовірну інформацію про гуманітарні кризи, порушення прав 

людини, евакуацію населення та інші важливі аспекти війни. Міжнародні 

організації часто володіють ресурсами та каналами, які забезпечують 

журналістам доступ до інформації, що не завжди може бути доступною через 

офіційні військові джерела або урядові структури. Співпраця з такими 

організаціями також важлива для забезпечення того, щоб журналісти мали 

точну та об’єктивну картину того, що відбувається на території конфлікту, не 

піддаючись при цьому впливу пропаганди чи маніпуляцій з боку 

конфліктуючих сторін. 

Не менш важливою є взаємодія журналістів з цивільним населенням. 

Цивільні особи є найбільш вразливою частиною населення в умовах війни, і 

їхні історії часто є найбільш емоційно та морально важливими для 

висвітлення. Журналісти не лише виконують роль спостерігачів, але й часто 

виступають як посередники між стражданнями людей і широкою 

громадськістю, яка може бути відокремлена від реальних наслідків війни. 

Завдяки безпосередньому контакту з цивільними журналісти можуть донести 

правду про гуманітарні кризи, потреби біженців, пошкодження 

інфраструктури та інші наслідки війни для мирного населення [23, с. 55]. 
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Утім, ця взаємодія вимагає від журналістів значної етичної відповідальності, 

оскільки вони повинні мати на увазі, що часто люди, які перебувають у зоні 

конфлікту, можуть бути травмовані фізично та психологічно, і тому їхня 

участь у публікаціях потребує великої обережності. 

Ця тривимірна взаємодія — з військовими, міжнародними 

організаціями та цивільним населенням — формує багатогранну картину 

подій, яку журналісти повинні передати своїй аудиторії. Вони мають 

виступати як етичні спостерігачі, які розуміють важливість об’єктивності та 

достовірності інформації, при цьому зберігаючи високу чутливість до 

людських трагедій, не маніпулюючи емоціями та не порушуючи моральних 

меж. Тому журналісти, працюючи в зонах конфлікту, мають бути готові до 

складних рішень та компромісів, які можуть впливати на їхню професійну 

діяльність і результати їхньої роботи. 

Важливо також зазначити, що журналісти в зоні конфлікту часто 

стикаються з моральними дилемами, адже кожне їхнє рішення може мати 

серйозні наслідки для життя людей. Саме тому професіоналізм і дотримання 

журналістських стандартів є ключовими чинниками, що допомагають 

зберегти баланс між об’єктивністю та гуманністю. 

Крім того, ефективна робота журналістів у таких складних умовах 

неможлива без належної підтримки з боку редакцій, колег та міжнародної 

спільноти, що допомагає забезпечити їхню безпеку і можливість якісного 

висвітлення подій. 

Висновки до розділу  

У результаті теоретичного аналізу встановлено, що військова 

журналістика є складним і багаторівневим явищем, яке поєднує 

інформаційну, етичну, соціальну й політичну функції. Її розвиток тісно 

пов’язаний із трансформацією медіа середовища та зміною підходів до 

висвітлення конфліктів у ХХ – ХХІ століттях. 

Доведено, що діяльність журналіста в умовах збройного конфлікту 

потребує спеціальної підготовки та обґрунтованих етичних рішень, а 
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ефективність журналістської роботи значною мірою залежить від здатності 

поєднувати об’єктивність з безпековими й моральними міркуваннями. Також 

виявлено, що військова журналістика є не лише джерелом інформування, а й 

інструментом впливу на хід подій, що зумовлює зростання вимог до 

професійної відповідальності журналіста. 
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РОЗДІЛ 2 

ПРАКТИЧНІ АСПЕКТИ РОБОТИ ЖУРНАЛІСТІВ У ЗОНАХ 

ВІЙСЬКОВИХ КОНФЛІКТІВ 

2.1. Аналіз реальних кейсів висвітлення військових конфліктів 

Висвітлення повномасштабної війни Росії проти України стало одним із 

найсерйозніших викликів для сучасної військової журналістики. Журналісти, 

які працюють у зонах бойових дій, змушені адаптувати методи своєї роботи 

до умов гібридної війни, де інформаційне поле є не менш важливим за фронт. 

Постійна загроза фізичній безпеці репортерів, а також інформаційний тиск з 

боку сторін конфлікту створюють серйозні виклики для об’єктивного 

інформування [16, с. 40]. 

Одним із ключових завдань журналістів на фронті є здобуття правдивої 

інформації без загрози життю військових чи цивільних. Наприклад, 

журналістка Наталія Нагорна з «1+1» у репортажах із фронтових позицій 

дотримувалась суворих правил — не знімала обличчя бійців, не називала 

точні координати місцевості, що зменшувало ризики для військових 

підрозділів [4]. Подібну практику впроваджують і міжнародні медіа — 

кореспонденти CNN та BBC неодноразово наголошували у своїх репортажах, 

що з міркувань безпеки оприлюднюють матеріали із затримкою [10]. 

Від початку повномасштабного вторгнення українські журналісти 

масово вирушили до гарячих точок: Київщина, Харківщина, Донбас, 

Херсонщина. Серед найвідоміших прикладів — репортаж Мстислава Чернова 

та Євгена Малолєтки з Маріуполя для Associated Press. Вони стали останніми 

міжнародними кореспондентами, які залишилися в місті під час його облоги 

в лютому – березні 2022 року. Їхні фото та відео, зокрема кадри зруйнованого 

пологового будинку № 3, стали одними з найвідоміших свідчень російських 

воєнних злочинів. Цей матеріал ліг в основу документального фільму «20 

днів у Маріуполі», який отримав премію «Оскар» за найкращий 



30 
 

документальний фільм у 2024 році, а також Пулітцерівську премію, що 

підкреслює світове визнання їхньої роботи та важливості документування 

[18, с. 67]. Іншим прикладом є робота журналістів Суспільного, які 

оперативно висвітлювали події в прифронтових містах. Наприклад, у червні 

2022 року репортери Суспільного знімали матеріали у Лисичанську за лічені 

години до повного захоплення міста. Їхній сюжет, опублікований із 

затримкою, продемонстрував життя цивільних в умовах постійних обстрілів 

[7, с. 28]. 

Окрім українських журналістів, значну роль у висвітленні війни 

відіграли й іноземні репортери, зокрема представники таких видань, як The 

New York Times, The Guardian, CNN, BBC, AFP, Reuters. Їхні репортажі не 

лише інформують західну аудиторію про реальну ситуацію в Україні, а й 

сприяють міжнародній підтримці. Водночас, через надзвичайно високі 

ризики, багато кореспондентів працюють у бронежилетах із написами 

«Press», але це не завжди рятує їх від обстрілів чи атак. Трагічними 

прикладами, що ілюструють смертельну небезпеку професії, є загибель 

журналістів під час виконання їхніх обов’язків: 

 - 13 березня 2022 року американський журналіст і документаліст Брент 

Рено був убитий російськими військовими в Ірпені під Києвом. Він працював 

над проєктом про українських біженців. Його колега, фотограф Хуан 

Арредондо, був поранений. Цей випадок викликав міжнародне обурення та 

був засуджений ЮНЕСКО як порушення міжнародного гуманітарного права 

[33]. 

 - 30 травня 2022 року французький журналіст каналу BFMTV Фредерік 

Леклерк-Імофф загинув під час обстрілу російськими військами гуманітарної 

колони поблизу Сєвєродонецька. Він висвітлював евакуацію мирного 

населення. Російська пропаганда намагалася дискредитувати його, 

звинувачуючи у «постачанні зброї», проте ці твердження були спростовані 

родиною журналіста та його редакцією [21, с. 10]. 
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 - 14 березня 2022 року під Києвом загинула українська журналістка 

Олександра Кувшинова, яка працювала продюсеркою для Fox News. Разом із 

нею загинув оператор П’єр Закжевський. Вони потрапили під обстріл під час 

зйомок репортажу. Цей випадок став одним із перших, коли журналісти 

загинули під час виконання професійних обов’язків у зоні бойових дій в 

Україні [34]. 

   Ці випадки яскраво ілюструють, що статус журналіста та захисне 

спорядження не гарантують повної безпеки в умовах цілеспрямованих 

обстрілів та бойових дій. 

Ще одним важливим аспектом роботи журналістів у зоні бойових дій є 

документування воєнних злочинів. Війна Росії проти України 

супроводжується масовими порушеннями міжнародного гуманітарного права, 

зокрема вбивствами цивільних, тортурами, депортацією українців та 

руйнуванням інфраструктури. Журналісти відіграють ключову роль у зборі 

доказів для майбутніх трибуналів та історичної пам’яті. Фотографії та відео з 

Бучі, Ізюма, Маріуполя та інших зруйнованих міст стали символами 

російських злочинів і згодом можуть бути використані в міжнародних судах. 

Наприклад, журналісти-розслідувачі з Bellingcat, The New York Times, 

«Слідство. Інфо» та «Української правди» активно використовували 

OSINT-інструменти та свідчення очевидців для реконструкції подій та 

ідентифікації винних у таких злочинах, як трагедія в Оленівці чи вбивства в 

Бучі. 

Водночас, робота в умовах війни вимагає не лише професійної 

стійкості, а й значної психологічної витримки. Багато журналістів після 

тривалого перебування у зонах бойових дій стикаються із посттравматичним 

синдромом, що є серйозним викликом для всієї медіаспільноти. Відсутність 

можливості емоційного розвантаження, постійний контакт зі смертю, кров’ю 

та руйнуваннями накладають серйозний відбиток на їхній психічний стан. 

Саме тому в багатьох західних редакціях передбачена психологічна 
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підтримка для військових кореспондентів, що наразі лише починає 

запроваджуватися в українських медіа. 

Досвід роботи журналістів у зонах бойових дій під час 

повномасштабної війни Росії проти України наочно демонструє як високі 

професійні стандарти, так і численні виклики, з якими стикаються медійники. 

У цій війні журналістика стала не лише інструментом інформування, а й 

потужним засобом впливу на громадську думку, мобілізації суспільства та 

міжнародної підтримки. Водночас робота в умовах війни породжує як 

позитивні, так і негативні практики журналістської діяльності, які суттєво 

впливають на якість інформаційного простору та довіру аудиторії [24]. 

До позитивних практик можна віднести професійний підхід до 

перевірки інформації, оперативність у висвітленні подій, відповідальне 

ставлення до питань безпеки та дотримання журналістських стандартів. 

Військові кореспонденти, які працюють в Україні, демонструють високу 

етичну відповідальність, розуміючи ризики поширення неперевірених або 

чутливих даних. До прикладу, українські медіа свідомо не розголошують 

деталі військових операцій у режимі реального часу, що допомагає уникати 

витоку інформації до ворога. Також позитивним явищем є акцент на 

людському вимірі війни: історії мирних жителів, військових, волонтерів 

дозволяють глибше зрозуміти трагедію війни та її вплив на суспільство. 

Наприклад, численні репортажі з деокупованих територій (як-от Київщина, 

Харківщина, Херсонщина), що показують свідчення людей про пережите, 

руйнування їхніх домівок та процес відновлення, є яскравою ілюстрацією цієї 

позитивної практики. 

Проте разом із цим у військовій журналістиці спостерігаються й 

негативні тенденції. Однією з ключових проблем є розповсюдження 

неперевіреної інформації, особливо в соціальних мережах, де новини часто 

поширюються без належного підтвердження. Це створює ризики для довіри 

аудиторії та може спричинити паніку або маніпуляції. Яскравим прикладом є 

численні фейки про «взяття» певних міст чи «знищення» великої кількості 
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техніки, які поширювалися в перші місяці вторгнення і вимагали 

оперативного спростування з боку офіційних джерел та фактчекерів. Ще 

однією проблемою є зловживання емоційним контекстом: деякі медіа 

подають матеріали у надмірно драматизованому вигляді, що може 

спотворювати реальність або провокувати негативні емоційні реакції. Також 

іноді зустрічається тенденція до однобокого висвітлення подій, що підриває 

об’єктивність і професіоналізм журналістики. 

Аналіз позитивних і негативних практик військової журналістики 

демонструє, що спосіб висвітлення подій значною мірою залежить від 

формату та платформи, на якій працює медіа. Друковані видання, 

телебачення та цифрові медіа мають різні підходи до подачі інформації про 

військові конфлікти, що впливає на характер сприйняття новин аудиторією. 

Друковані медіа, такі як газети та журнали, традиційно відзначаються 

аналітичним підходом та глибоким висвітленням подій. Вони мають більше 

часу для перевірки фактів, залучення експертів та підготовки змістовних 

матеріалів, що дозволяє формувати зважене розуміння війни. Однак 

оперативність друкованих видань значно поступається іншим платформам, 

що в умовах швидкого розвитку подій може бути недоліком. Наприклад, 

тижневики або аналітичні журнали можуть публікувати детальні розбори 

стратегій чи наслідків війни, які готуються довше, ніж щоденні новини. 

Телебачення залишається одним із найвпливовіших каналів військової 

журналістики, оскільки поєднує відеоряд, репортажі з місць подій та 

коментарі експертів. Завдяки прямим включенням із зони бойових дій 

телевізійні новини створюють ефект присутності, що допомагає глядачам 

відчути масштаби конфлікту. Водночас телебачення часто використовує 

емоційний підхід до подачі інформації, що може сприяти як глибшому 

співпереживанню, так і маніпуляціям громадською думкою [22, с. 88]. 

Прикладом є телевізійні марафони або спеціальні випуски новин, де 

візуальний ряд з місць подій відіграє ключову роль. 



34 
 

Цифрові медіа, зокрема онлайн-видання, соціальні мережі та 

платформи стрімінгового контенту, суттєво змінили підхід до висвітлення 

військових конфліктів. Вони забезпечують швидку передачу інформації та 

можливість взаємодії з аудиторією, що робить їх найоперативнішим 

джерелом новин. Однак саме в цифрових медіа найчастіше поширюються 

фейки, дезінформація та неперевірені дані, що потребує ретельного аналізу 

джерел та верифікації інформації. Наприклад, Telegram-канали або новинні 

сайти можуть публікувати інформацію майже миттєво, але саме там 

найчастіше з’являються непідтверджені дані або маніпулятивні 

повідомлення, які потім спростовуються. Робота фактчекінгових проєктів, 

таких як StopFake або VoxCheck, є тут критично важливою. 

Таким чином, різні медіаплатформи формують відмінні способи подачі 

військових подій, і кожен із них має свої переваги та ризики. Сучасна 

військова журналістика вимагає від журналістів не лише оперативності, а й 

відповідального підходу до контенту, незалежно від того, де саме він 

публікується. 

 

2.2. Загрози та виклики, з якими стикаються журналісти у 

військових зонах 

Робота журналістів у військових зонах пов’язана зі значними загрозами, 

серед яких фізичні та психологічні ризики посідають ключове місце. 

Висвітлення бойових дій передбачає постійне перебування у безпосередній 

близькості до фронту, що ставить журналістів перед реальними загрозами для 

їхнього життя та здоров’я. 

Фізичні ризики включають можливість загибелі або поранення 

внаслідок артилерійських обстрілів, авіаударів, снайперського вогню чи 

підриву на мінах. Військові кореспонденти часто працюють у зонах активних 

бойових дій, де лінія фронту може змінюватися непередбачувано, а ситуація 

залишається нестабільною. Використання бронежилетів, касок та інших 

засобів захисту є обов’язковим, проте не завжди достатнім, щоб гарантувати 
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безпеку. Зокрема, під час повномасштабної війни Росії проти України 

журналісти неодноразово ставали мішенню для окупаційних військ, які 

свідомо атакували цивільних, медиків та представників преси. Зафіксовано 

численні випадки загибелі репортерів через цілеспрямований вогонь, навіть 

якщо вони мали розпізнавальні знаки «Преса». 

Ще однією фізичною загрозою є обмежений доступ до медичної 

допомоги у випадку поранень. У бойових зонах шпиталі можуть бути 

переповненими або недоступними, що значно ускладнює надання 

невідкладної допомоги. Крім того, ризик зараження інфекціями, відсутність 

належних санітарних умов, а також брак їжі та питної води створюють 

додаткові труднощі для журналістів, які працюють у тривалих відрядженнях. 

Окрім фізичних загроз, військова журналістика супроводжується 

потужним психологічним навантаженням. Журналісти постійно стикаються зі 

смертю, стражданнями цивільних, руйнуваннями та гуманітарними 

катастрофами. Такі умови спричиняють емоційне вигорання, хронічний стрес 

і можуть призводити до посттравматичного стресового розладу (ПТСР). 

Деякі журналісти зізнаються, що після повернення із зони бойових дій довго 

не можуть адаптуватися до мирного життя, страждають від панічних атак, 

безсоння та депресії. 

Особливо складним є моральний аспект роботи журналістів під час 

війни. Багато репортерів опиняються перед етичними дилемами: чи варто 

показувати найбільш жорстокі кадри війни? Як зберегти об’єктивність, коли 

вони безпосередньо стають свідками злочинів? Крім того, у журналістів 

часто виникає почуття провини перед постраждалими, адже вони не можуть 

безпосередньо допомогти тим, хто переживає трагедію [6]. 

Ще одним важливим викликом є постійний інформаційний тиск і 

загроза з боку пропагандистських структур. В умовах сучасної війни 

журналісти можуть ставати об’єктами залякувань, шантажу чи навіть 

викрадень, особливо якщо їхня діяльність суперечить інтересам агресора. 

Наприклад, у випадку російсько-української війни були зафіксовані численні 
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випадки незаконного затримання журналістів на окупованих територіях, 

примусових зізнань перед камерами та використання їхніх матеріалів у 

пропагандистських цілях. Яскравим прикладом є затримання у березні 2022 

року запорізької журналістки Ірини Дубченко російськими військовими у 

селищі Розівка. Після затримання її вивезли до Донецька. Цей випадок став 

одним із багатьох прикладів переслідування журналістів на окупованих 

територіях, де вони зазнають тортур та утримуються в нелюдських умовах 

[2]. 

Усі ці загрози роблять роботу військових журналістів однією з 

найнебезпечніших професій у світі. Виживання та психологічне здоров’я 

журналістів у зонах конфлікту залежить від їхньої підготовки, підтримки 

колег, а також наявності механізмів захисту з боку міжнародних організацій, 

які займаються правами журналістів та свободою слова. 

Окрім фізичних і психологічних ризиків, ще однією критичною 

перешкодою у роботі журналістів у військових зонах є обмеження доступу до 

інформації та жорстка цензура. В умовах бойових дій вільний обіг інформації 

часто стає об’єктом контролю з боку державних структур, військових 

командувань або окупаційних адміністрацій, що істотно впливає на 

можливості журналістів висвітлювати події об’єктивно та всебічно. 

Доступ до інформації у зонах військових конфліктів є складним через 

низку факторів. По-перше, безпекові обмеження з боку офіційних військових 

структур можуть забороняти журналістам перебування в певних районах або 

висвітлення певних подій, зокрема оперативних дій, переміщення військових 

підрозділів чи стратегічних рішень. Це пояснюється необхідністю збереження 

тактичної переваги та уникнення витоку даних, які можуть бути використані 

противником. У війні Росії проти України з перших днів були запроваджені 

певні обмеження щодо зйомки та поширення інформації про місця дислокації 

ЗСУ, роботу ППО, логістику військових перевезень, що є необхідним заходом 

безпеки [22, с. 95]. 
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По-друге, у зонах бойових дій часто виникають технічні проблеми з 

комунікацією, що ускладнює отримання та передачу інформації. Руйнування 

інфраструктури, збої в роботі інтернету, вимкнення мобільного зв’язку або 

навмисне блокування сигналу окупаційними військами призводять до того, 

що журналісти змушені шукати альтернативні способи збору та поширення 

інформації. У таких умовах велике значення має співпраця з місцевими 

жителями, військовими кореспондентами та міжнародними структурами, які 

можуть допомогти перевірити та підтвердити факти. 

Ще одним серйозним викликом є цензура та інформаційні маніпуляції. 

В умовах війни уряди та військові відомства прагнуть контролювати наратив, 

що поширюється у ЗМІ, аби запобігти паніці серед населення, зберегти 

бойовий дух або не допустити поширення чуток та дезінформації. У 

демократичних країнах такі обмеження мають чіткі рамки, натомість у 

авторитарних режимах цензура може набувати жорстких форм — аж до 

повного контролю над медіапотоками, переслідування незалежних 

журналістів або блокування доступу до міжнародних новинних ресурсів. 

Росія у своїй агресії проти України використовує саме тотальну цензуру 

і пропаганду, перекручуючи реальні факти війни, блокуючи незалежні 

джерела інформації та криміналізуючи правдиве висвітлення подій. Зокрема, 

російським громадянам заборонено називати війну війною, а журналістів, які 

намагаються висвітлювати правду, оголошують «іноагентами» або кидають за 

ґрати. Водночас на окупованих територіях ворог цілеспрямовано знищує 

незалежні медіа, захоплює телевежі та нав’язує власний пропагандистський 

порядок денний, що ускладнює роботу журналістів у цих регіонах. 

Окрім проблеми доступу до інформації та цензури, журналісти, які 

працюють у зонах бойових дій, часто стикаються з серйозними етичними 

дилемами. Баланс між правом суспільства на правду та відповідальністю за 

наслідки оприлюдненої інформації стає особливо складним у воєнний час. 

Репортери змушені ухвалювати непрості рішення щодо того, які деталі варто 
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розкривати, як подавати чутливий контент та як не стати інструментом 

пропаганди чи маніпуляцій. 

Однією з ключових етичних дилем є необхідність дотримання 

принципу об’єктивності, коли війна має чіткий характер агресора і жертви. 

Традиційні журналістські стандарти передбачають баланс думок і 

нейтральність, однак у ситуаціях, коли одна сторона веде неспровоковану 

війну, а інша бореться за виживання, «об’єктивність» може викривлювати 

реальність. Наприклад, у випадку повномасштабного вторгнення Росії в 

Україну спроби представити обидві сторони «рівнозначними» можуть 

призвести до легітимізації агресора. Саме тому відповідальні медіа роблять 

акцент на документуванні фактів, а не на пошуку «нейтральної позиції» там, 

де її бути не може [46]. 

Ще одним етичним викликом є висвітлення людських трагедій. 

Журналісти регулярно опиняються перед вибором: показати жорстокість 

війни, щоб привернути увагу до злочинів, чи утриматися від публікації 

шокуючих кадрів, щоб не травмувати аудиторію та не порушити гідність 

жертв. Наприклад, оприлюднення кадрів з місць воєнних злочинів, таких як 

Буча чи Маріуполь, є важливим для документування звірств окупантів, проте 

репортери повинні ретельно оцінювати, як саме подавати такі матеріали. 

Важливо не перетворювати людське горе на «сенсацію», поважати почуття 

родичів загиблих і уникати надмірної експлуатації болючих тем. 

Не менш складним питанням є ризик ненавмисного поширення 

дезінформації. В умовах війни обидві сторони можуть використовувати 

інформаційний простір для маніпуляцій, і навіть досвідчені журналісти 

можуть стати жертвами фейків. Публікація неперевірених даних, навіть із 

добрими намірами, може не тільки дискредитувати медіа, а й завдати шкоди 

тим, кого стосується ця інформація. Наприклад, у 2022 році деякі західні ЗМІ 

некритично поширювали пропагандистські наративи про «неспровоковану 

агресію НАТО», що допомагало російській дезінформаційній кампанії. 



39 
 

Етичним викликом також є робота з військовими джерелами. З одного 

боку, журналісти мають прагнути отримати достовірну інформацію, з іншого 

— вони не повинні ставити під загрозу військові операції чи зраджувати 

довіру військових. Наприклад, некоректне висвітлення деталей контрнаступу 

або розголошення тактичних позицій може стати причиною людських жертв. 

Саме тому в Україні діють чіткі правила акредитації військових 

кореспондентів, а репортери зобов’язані погоджувати певні матеріали з 

військовим керівництвом. 

Додатково, журналісти стикаються з етичними дилемами, пов’язаними 

з висвітленням делікатної інформації, як-от дані про військові втрати. На 

початку повномасштабного вторгнення Росії в Україну багато західних медіа 

утримувалися від повідомлень про втрати української армії, дотримуючись 

негласного консенсусу та враховуючи прохання української влади. Однак з 

часом деякі редакції почали публікувати таку інформацію, що викликало 

дискусії щодо балансу між правом суспільства на правду та потенційною 

шкодою для морального духу населення [5, с. 47]. Цей приклад ілюструє 

складність дотримання принципу правдивості та відповідальності в умовах 

війни, коли публікація певних даних може мати прямі наслідки для 

суспільства та військових. 

Загалом, робота журналістів у зонах конфліктів — це постійний баланс 

між правом суспільства на правду, безпекою, моральними межами та 

професійними стандартами. Етичні дилеми у воєнний час особливо 

загострені, і кожне рішення журналіста може мати далекосяжні наслідки. Це 

робить професію військового кореспондента однією з найскладніших і 

найвідповідальніших у сучасному світі.  

 

2.3. Використання сучасних технологій у військовій журналістиці 

В умовах сучасних військових конфліктів журналісти все більше 

покладаються на технологічні інструменти для збору, передачі та аналізу 
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інформації. Використання дронів, супутникового зв’язку та інших передових 

технологій стало невід’ємною частиною роботи військових кореспондентів, 

адже ці засоби дозволяють отримувати важливі матеріали навіть у зонах 

активних бойових дій, де фізична присутність репортера може бути надто 

ризикованою або неможливою. 

Одним із ключових технологічних інструментів у військовій 

журналістиці є дрони. Безпілотні літальні апарати дозволяють журналістам 

знімати військові дії з безпечної відстані, документувати руйнування 

інфраструктури, фіксувати злочини та аналізувати динаміку фронту без 

ризику для життя. Війна Росії проти України продемонструвала, наскільки 

ефективними можуть бути дрони у зборі оперативної інформації. Для 

прикладу, завдяки повітряним зйомкам журналісти змогли задокументувати 

наслідки російських обстрілів у таких містах, як Ірпінь, Буча та Маріуполь, 

що допомогло світовій спільноті отримати достовірні докази воєнних 

злочинів. Дрони також використовуються для перевірки інформації з 

відкритих джерел (OSINT), оскільки дозволяють отримати незалежні 

візуальні підтвердження подій у реальному часі. 

Дрони та візуальна розповідь. Дрони радикально змінили спосіб 

документування бойових дій і руйнувань. Вони дозволяють отримувати 

високоякісні знімки з повітря, що дають більше інформації про ситуацію на 

фронті, ніж традиційна зйомка з землі. Завдяки дрону журналісти можуть 

отримати кадри з місць, де небезпека для життя надто велика, і швидко 

реагувати на зміни на полі бою. Візуальна складова цих матеріалів дозволяє 

краще передати жахи війни — від знищених будівель до руху військ, що 

підвищує емоційний ефект і сприйняття війни у світі. 

Ще одним важливим технологічним компонентом військової 

журналістики є супутниковий зв’язок. У зонах бойових дій традиційні 

комунікаційні мережі часто пошкоджені або блокуються, що ускладнює 

передачу матеріалів і координацію роботи журналістів. Завдяки 

супутниковим телефонам та інтернету, таким як Starlink, кореспонденти 
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можуть надсилати репортажі навіть з найбільш ізольованих регіонів, 

підтримувати зв’язок із редакціями та передавати фото- й відеоматеріали в 

режимі реального часу. Наприклад, під час облоги Маріуполя у 2022 році 

журналісти Associated Press використовували супутниковий зв’язок для 

передачі інформації про гуманітарну катастрофу, що відбувалася у місті, 

попри відсутність мобільного покриття та постійні спроби окупантів 

заблокувати доступ до правдивої інформації. 

Starlink і зміни у логістиці. Використання супутникових систем, таких 

як Starlink, змінило логістику журналістської роботи у бойових зонах. Раніше 

відсутність стабільного інтернет-з’єднання або його блокування ворогом 

значно ускладнювали передачу інформації з фронту. Тепер навіть у 

найвіддаленіших куточках, де немає традиційних зв’язків, журналісти 

можуть миттєво передавати репортажі, фотозвіти та відео. Цей доступ до 

реального часу змінив не лише оперативність, але й можливість отримувати 

правдиву інформацію з поля бою, незалежно від умов. 

Окрім цього, новітні технології відіграють важливу роль у процесі 

перевірки фактів. Алгоритми штучного інтелекту, аналіз супутникових 

знімків, автоматичне розпізнавання облич та об’єктів допомагають 

журналістам верифікувати відео та фото, визначати місце і час зйомки, а 

також виявляти маніпуляції. Наприклад, платформи Bellingcat та The New 

York Times активно використовують штучний інтелект для аналізу даних з 

відкритих джерел, що дозволяє розкривати фейкові наративи та 

ідентифікувати винуватців воєнних злочинів. 

З розвитком сучасних технологій та широким впровадженням 

цифрових інструментів військова журналістика поступово змістилася у 

віртуальний простір, де соціальні мережі стали не лише майданчиком для 

поширення новин, а й ключовим інструментом збору та верифікації 

інформації. Якщо дрони та супутниковий зв’язок дають змогу отримувати 

унікальні матеріали з місця бойових дій, то соцмережі стали одним із 
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головних каналів їхньої оперативної публікації та аналізу, що впливає як на 

сприйняття війни аудиторією, так і на безпеку самих журналістів [8]. 

Під час повномасштабної війни Росії проти України соцмережі стали 

основним джерелом оперативної інформації про події на фронті, наслідки 

ракетних ударів та ситуацію в тимчасово окупованих містах. Такі платформи, 

як Telegram, Twitter (X), Facebook, Instagram і TikTok, використовуються 

журналістами для швидкого інформування аудиторії, часто випереджаючи 

традиційні ЗМІ. Військові кореспонденти, що працюють у гарячих точках, 

нерідко ведуть власні блоги та публікують відео і фотозвіти, які миттєво 

поширюються мережею. Так, українські та іноземні журналісти активно 

висвітлювали події в гарячих точках та на інших напрямках бойових дій, 

використовуючи соцмережі як платформу для донесення правди до світової 

спільноти. Прикладом цього є телеграм канал військового журналіста Юрія 

Бутусова, який кожного дня показує реалії війни. 

Однак робота журналістів у соціальних мережах під час війни має 

низку особливостей і викликів. Одна з основних проблем — це необхідність 

оперативної перевірки інформації. Через велику кількість непідтверджених 

даних, фейків і маніпуляцій журналісти повинні бути особливо уважними, 

перш ніж публікувати матеріал. Саме тому верифікація контенту через 

зворотний пошук зображень, аналіз метаданих і геолокацію відео стала 

невід’ємною частиною журналістської роботи [13]. 

Ще одним важливим аспектом є дотримання етичних стандартів під час 

публікацій. Журналісти повинні враховувати потенційні ризики для 

цивільних, військових і самих авторів контенту. Наприклад, публікація фото 

або відео з передової може ненавмисно розкрити позиції українських 

військових або стати джерелом для інформаційно-психологічних операцій 

ворога. Тому українські репортери та редакції нерідко свідомо затримують 

публікацію матеріалів або ретушують чутливі деталі на фото та відео. 

Соціальні мережі також значно вплинули на характер взаємодії 

журналістів із аудиторією. Традиційні ЗМІ зазвичай працюють у форматі 
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«односторонньої комунікації», коли інформація передається від редакції до 

споживача, тоді як соцмережі створюють ефект миттєвого зворотного зв’язку. 

Глядачі можуть коментувати, ділитися своїми думками, ставити запитання 

журналістам і навіть надавати власні матеріали. Саме завдяки цьому в 

багатьох випадках цивільні мешканці тимчасово окупованих територій або 

прифронтових зон передавали журналістам ексклюзивні відео та фото, які 

потім підтверджували воєнні злочини Росії. 

Водночас, активність журналістів у соцмережах робить їх більш 

вразливими до кібератак, погроз і психологічного тиску. Репортери, які 

ведуть розслідування або відкрито викривають злочини окупантів, часто 

стикаються з хвилями дезінформації, дискредитаційними кампаніями та 

навіть персональними погрозами. Російські пропагандисти та ботоферми 

цілеспрямовано атакують журналістів, намагаючись підірвати їхню 

репутацію або змусити їх мовчати. Саме тому медійники змушені вживати 

додаткових заходів безпеки: використовувати багатофакторну 

автентифікацію, анонімні акаунти, шифровані месенджери та VPN для 

захисту особистих даних. 

Швидкість поширення новин у цифровому просторі робить журналістів 

не лише репортерами, а й своєрідними модераторами інформаційного потоку, 

які мають оперативно перевіряти факти, щоб не допустити поширення фейків 

і маніпуляцій. У цьому контексті фактчекінг стає критично важливим 

інструментом для боротьби з дезінформацією, що активно використовується 

як українськими, так і міжнародними медійниками. 

Фактчекінг — це процес перевірки достовірності інформації, що 

включає аналіз першоджерел, перевірку контенту на наявність маніпуляцій, 

аналіз відео- та фотоматеріалів, а також ідентифікацію можливих 

дезінформаційних кампаній. В умовах війни проти України російська 

пропаганда систематично намагається впливати на суспільну думку через 

поширення фейкових новин, змінення контексту реальних подій або 

фабрикацію візуальних матеріалів. Тому незалежні журналісти, фактчекінгові 
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організації та редакції ЗМІ зосереджують значні ресурси на спростуванні 

неправдивої інформації. 

Один із ключових методів фактчекінгу — перевірка джерел інформації. 

Журналісти аналізують, хто саме поширив певну новину, які його мотивації 

та чи може ця особа бути пов’язаною з пропагандистськими структурами. 

Також важливо співставити інформацію з офіційними звітами, 

повідомленнями авторитетних медіа та свідченнями очевидців. Наприклад, у 

перші дні повномасштабного вторгнення Росія активно поширювала вкиди 

про нібито «капітуляцію України», використовуючи підроблені документи та 

змонтовані відео. Українські журналісти, спираючись на офіційні заяви 

військового командування та президента, оперативно спростували цю 

дезінформацію, тим самим зупинивши паніку серед населення. 

Ще одним важливим аспектом перевірки є аналіз фото- та 

відеоматеріалів. Для цього журналісти використовують методи зворотного 

пошуку зображень, аналіз метаданих та геолокацію. Наприклад, журналісти 

NYT з відділу Visual Investigations провели детальний аналіз удару по 

залізничному вокзалу в Краматорську 8 квітня 2022 року, зібравши численні 

відео й фото з місця події, визначивши місце і час зйомки за довжиною тіней, 

ідентифікувавши тип ракети (Точка-У) за її фрагментами та порівнявши з 

іншими випадками її використання. Розслідування підтвердило, що удар 

завдали саме російські війська, незважаючи на спроби перекласти провину на 

Україну [47]. Іншим прикладом є спростування фейку про «київську ракету» 

у квітні 2023 року, коли «Українська правда» провела ретельну перевірку 

інформації за допомогою геолокації, метаданих з фото та відео, а також 

аналізу журналістських джерел, які підтвердили, що кадри були змонтовані і 

не стосувалися подій у Києві [25]. В організації Bellingcat також 

використовували метадані для перевірки фотографій, поширених у 

російських ЗМІ після заяв про використання Україною хімічної зброї. Аналіз 

метаданих допоміг встановити, що зображення було зроблено ще до початку 

війни, виявивши спробу маніпуляції [38]. 
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Крім того, фактчекінг допомагає виявляти маніпулятивні меседжі, які 

часто використовуються у війнах наративів. Наприклад, пропагандисти 

можуть брати реальні події та подавати їх у викривленому світлі, 

наголошуючи на «злочинах» українських військових або створюючи хибне 

враження про міжнародну підтримку Росії. У таких випадках журналісти 

використовують метод контекстуального аналізу, перевіряючи, як саме 

подавалася інформація в інших джерелах та чи не вирвано окремі факти з 

загального контексту. 

Сьогодні фактчекінгові організації, такі як StopFake, VoxCheck, 

Bellingcat та інші, активно займаються моніторингом дезінформації, 

розвінчують фейки та навчають журналістів методам перевірки інформації. 

Водночас традиційні ЗМІ все частіше створюють власні відділи фактчекінгу, 

які працюють над тим, щоб кожен матеріал, що виходить у публічний 

простір, був максимально точним і правдивим. 

Таким чином, фактчекінг став невід’ємною частиною військової 

журналістики, оскільки він дозволяє протистояти дезінформаційним 

кампаніям, зберігати довіру аудиторії та забезпечувати об’єктивність 

висвітлення подій. 

Висновки до розділу  

Аналіз реальних кейсів військової журналістики показав, що ефективне 

висвітлення бойових дій вимагає високого рівня професійної підготовки, 

здатності оперативно реагувати на зміну ситуації та дотримання стандартів 

безпеки. Журналісти, які працюють у зоні конфлікту, стикаються з 

численними загрозами — від фізичної небезпеки до психологічного тиску й 

інформаційного впливу. Професійна стійкість і етична відповідальність 

виявляються ключовими факторами у збереженні довіри до медіа. 

Встановлено, що сучасні технології — зокрема мобільна журналістика, 
дрони, шифровані комунікації та цифрові платформи — істотно змінили 
підходи до збору, обробки та поширення інформації у військових умовах. Ці 
інструменти відкривають нові можливості, але й породжують нові ризики — 
наприклад, цифрове переслідування, витік даних, маніпуляції в соцмережах. 
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РОЗДІЛ 3  

ДІЯЛЬНІСТЬ ЖУРНАЛІСТІВ У ЗОНАХ ВІЙСЬКОВИХ КОНФЛІКТІВ  

3.1. Досвід українських журналістів у висвітленні військових 

конфліктів 

Українські журналісти, працюючи в умовах війни, зіткнулися зі 

значними викликами, які вимагали нових підходів до висвітлення подій, 

забезпечення власної безпеки та дотримання професійних стандартів. Досвід, 

набутий під час збройного конфлікту на Донбасі з 2014 року, став критично 

важливим після початку повномасштабного вторгнення Росії у 2022 році. Він 

сформував специфіку роботи українських медійників у зонах бойових дій, 

зумовив появу нових методів взаємодії з військовими, цивільним населенням 

і міжнародними партнерами та поставив перед журналістами складні етичні 

й моральні дилеми [12, с. 205]. 

Під час війни на Донбасі українські журналісти вперше зіткнулися з 

необхідністю працювати в умовах гібридного конфлікту, коли традиційні 

форми ведення війни поєднувалися з масштабними інформаційними 

маніпуляціями. Окуповані території Донецької та Луганської областей стали 

своєрідним «полігоном» для російської пропаганди, яка створювала 

паралельну реальність через контрольовані медіа, соцмережі та 

дезінформаційні вкиди. У таких умовах завдання українських журналістів 

полягало не лише у висвітленні реальних подій, а й у боротьбі за правду, що 

часто супроводжувалося загрозами, викраденнями та навіть вбивствами 

журналістів. Одним із найрезонансніших випадків стало вбивство 

українського фотокореспондента Андрія Стеніна у 2014 році, а також 

викрадення та катування низки журналістів, зокрема Станіслава Асєєва, який 

понад два роки перебував у полоні бойовиків так званої «ДНР». 

З початком повномасштабного вторгнення Росії у 2022 році характер 

журналістської роботи кардинально змінився. Масштаби воєнних дій, 
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знищення цілих населених пунктів, воєнні злочини та величезний потік 

інформації вимагали від українських медійників швидкої адаптації до нових 

умов. Виникла необхідність працювати в екстремальних ситуаціях, 

документувати воєнні злочини, знімати матеріали під обстрілами та, за 

можливості, допомагати в евакуації цивільного населення, часто ризикуючи 

власним життям. Важливим аспектом стало створення оперативних 

репортажів для міжнародної аудиторії, оскільки підтримка західних партнерів 

значною мірою залежала від об’єктивного висвітлення ситуації в Україні. 

Одним із головних викликів для журналістів стала безпека. Російська 

армія регулярно атакувала цивільну інфраструктуру, що унеможливлювало 

роботу у певних районах, а прицільні удари по журналістах свідчили про 

цілеспрямоване бажання знищити незалежних кореспондентів. Серед 

загиблих журналістів у перші місяці війни були український оператор Євген 

Сакун, кореспондент американського видання The New York Times Брент 

Рено, французький журналіст Фредерік Леклерк-Імхофф та багато інших, про 

що було зазначено раніше. Наприклад, робота команди Associated Press в 

обложеному Маріуполі навесні 2022 року є драматичною ілюстрацією 

екстремального безпекового виклику та майже повної відсутності доступу до 

інформації. Журналісти, ризикуючи життям, документували події в умовах 

постійних обстрілів та гуманітарної катастрофи, реалізуючи принцип 

документування воєнних злочинів та доносячи правду до світу, коли місто 

було повністю ізольоване. 

Окрему роль відігравали журналісти-розслідувачі, які документували 

воєнні злочини російських військових у Ірпіні, Бахмуті, Ізюмі та інших 

містах. Їхня робота включала збір свідчень, аналіз супутникових знімків, 

співпрацю з міжнародними організаціями та використання цифрових 

технологій для ідентифікації злочинців. Завдяки матеріалам українських 

журналістів вдалося привернути увагу світової спільноти до звірств 

російської армії та розпочати юридичні процеси проти воєнних злочинців. 
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Важливим аспектом стала й адаптація до нових медіаплатформ. Якщо 

під час війни на Донбасі основними каналами інформації були традиційні 

ЗМІ, то під час повномасштабної війни соціальні мережі стали ключовими 

для оперативного інформування. Як вже зазначалося, українські журналісти 

активно використовують Telegram, Twitter, YouTube і TikTok для миттєвого 

поширення інформації, оскільки традиційні медіа не завжди могли встигати 

за швидкістю подій. Це дозволило не лише доносити правду до української та 

міжнародної аудиторії, а й ефективно протидіяти російській пропаганді, яка 

намагалася маніпулювати фактами та нав’язувати власний порядок денний. 

Досвід роботи українських журналістів у висвітленні військових 

конфліктів не лише змінив підходи до воєнної журналістики, а й став 

основою для створення масштабних журналістських розслідувань. Завдяки 

поєднанню традиційних методів збору інформації, сучасних технологій та 

міжнародної співпраці, журналісти змогли викрити воєнні злочини, зібрати 

докази порушень прав людини та привернути увагу світової спільноти до 

звірств, скоєних російською армією [23, с. 168]. 

Одним із найгучніших розслідувань стало висвітлення злочинів у Бучі, 

де після відходу російських військ були знайдені масові поховання мирних 

жителів, а також численні докази тортур та страти цивільного населення. 

Журналісти-розслідувачі Bellingcat, The New York Times, The Guardian та 

українські видання, такі як «Слідство. Інфо» та «Українська правда», провели 

комплексний аналіз супутникових знімків, записів камер спостереження та 

свідчень очевидців. Вони змогли ідентифікувати підрозділи російської армії, 

які брали участь у масових вбивствах, і встановити конкретних військових, 

відповідальних за ці злочини. 

Ще одним важливим розслідуванням стало викриття російських 

катівень у Херсоні та інших тимчасово окупованих містах. Журналісти, 

працюючи з місцевими жителями та колишніми полоненими, 

задокументували факти систематичних тортур, знущань і насильницьких 
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зникнень. Оприлюднені матеріали стали основою для розгляду справ у 

міжнародних судах та розслідувань ООН і Міжнародного кримінального суду. 

Окрім воєнних злочинів, журналістські розслідування допомогли 

викрити російську дезінформацію. Одним із яскравих прикладів стала робота 

українських та західних журналістів, які довели причетність російських 

військових до вибуху в Оленівській колонії, де загинули десятки українських 

військовополонених. Використовуючи аналіз відео, експертизи вибухівки та 

дані розвідки, розслідувачі змогли спростувати версію Росії про нібито 

обстріл колонії українською армією. 

Також знаковими стали розслідування щодо постачання Росії західних 

технологій для виробництва ракет і дронів. Завдяки спільним зусиллям 

журналістів-розслідувачів вдалося встановити, що попри санкції, російська 

військова промисловість продовжувала отримувати критично важливі 

компоненти через треті країни. Це стало приводом для посилення 

експортного контролю та запровадження нових санкцій. 

Робота в умовах війни також пов’язана зі значним психологічним 

навантаженням та етичними викликами при висвітленні чутливих тем. 

Наприклад, журналістка Яніна Соколова розповіла про емоційні виклики під 

час створення документального фільму «Чисте зло», який висвітлює 

сексуальне насильство, скоєне російськими військовими. Знімальна група 

довго здобувала довіру постраждалих жінок, що вимагало великої емпатії та 

психологічної стійкості [34]. У цьому контексті журналісти стикалися з 

етичними питаннями щодо того, як подавати історії жертв сексуального 

насильства. Вони прагнули передати правду, не завдаючи додаткової травми 

постраждалим, що вимагало обережності та глибокого розуміння етичних 

стандартів журналістики. Цей досвід показує важливість не лише 

професійних навичок, а й психологічної готовності та високих етичних 

стандартів при роботі з найбільш вразливими жертвами війни. 

Окрім глибоких розслідувань, важливу роль відіграє щоденний аналіз 

подій, оперативна передача фактів та робота з джерелами інформації. 
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Українські медіа адаптували свої формати та підходи до висвітлення війни, 

враховуючи не лише інформаційну потребу суспільства, а й необхідність 

дотримання етичних стандартів, уникнення паніки та протидії ворожій 

пропаганді. Висвітлення подій безпосередньо з лінії фронту або з військових 

позицій вимагає тісної взаємодії з представниками Збройних Сил України. 

Журналісти часто працюють у форматі «імпакт-репортажів» або 

короткочасних відряджень на передову. Це ілюструє виклик налагодження 

співпраці з військовими структурами, дотримання правил акредитації та 

безпеки, а також необхідність балансу між наданням суспільству правдивої 

інформації про хід бойових дій та нерозголошенням даних, що можуть 

нашкодити обороні. Така взаємодія є критично важливою для реалізації 

принципу оперативного та достовірного висвітлення подій на фронті . 

Одним із ключових трендів воєнної журналістики в Україні стало 

поєднання аналітики та репортажної роботи. Наприклад, видання 

«Українська правда» активно використовує формат аналітичних статей, що 

пояснюють суспільству військові, дипломатичні та економічні аспекти війни  

Публікації містять коментарі військових експертів, представників розвідки, 

міжнародних аналітичних центрів, що дозволяє читачеві отримати ширший 

контекст подій. Незалежне видання «Громадське» також відіграє ключову 

роль, поєднуючи репортажі з фронту з аналітикою про гуманітарні та 

соціальні наслідки війни [32]. 

Водночас телемарафон «Єдині новини» став ключовим джерелом 

оперативної інформації для українців. В умовах війни потреба в достовірних 

новинах суттєво зросла, і медіа змушені швидко адаптуватися до викликів, 

працюючи в режимі 24/7. Аналітичні включення військових експертів, 

оперативні повідомлення Генерального штабу ЗСУ, репортажі з лінії фронту – 

усе це дозволило сформувати максимально точну картину подій для громадян 

України та міжнародної спільноти. 

Велике значення має і робота незалежних журналістів та локальних 

медіа. Окрім репортажів з лінії фронту, важливим напрямком стало 
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висвітлення життя та проблем внутрішньо переміщених осіб (ВПО) та 

евакуйованих громадян. Журналісти працюють у шелтерах, на вокзалах, у 

нових громадах, де оселилися переселенці. Ця робота ілюструє виклик 

висвітлення соціальних наслідків війни та взаємодії з травмованим 

населенням, вимагаючи особливої етики та чутливості. Вона реалізує 

принцип висвітлення людського виміру війни, показуючи історії мільйонів 

українців, чиє життя змінилося назавжди. Журналісти також активно 

документують масштаби руйнувань цивільної інфраструктури, житлових 

будинків, культурних пам’яток по всій Україні. Робота у деокупованих містах, 

які зазнали значних пошкоджень (як-от Ірпінь, Буча, Харків, Чернігів, 

Маріуполь), ілюструє виклик доступу до постраждалих територій (часто 

замінованих та небезпечних) та необхідність систематичного документування 

збитків. Це є важливим аспектом реалізації принципу документування не 

лише злочинів, а й загальних наслідків війни для країни та суспільства. 

Використання технологій, таких як дрони, також стало важливим 

аспектом роботи українських журналістів. Фотограф Сергій Рістенко 

розповів про використання дронів для зйомки в прифронтових районах. За 

його словами, дрони стали невід’ємною частиною роботи журналістів, 

дозволяючи фіксувати події з безпечної відстані та надавати візуальні докази 

для аудиторії [29, с. 68]. Це підкреслює важливість технологій у сучасній 

журналістиці під час війни та ілюструє їх роль у забезпеченні безпеки та 

створенні візуального контенту. 

Окремо слід згадати й фактчекінгові ініціативи, такі як StopFake [48] , 

VoxCheck [50] та «По той бік новин». В умовах інформаційної війни боротьба 

з дезінформацією стала одним із головних викликів. Українські журналісти 

аналізують матеріали російських медіа, спростовують фейки про бойові дії, 

коригують маніпулятивні заяви ворожих спікерів. Зокрема, під час обстрілів 

українських міст журналісти оперативно розбирають пропагандистські версії 

Росії, що дозволяє уникати паніки та плутанини серед громадян. 
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Отже, аналіз журналістських матеріалів українських медіа показує, що 

в умовах війни відбулася трансформація як форматів, так і підходів до подачі 

інформації. Репортажі, розслідування, аналітичні матеріали та фактчекінг 

працюють у комплексі, допомагаючи суспільству не лише отримувати 

актуальні новини, а й формувати критичне мислення та розуміння глобальних 

процесів, що супроводжують війну. 

 

3.2. Міжнародний досвід військової журналістики 

Міжнародна військова журналістика має тривалу історію, а досвід 

провідних світових медіа у висвітленні конфліктів формувався протягом 

десятиліть. Репортери BBC, CNN, Al Jazeera, The New York Times та інших 

авторитетних видань неодноразово працювали в найнебезпечніших точках 

світу, прагнучи надати об’єктивну та всебічну картину подій. Вони 

висвітлювали війни у В’єтнамі, Іраку, Афганістані, Сирії, а з 2014 року 

активно працюють в Україні, документуючи наслідки російської агресії. 

Однією з ключових особливостей роботи міжнародних військових 

кореспондентів є дотримання журналістських стандартів, які передбачають 

об’єктивність, точність, перевірку фактів та баланс думок. Наприклад, BBC 

завжди прагне висвітлювати конфлікти з кількох сторін, залучаючи коментарі 

як військових, так і цивільних, експертів, дипломатів. Британська корпорація 

має широку мережу журналістів та аналітиків, що дозволяє комплексно 

оцінювати ситуацію в зоні бойових дій. BBC регулярно публікує матеріали, 

які охоплюють події з різних кутів зору. Наприклад, у своїй репортажній серії 

про війну в Україні BBC висвітлює розповіді як українських офіційних осіб, 

так і звичайних мешканців, а також аналізує позиції міжнародних експертів, 

надаючи аудиторії багатогранне уявлення про конфлікт [36]. 

CNN [4], як один із найвідоміших телевізійних новинних каналів, 

відзначається високим рівнем оперативності та професіоналізму. Репортери 

цього видання неодноразово працювали на передовій, демонструючи світові 
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реальну картину війни. Наприклад, під час війни в Іраку в 2003 році CNN 

одними з перших повідомляли про хід військової операції США, 

використовуючи супутниковий зв’язок, прямі включення та коментарі 

військових експертів. У ході ескалації конфлікту в Україні CNN також 

провела низку прямих включень із прифронтових районів. Таке висвітлення 

дозволило глядачам отримати достовірну картину подій безпосередньо з 

місця подій, де журналісти працювали в умовах підвищеного ризику [41]. Це 

ілюструє прагнення каналу до максимальної оперативності та присутності на 

місці подій. 

Al Jazeera, відома своїм особливим підходом до висвітлення 

міжнародних конфліктів, активно працювала у війнах на Близькому Сході. 

Журналісти цього катарського каналу нерідко наражалися на небезпеку, а їхні 

матеріали ставали об’єктами критики з боку урядів різних країн через сміливі 

розслідування. Водночас Al Jazeera стала важливим джерелом інформації для 

арабомовної аудиторії, надаючи детальний аналіз подій у Сирії, Ємені, Лівії 

та інших країнах, що переживають військові конфлікти. Al Jazeera 

опублікувала низку розслідувань, які торкалися делікатних тем, наприклад, 

репортаж щодо застосування хімічної зброї в Сирії, що спричинив широку 

міжнародну дискусію про воєнні злочини та етичні межі журналістики [35]. 

Це підкреслює їхню готовність висвітлювати складні та суперечливі аспекти 

конфліктів. 

The New York Times [49] є одним із провідних друкованих видань світу, 

яке приділяє велику увагу розслідувальній журналістиці у зонах бойових дій. 

Їхні кореспонденти висвітлювали військові операції в Афганістані, Іраку та 

Сирії, часто працюючи під прикриттям або спілкуючись із місцевими 

жителями та військовими. Видання відоме глибокими аналітичними 

матеріалами та інтерв’ю з безпосередніми учасниками подій, що дозволяє 

читачам отримати більш глибоке розуміння ситуації. The New York Times 

регулярно публікує аналітичні матеріали та інтерв’ю, що дають глибокий 

аналіз конфліктів. Одне з таких інтерв’ю з українським ветераном війни 
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надало змогу детально розглянути як соціальні, так і психологічні наслідки 

збройного конфлікту, що отримало широку резонансність у міжнародних 

колах [49]. Це ілюструє їхній фокус на глибокому аналізі та людському вимірі 

війни. 

З початку повномасштабного вторгнення Росії в Україну міжнародні 

ЗМІ відіграють важливу роль у донесенні правди до світової аудиторії. 

Журналісти BBC, CNN, The New York Times та Al Jazeera постійно 

перебувають в Україні, висвітлюючи воєнні злочини росіян, гуманітарні 

катастрофи та героїчний опір українців. Репортери беруть інтерв’ю у 

військових, спілкуються з цивільними, документують наслідки російських 

атак, а також аналізують міжнародні реакції на війну. 

Ефективне висвітлення військових конфліктів неможливе без тісної 

співпраці журналістів із військовими структурами та гуманітарними місіями. 

Провідні міжнародні кореспонденти, які працюють у гарячих точках, часто 

отримують доступ до інформації саме через офіційні військові канали, 

представників миротворчих операцій чи благодійних організацій, що 

допомагають постраждалим від війни. Взаємодія з військовими дозволяє 

журналістам отримати коментарі про оперативну ситуацію, пояснення 

стратегічних рішень або доступ до безпечних зон. 

Для прикладу, кореспонденти CNN і BBC часто працюють у складі так 

званих «embedded journalists» [45] — тобто журналістів, прикріплених до 

військових підрозділів. Такий формат співпраці дозволяє отримати 

унікальний доступ до військових операцій, фіксувати події безпосередньо з 

поля бою, але водночас має свої обмеження, оскільки журналісти змушені 

дотримуватися певних правил військової цензури. CNN має практику 

«вбудованих» репортерів. Наприклад, під час операцій в Україні один із 

журналістів CNN працював безпосередньо із українськими військовими, що 

давало можливість отримувати актуальні дані та вражаючі кадри з місця 

подій [41]. Це ілюструє один із методів отримання інформації з передової. 
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Водночас Al Jazeera та The New York Times роблять ставку на 

незалежних військових кореспондентів, які не входять до складу військових 

підрозділів і часто працюють самостійно, спілкуючись не лише з 

військовими, а й із місцевими жителями та гуманітарними місіями. Вони 

співпрацюють із такими організаціями, як ООН, Міжнародний Червоний 

Хрест, Лікарі без кордонів, що надає їм доступ до інформації про гуманітарні 

кризи, евакуацію мирного населення та порушення прав людини під час 

бойових дій. Al Jazeera неодноразово співпрацювала з гуманітарними 

організаціями, такими як Червоний Хрест, для документування кризи в Сирії. 

Таке партнерство дозволило створити репортажі, що висвітлювали не лише 

військові дії, але й гуманітарний аспект конфлікту, зокрема допомогу 

постраждалим [35]. Це демонструє важливість співпраці для висвітлення 

гуманітарних наслідків війни. 

Важливо зазначити, що міжнародні гуманітарні місії часто 

допомагають журналістам безпечно пересуватися в зонах конфліктів, надають 

необхідні ресурси для роботи (медичну допомогу, зв’язок, транспорт) та 

допомагають організовувати зустрічі з постраждалими від війни. Взаємодія 

між журналістами та гуманітарними місіями є критично важливою для 

забезпечення правдивого висвітлення військових конфліктів і донесення 

інформації про гуманітарні катастрофи до світової спільноти. 

Підходи до висвітлення військових конфліктів значно різняться залежно 

від журналістських традицій, рівня свободи преси, політичного контексту та 

технологічних можливостей у кожній країні. У різних державах журналісти 

дотримуються різних стратегій подання інформації, що можна розглянути у 

Таблиці 3.1. 

 

Таблиця 3.1 

 

Країна Підхід до висвітлення 

військових конфліктів 
Приклади ЗМІ Основні особливості 
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США Оперативна робота з 

військовими 

структурами, 

використання форматів 

«embedded journalism» 

CNN, The New 

York Times, The 

Washington Post 

Військові кореспонденти 

часто працюють у складі 

військових підрозділів, мають 

доступ до ексклюзивних 

репортажів, але обмежені 

військовою цензурою 
Велика 

Британія 
Незалежний аналіз, 

прагнення до 

неупередженості, 

висвітлення думок усіх 

сторін 

BBC, The 

Guardian 
Журналісти мають ширший 

доступ до інформації, часто 

працюють через міжнародні 

організації, знімають 

репортажі з обох сторін 

конфлікту 
Україна Акцент на 

документуванні воєнних 

злочинів, робота в 

екстремальних умовах, 

фактчекінг 

Суспільне, 

Радіо Свобода, 

Українська 

правда 

Українські журналісти 

працюють у бойових умовах, 

документують воєнні злочини 

Росії, поширюють інформацію 

для міжнародної аудиторії 
Росія Пропагандистський 

підхід, контрольована 

державою інформація, 

заборона незалежного 

висвітлення війни 

RT, Первый 

канал, РИА 

Новости 

Усі матеріали проходять 

жорстку державну цензуру, 

висвітлення конфліктів 

відбувається з точки зору 

політичних інтересів 

російської влади 
Франція Поєднання традиційної 

журналістики та 

розслідувальних 

форматів 

Le Monde, 

France 24 
Велика увага до прав людини, 

широке використання 

аналітичних матеріалів та 

інтерв’ю з експертами 

 

Порівняння показує, що країни з демократичними традиціями, такими 

як США, Велика Британія, Україна, Франція, прагнуть до незалежності у 

висвітленні конфліктів, дотримуються журналістських стандартів і 

використовують сучасні технології для збору інформації. Водночас у країнах 

із жорсткою цензурою, таких як Росія, журналістика фактично 
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перетворюється на інструмент пропаганди, а незалежні медіа змушені 

працювати в умовах репресій або еміграції. 

Загалом, міжнародний досвід демонструє, що успішне висвітлення 

військових конфліктів потребує не лише оперативності та професіоналізму 

журналістів, а й доступу до достовірних джерел, співпраці з міжнародними 

організаціями та дотримання етичних стандартів. 

 

3.3. Перспективи розвитку військової журналістики 

З огляду на динамічні зміни у сфері медіа, а також розвиток військових 

конфліктів у сучасному світі, військова журналістика продовжує 

еволюціонувати, адаптуючись до нових викликів і технологічних 

можливостей. Попередній аналіз міжнародного досвіду військових 

кореспондентів показав, що успішне висвітлення конфліктів залежить не 

лише від професіоналізму журналістів, а й від використання новітніх 

технологій, ефективної взаємодії з військовими структурами та дотримання 

етичних стандартів. Водночас майбутнє цієї сфери визначатиметься низкою 

нових викликів та трендів, які вже починають формувати її подальший 

розвиток [46]. 

Сучасна військова журналістика стикається з викликами, які 

визначають нові підходи до збору, перевірки та поширення інформації. 

Одним із ключових аспектів є посилення інформаційних війн та маніпуляцій. 

Військові конфлікти супроводжуються масовими кампаніями дезінформації, 

використанням фейкових новин і пропагандистських наративів, що вимагає 

від журналістів застосування розширених методів фактчекінгу та співпраці з 

незалежними аналітичними центрами для ефективної протидії маніпуляціям. 

Істотний вплив на сферу має розвиток цифрових технологій та штучного 

інтелекту (ШІ). Використання ШІ в аналізі даних, розпізнаванні фейкових 

зображень і відео дозволяє підвищити якість журналістських матеріалів. З 

іншого боку, технології глибоких фейків (deepfake) створюють ризик масової 
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дезінформації, що потребує підвищення кваліфікації журналістів у сфері 

цифрової безпеки та верифікації контенту. Наприклад, у березні 2022 року 

російські пропагандисти поширили deepfake-відео, в якому нібито президент 

України Володимир Зеленський закликає українських військових скласти 

зброю. Цей фейк був швидко викритий українськими медіа та експертами, 

ілюструючи реальну загрозу таких технологій для інформаційної безпеки 

[44]. 

Ще однією важливою тенденцією є збільшення ролі громадянської 

журналістики. У зонах бойових дій дедалі частіше інформацію передають не 

лише професійні кореспонденти, а й очевидці – волонтери, військові, місцеві 

жителі. Ця тенденція потребує нових підходів до перевірки автентичності 

матеріалів і взаємодії традиційних ЗМІ з громадянськими журналістами для 

верифікації та використання такого контенту. Прикладом успішної співпраці 

традиційних медіа з громадянськими журналістами в Україні є портал 

«Хайвей» — один із перших ресурсів громадянської журналістики, що 

об’єднує тисячі авторів по всій країні та надає можливість громадянам 

публікувати власні матеріали, які часто використовуються традиційними 

медіа для висвітлення місцевих подій, особливо в умовах обмеженого 

доступу професійних репортерів. 

Змінюються і формати подачі інформації. Військові репортажі дедалі 

більше адаптуються до цифрових платформ: короткі відео, інтерактивні мапи 

бойових дій, віртуальна реальність (VR) для відтворення подій війни, 

подкасти та стріми. Такі формати забезпечують ширший доступ аудиторії до 

інформації та дозволяють глибше зануритися в контекст подій, хоча й 

ставлять нові вимоги до технічних навичок журналістів. Наприклад, проєкт 

«War Up Close>>> віртуальний музей війни в Україні, що використовує 

VR-технології для демонстрації руйнувань, завданих російською агресією. 

Він дозволяє глядачам отримати імерсивний досвід та побачити масштаби 

руйнувань у містах, таких як Київ, Харків, Маріуполь, що є новим форматом 

представлення інформації про наслідки війни [44]. 
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Попри технологічний розвиток, проблеми фізичної безпеки журналістів 

залишаються надзвичайно актуальними. Репортери, які працюють у гарячих 

точках, є однією з найбільш вразливих груп, стикаючись із загрозами життю 

та здоров’ю. Збільшення атак на журналістів, утиски з боку військових 

структур та терористичних угруповань вимагають покращення механізмів 

захисту преси, навчання репортерів основам виживання у військових зонах та 

вдосконалення міжнародних гарантій безпеки для журналістів. 

Нарешті, роль соціальних мереж у військовій журналістиці продовжить 

зростати. Багато сучасних журналістів використовують соцмережі як 

основний канал для публікацій, що дозволяє швидше поширювати 

інформацію. Однак це також створює ризики цензури, блокування контенту 

та маніпуляцій з боку самих платформ, які можуть обмежувати показ 

контенту, що суперечить їхнім внутрішнім правилам або зовнішньому тиску. 

Сучасна військова журналістика, стикаючись із цими викликами та 

тенденціями, відіграє ключову роль не лише у висвітленні збройних 

конфліктів, а й у формуванні суспільної думки. Від того, як подається 

інформація, залежить не лише сприйняття громадськості, а й ставлення до 

певних подій, рішень влади та міжнародних процесів. Військові 

кореспонденти, працюючи в екстремальних умовах, часто стають основним 

джерелом правдивої інформації для широкої аудиторії, протидіючи 

маніпуляціям та пропаганді. 

Однією з важливих особливостей військової журналістики є її вплив на 

громадське сприйняття війни, зокрема через репортажі, аналітичні матеріали 

та документальні проекти. Висвітлення бойових дій, життя цивільного 

населення, гуманітарних криз та порушень прав людини може викликати 

широкий резонанс і сприяти формуванню громадянської позиції. Крім того, 

подання інформації у різних медіаформатах – від текстових матеріалів до 

відеорепортажів і соціальних мереж – впливає на рівень підтримки 

військових дій, мобілізацію громадянського суспільства, зміну політичного 

дискурсу та міжнародне ставлення до конфлікту. 
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У контексті сучасних війн журналісти виконують роль не лише 

інформаторів, а й комунікаторів між військовими, цивільним населенням та 

міжнародною спільнотою. Завдяки їхній роботі суспільство отримує доступ 

до об’єктивних даних про перебіг конфліктів, що сприяє формуванню 

усвідомленої позиції щодо подій. Однак ця роль також супроводжується 

певними ризиками, адже інформація може бути використана як інструмент 

впливу, а самі журналісти нерідко стають об’єктами тиску з боку різних 

сторін конфлікту. 

З огляду на зростаючий вплив військової журналістики на формування 

суспільної думки та необхідність об’єктивного висвітлення збройних 

конфліктів, питання професійної підготовки журналістів, які працюють у 

гарячих точках, набуває особливого значення. Військові кореспонденти 

стикаються не лише з фізичними та психологічними ризиками, а й із 

необхідністю швидко орієнтуватися в складних інформаційних потоках, вміти 

працювати з джерелами, дотримуватися етичних стандартів та протидіяти 

дезінформації. 

Перспективи навчання військових журналістів передбачають 

комплексний підхід, що поєднує як традиційну журналістську освіту, так і 

спеціалізовану підготовку з питань безпеки, роботи в кризових ситуаціях та 

цифрових технологій. Провідні міжнародні та національні медіаорганізації 

вже впроваджують програми тренінгів, які навчають репортерів основам 

виживання у бойових умовах, першої медичної допомоги, взаємодії з 

військовими структурами та оцінки ризиків під час збору інформації [20]. 

Наприклад, Фонд «2402 Foundation» [52] проводить регулярні тренінги для 

журналістів, які працюють у зонах бойових дій. У 2023 році організація, 

зокрема, забезпечила понад 400 журналістів бронежилетами та шоломами, а 

також проводила навчання з використання VR для підготовки до роботи в 

умовах війни, демонструючи практичні аспекти такої спеціалізованої 

підготовки [51]. 
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Окрім фізичної та технічної підготовки, особливу увагу приділяють 

вивченню механізмів боротьби з пропагандою та інформаційними 

маніпуляціями. Військові конфлікти часто супроводжуються масштабною 

дезінформацією, і завдання журналіста — не лише фільтрувати отриману 

інформацію, а й вміти швидко перевіряти її достовірність. Саме тому 

фактчекінг, аналіз відкритих джерел (OSINT) та кібербезпека стають 

невід’ємною частиною сучасної підготовки репортерів. 

У майбутньому варто очікувати подальшого розвитку навчальних 

програм у цій сфері, зокрема створення спеціалізованих курсів у 

журналістських факультетах, активної співпраці з військовими експертами та 

міжнародними організаціями, а також розширення можливостей для 

стажування журналістів у зонах конфлікту під керівництвом досвідчених 

репортерів. Такий підхід сприятиме підвищенню рівня професійності 

військових кореспондентів, їхній здатності працювати в умовах війни без 

втрати об’єктивності, безпеки та етичних стандартів. 

Висновки до розділу  

Огляд діяльності українських та міжнародних журналістів у висвітленні 

збройних конфліктів засвідчив, що українська військова журналістика у 

період повномасштабної війни стрімко професіоналізується, розвиваючи 

власну етичну й безпекову культуру. Водночас досвід іноземних журналістів 

демонструє важливість інституційної підтримки, підготовки до кризових 

ситуацій і впровадження системи захисту медіапрацівників. 

Окреслено, що майбутнє військової журналістики залежить від 

спроможності поєднувати достовірність, швидкість і безпеку, а також від 

впровадження нових форм комунікації з аудиторією. Перспективним є 

розвиток мультимедійних форматів, міжредакційної співпраці, 

спеціалізованої освіти та тренінгів з виживання й психологічної стійкості.  
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ВИСНОВКИ 

В умовах сучасних збройних конфліктів, зокрема повномасштабної 

агресії Росії проти України, роль військової журналістики набуває особливого 

значення. Вона виступає не лише як джерело оперативного інформування про 

хід бойових дій, а й як ключовий інструмент формування суспільної думки, 

документування воєнних злочинів, протидії дезінформації та донесення 

правди до національної та міжнародної аудиторії. Проведене дослідження 

теоретико-методологічних засад, практичного досвіду та перспектив розвитку 

військової журналістики дозволило отримати низку важливих результатів 

відповідно до поставлених у роботі завдань. 

Вивчення історіографії досліджуваної проблематики показало, що 

військова журналістика має глибоке історичне коріння, еволюціонуючи від 

перших воєнних кореспондентів, які висвітлювали конфлікти минулих 

століть (Вільям Говард Рассел), до сучасних медійників, що працюють в 

умовах гібридних війн та активно використовують цифрові технології. Аналіз 

наукових доробок як західних (Ернест Гемінґвей, Едвард Мерроу, Деніел 

Хеллін, Ноам Чомскі, Філіп Найтлі, Сьюзен Каррутерс, Мартін Белл), так і 

українських дослідників (Володимир Різун, Григорій Куликов, Олександр 

Чекмишев, Олена Іванова) виявив різноманіття теоретичних підходів 

(функціональний, політичний, етичний) до осмислення ролі та функцій 

військової журналістики в суспільстві. Це свідчить про багатогранність 

феномену та необхідність його комплексного вивчення з урахуванням 

сучасних реалій. Визначення ключових термінів, таких як військова 

журналістика, інформаційна безпека, пропаганда, цензура та маніпуляції, 

дозволило сформувати понятійний апарат, необхідний для подальшого 

аналізу, та підкреслило важливість розуміння інформаційного поля як арени 

протиборства під час війни. Теоретичні засади роботи журналістів у зонах 

конфлікту ґрунтуються на універсальних принципах журналістики 
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(об’єктивність, незалежність, правдивість, етика, безпека), однак їх реалізація 

в екстремальних умовах війни стикається зі значними викликами та 

моральними дилемами, що вимагає від журналістів високого рівня 

професіоналізму та особистісної стійкості. 

Практичний аналіз реальних кейсів висвітлення військових конфліктів, 

зокрема досвіду російсько-української війни, наочно продемонстрував 

безпрецедентні загрози та виклики, з якими стикаються журналісти у 

військових зонах. Фізичні ризики, пов’язані з роботою на лінії фронту та 

цілеспрямованими атаками на представників преси (що підтверджується 

трагічними випадками загибелі Брента Рено, Фредеріка Леклерка-Імоффа, 

Олександри Кувшинової, Віри Гирич), поєднуються зі значним 

психологічним навантаженням та ризиком розвитку ПТСР. Обмежений 

доступ до інформації, жорстка цензура та інформаційний тиск з боку сторін 

конфлікту (як приклад – затримання Ірини Дубченко) [14] істотно 

ускладнюють можливість об’єктивного висвітлення подій. Особливо 

гострими є етичні дилеми, пов’язані з висвітленням людських трагедій 

(наприклад, робота над фільмом «Чисте зло»), необхідністю балансувати між 

правдою та її потенційними наслідками для морального духу суспільства 

(дилема щодо висвітлення втрат), а також ризиком ненавмисного поширення 

дезінформації. Водночас, саме в цих складних умовах журналісти відіграють 

ключову роль у документуванні воєнних злочинів, зборі доказів та 

спростуванні фейків (кейси з Маріуполя, Бучі, Краматорська). 

Аналіз досвіду українських журналістів показав їхню швидку 

адаптацію до умов гібридної та повномасштабної війни, еволюцію від 

висвітлення подій на Донбасі до роботи в умовах широкомасштабного 

вторгнення. Визначено зростання ролі розслідувальної журналістики 

(розслідування злочинів у Бучі, Херсоні, Оленівці), активне використання 

соціальних мереж як основного каналу комунікації, а також адаптацію 

традиційних форматів та появу нових підходів, таких як поєднання аналітики 

та репортажу. Міжнародний досвід військової журналістики, представлений 
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провідними світовими медіа (BBC, CNN, Al Jazeera, The New York Times), 

демонструє різноманіття підходів до висвітлення конфліктів, важливість 

дотримання стандартів та ефективної співпраці з військовими («embedded 

journalists») та гуманітарними місіями. Порівняння досвіду підкреслює 

унікальність викликів, з якими зіткнулися українські журналісти в умовах 

тотальної російської пропаганди, та водночас показує спільність 

фундаментальних проблем професії у зонах конфлікту. 

Перспективи розвитку військової журналістики тісно пов’язані з 

подоланням цих викликів та адаптацією до нових трендів, таких як 

посилення інформаційних війн, розвиток цифрових технологій (ШІ, deepfake) 

та громадянської журналістики, поява нових форматів візуалізації (VR, 

інтерактивні карти) та зростаючою роллю соціальних мереж. Ці тенденції 

ставлять нові вимоги до професійних навичок журналістів та актуалізують 

питання їх спеціалізованої підготовки. Комплексне навчання, що поєднує 

традиційну освіту з курсами з безпеки, фактчекінгу, OSINT, кібербезпеки та 

психологічної стійкості (як приклади – тренінги Фонду «2402 Foundation»), є 

необхідною умовою для ефективної та безпечної роботи військових 

кореспондентів у майбутньому. 

Наукова новизна дослідження полягає у систематизації та аналізі 

сучасного досвіду військової журналістики в контексті повномасштабної 

російсько-української війни, зокрема шляхом порівняння українського та 

міжнародного досвіду з урахуванням впливу новітніх технологій та 

інформаційних війн. Вперше комплексно розглянуто виклики та перспективи 

розвитку галузі, базуючись на аналізі реальних кейсів та свідчень, що 

дозволило виявити специфічні особливості роботи журналістів саме у 

сучасних умовах. 

Практична значущість роботи полягає у тому, що її результати можуть 

бути використані для вдосконалення програм підготовки військових 

журналістів, розробки навчальних курсів та тренінгів з питань безпеки, етики 

та роботи з інформацією в умовах військових конфліктів. Матеріали 
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дослідження також можуть бути корисними для працівників медіа, які 

планують працювати або вже працюють у зонах бойових дій, для кращого 

розуміння потенційних загроз та ефективних методів роботи. Крім того, 

робота сприяє глибшому осмисленню ролі медіа у висвітленні війни та 

боротьбі з дезінформацією в умовах сучасних гібридних конфліктів. 

Таким чином, військова журналістика в умовах сучасних збройних 

конфліктів є надзвичайно складною, але життєво важливою професією, що 

вимагає постійної адаптації, високого рівня підготовки та суворого 

дотримання професійних та етичних стандартів. Її подальший розвиток 

визначатиметься здатністю журналістів та медіаорганізацій ефективно 

протистояти викликам інформаційної війни, використовувати потенціал 

новітніх технологій та забезпечувати безпеку своїх працівників заради 

донесення правдивої інформації до суспільства. 
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