2. IlocriiiHe 3anmydeHHs MJOUIKUTBPHUKA Yy CBIT JIIOJCBKUX B3a€EMUH 3 JOPOCIHMHU.
BinOyBaeThcsi 1€ 3aBASKM BHKOPUCTAHHS CIUTBHUX BUJIIB JISUTBHOCTI, UTTEBUX CHUTYAIlH, SKi
BUHUKAIOTH B KOJII CIM’1 IMTUHHU.

3. MoxJuBiCTh HAOYTTS AUTHUHOIO SIK MO3UTHBHOTO JOCBIAY NMEPEKUBAHHS MOYYTTIB, TaK i
YCBIIOMJICHHSI TIEpEKMBAHHS HEraTUBHUX eMollii. B aTtmocdepi noBipu, 11000Bi Ta TOBIPIUBOTO
CTaBJICHHS JI0 JIUTWHU, HAOyBAIOTHCSI TaKl SKOCTI SK: BIEBHEHICTh, BIIMOBINAIBHICTh, 3/IATHICTH
J0JaTh KUTTEBI HErapasa, JIOCTOWHO BecTH cebe 3a Oyap-IKHX CKIagHHX OOCTaBHH.
HaiironopHrime, mo0 MamioK CHpuiiMaB HaWOIMDKYE OTOYCHHS PIMHUX 1 ONHM3BKHUX JIOACH SIK
CepeIOBUINE JUI BHYTPINIHBOTO 3aTHUINKY, €MOIIMHOTO KOMQOpPTY, IO 3a OyIb-SKUX OOCTaBHH
3HaiAe TYT pO3yMIHHS, MATPUMKY 1 3aXHCT.

VY cimM’{ TuTHHA BHEpIIe MOYUHAE PO3YMITH, 1[0 POJAMHA € THM CEPEIOBHIIEM, IO J03BOJISE
TUQEpeHIIIoBaTH JIIOJIEd Ha «CBOD» — «4yxXl», «Oe3meuHi» — «HeOe3meuHl», HaOyBae NOCBIAY
MO/I0JIaHHS KOH(IIKTHUX CHUTYalliif, BUNTHCSA JOTPUMYBATHUCh IMpPaBWJI MOBEIIHKH, 10 HE JIMIIE
MIPUEMHI, a 1 000B’SI3KOB1 10 BUKOHAaHHS. BoHa BUNTHCS MUQEPEHLIIOBaTH Ta YCB1IOMIIIOBATH CBOi
MOYYTTS, YMITH iX BUpa)kaTH Ta CTPUMYBATH y pa3i noTpedu. ToMy opociii MOBUHHI PO3YMITH, 1110
JUTHUHA HAPOJUKYETHCSl YHIKAJIBHOIO, 1 CTa€ HE TIE0 OCOOHUCTICTIO, SKOIO XOYe, a TI€I, KOO
JI03BOJIAIOTH 11 cTaTu OaTbKU: 0€3TypOOTHOIO UM TPUBOKHOIO, JOBIPJIMBOIO UM HEJOBIPIMBOIO 10
CBITY, KOMYHIKa0€JIbHOIO Y1 3aMKHEHOIO.

Otxe, aHaI3 HAYKOBOT JIITEPATypH 3 TEMH JTOCITIDKEHHSI 3aCBITYMB, 110, HE AUBJISYNCH Ha
PO TEOPETMYHUX JOCHUDKEHb B MENaroriui 1 Mcuxosorii, mpobiema (QOopMyBaHHA NOYYTTS
3aXUIIEHOCTI B CIM’1 y JITEH JOMIKUTBHOTO BIKY 3aJUIIAETHCS HEAOCTATHHO BUPIIICHOIO.

Takum 4yMHOM, BIPOBaKEHHS 0COOMCTICHO-30PIEHTOBAHOTO MIX0AY T4 KOMIIETEHTHICHOTO
MAXOAIB 'y mpoueci (GopMyBaHHS MOYYTTS 3aXULIEHOCTI CTapUIMX MJOLIKUIBHUKIB y CIM’1
3QIMIIAETHCS AKTYyaJTbHOIO 1 TOTPeOye MoAAbIIOT po3pOOKH, BPAaXOBYIOUH IICHXOJIOTO-TIEAArOTiuyHy
AKTYaJIBHICTh Ta CYCITUIbLHE 3HAYCHHS MPOOIeMHU.
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WYCHOWANIE PRACOWITOSCI DZIECI W WIEKU PRZEDSZKOLNYM JAKO
PROBLEM PEDAGOGICZNY
Ludmila Kaskiw, posiadaczka tytutlu magistra wyzszego wyksztalcenia
Oleksandra Szykyrynska, kandydat nauk pedagogicznych, profesor nadzwyczajny
Winnicki Panstwowy Uniwersytet Pedagogiczny im. Mychajlo Kotsiubinskiego (Ukraina)

Abstrakt. W artykule ukazano specyfike ksztattowania si¢ pracowitosci u dzieci w wieku
przedszkolnym jako problemu pedagogicznego. Autorka artykulu przedstawia wspolczesne
podejscia do wychowania pracowitosci dzieci w wieku przedszkolnym, rozwaza sktadowq pojecia
,, Pracowitosc”.

Stowa kluczowe: edukacja, pracowitos¢, nowoczesne podejscie, dzieci w wieku
przedszkolnym

W ostatnim czasie na Ukrainie zachodzag pewne zmiany w niemal wszystkich sferach
spoteczenstwa. Wprowadzane sa nowe reformy w polityce, oswiacie i medycynie, udoskonalane sa
wysokie technologie w dziedzinie informatyki, unowoczesniany jest przemyst zbrojeniowy,
poszerza si¢ rynek pracy i poprawiaja si¢ warunki pracy cztowieka. Pracodawcy coraz czgsciej
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wymagaja od pracownikdw takich cech osobistych, jak: umiejetnosci migkkie, umiejetnosci twarde,
myslenie  multidyscyplinarne, inicjatywa, samodzielnos¢, odpowiedzialnos¢, kreatywnosé,
umiejetnos¢ pracy w zespole, przywddztwo, umiejetnos¢ dotrzymywania termindw, krytyczne
myslenie itp. Szczegdlna uwage we wszystkich sferach produkcji i biznesu skupia si¢ na zdolnosci
cztowieka do elastycznego dostosowywania si¢ do nowych warunkéw pracy, posiadaniu
kompetencji spotecznych, umiejgtnosci zapewnienia wysokiego poziomu produkcji i wykazywaniu
si¢ pracowitoscia czyli na ksztattowaniu umiejetnosci migkkich [7, s. 710].

We wspoiczesnej teorii i praktyce pedagogicznej istnieja pewne niedociaggnigcia w badaniu
tego problemu, co wzmacnia jego znaczenie i celowos$é w badaniach naukowych. Znaczenie pracy
w zyciu dziecka jako czynnika jego rozwoju wielokrotnie podkreslali wybitni krajowi S. Ananyin,
O. Dukhnovych, A. Makarenko, F. Rusova, V. Sukhomlynskyi, K. Ushinskyi i zagraniczni A.
Disterweg, Ya Komenskyi, J. Locke, R. Owen, J. Rousseau, J. Pestalozzi, F. Froebel, S. Fourier,
nauczyciele przesztosci. Ich nasladowcami w badaniu problemu wychowania do pracy w
placowkach przedszkolnych byli Z. Borysowa, T. Wwedenska, R. Zukowska, D. Mendzherytska, E.
Radina, O. Usowa, T. Tsvelykh. L. Klymakova, I. Launer i V. Nechaeva uwazali gr¢ za srodek
ksztattujacy pracowitos¢ przedszkolakéw. Badaniami nad ksztalttowaniem si¢ warto$ci moralnych
pracy dzieci zaymowali si¢ M. Bogdanova, R. Bure, V. Loginova i T. Ponimanska. Wychowanie do
mitosci 1 szacunku do pracy i pracownikow znajduje odzwierciedlenie w pracach G. Belenki, G.
Godinowej, T. Markowej i Ja.Neverowicza. V. Pavlenchyk, Yu Prykhodko i L. Shashkova badali
wspolng prace przedszkolakow jako klucz do pomyslnej realizacji zadan zawodowych. L.
Artemova, N. Boychenko, S. Galaida, S. Kotlyarova, N. Krylova, T. Makeeva, M. Mashovets
badali zapoznawanie dzieci z pracg dorostych. A. Bulak, V. Glotova, L. Pisotska, V. Safonov,
D. Sergeeva opracowali metody wprowadzania dzieci w wieku przedszkolnym do zawodow
dorostych.

Studium literatury naukowej daje podstawy do wniosku, ze w pedagogice istota pojgcia
«ciezkiej pracy» jest dos¢ powszechnie ujawniona.

Jak stwierdzono w Komponentie Podstawowym Wychowania Przedszkolnego:
«Pracowito$¢ to cecha osobowosci, ktora swiadczy o gotowosci do uczestniczenia w dziataniach
spolecznie uzytecznych i osiggania wysokich standardow jakosciowych» [2].

Nowoczesna edukacja przedszkolna wymaga wprowadzenia najnowoczesniejszych,
unowoczesnionych metod, podejs¢, technologii, materiatow dydaktycznych, podrecznikdw,
podrecznikow, ktdre powinny zastagpi¢ stare, nieskuteczne. Dlatego zastosowanie nowych metod i
technik w procesie edukacyjnym powinno znaczgco usprawni¢ proces ksztattowania checi do pracy
u przedszkolakow.

Zgodnie z wymogami aktualnych programow edukacyjnych edukacja zawodowa w
placowkach wychowania przedszkolnego odbywa si¢ w dwodch gléwnych kierunkach:
zapoznawanie dzieci z pracg dorostych, kultywowanie zainteresowania i szacunku dla niej oraz
organizowanie bezposredniej aktywnos$ci zawodowej w jej roznych rodzajach i formach [3, s. 129-
130].

W dzisiejszym spoleczenstwie zaawansowanych technologii stale pojawiaja si¢ nowe
zawody: genetyk IT, menedzer kosmoturystyki, dietetyk molekularny, projektant stron
internetowych, specjalista ds. cyberbezpieczenstwa, urbanista-ekolog, architekt systemow, rolnik
miejski, obserwator wykonawczy, kosmobiolog, tankowiec elektryczny, projektant druku 3D w
budownictwie, lingwista cyfrowy itp. Mimo to poczatki dziecigcych wyobrazen na temat zawodow
dorostych opieraja si¢ na glownych tradycyjnych zawodach: lekarz, nauczyciel, sprzedawca,
kierowca, budowniczy, kucharz, $lusarz, farmaceuta, dziennikarz itp. Tylko opierajac si¢ na tych
zawodach, mozna ksztaltowa¢ wyobrazenia dzieci na temat ich znaczenia, koniecznos$ci
zaspokajania potrzeb ludzi.

«Aby dziecko nauczylo si¢ doceniaé prace, starato si¢ uczestniczy¢ w tym procesie, zdaniem
nauczyciela W. Suchomtynskiego, nalezy wpaja¢ mu to od wczesnego dziecinstway [5, z. 95].

Autorzy kompleksowego programu edukacyijnego dla ,,Swiata Dziecinstwa” ZDO zwracaja
uwage na ksztalcenie starszych dzieci w wieku przedszkolnym pracowito$ci, co wiaze si¢ z
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rozwojem ich odpowiedzialno$ci, dyscypliny, samodzielnosci, koncentracji, inicjatywy, obserwacji,
sumiennosci, pracowitosci, gotowosci do realizacji zadan, umiejetnos¢ pokonywania przeszkod itp.
[4, s. 148].

Jednym z rodzajow pracy starszych dzieci w wieku przedszkolnym jest praca na tonie
natury. N. Yarysheva warto$¢ pracy w przyrodzie dostrzega w tym, ze w procesie pracy dziecko
wchodzi w interakcje z realnymi obiektami natury. Tego typu zajecia przyczyniaja si¢ do
ksztattowania wsrod przedszkolakow zainteresowania pracg rolnicza, szacunku do ludzi, ktorzy ja
wykonuja. Dzieci rozwijaja umiejetnos¢ pracy i chgé¢ do pracy, opiekujac si¢ roslinami i
zwierzetami. Specyfika pracy w przyrodzie polega na tym, ze jest to jedyny rodzaj pracy
produktywnej dostgpny dzieciom w wieku przedszkolnym [6, s. 180-183].

Dobrymi podstawami do angazowania dzieci w wieku przedszkolnym w prace i
pielegnowania ich pracowitosci jest rozwdj i stopniowe doskonalenie motoryki matej, zr¢cznosci
ruchoOw, zmniejszenie napi¢cia migSniowego, rozwoj stabilnosci uwagi, che¢ doprowadzenia
rozpoczete] pracy do logicznego zakonczenia, analiza dzialan pracowniczych i doskonalenie
wynikow pracy. Przedszkolaki, oprocz wykonywania okreslonych czynnosci porodowych, musza
na odpowiednim poziomie opanowac ,,zdolnos¢ do pracy” jako zdolno$¢ osoby w okre§lonym
czasie 1 z okreslong wydajnoscia do wykonania maksymalnej mozliwej ilosci pracy. Praca
przymusowa jest pozyteczna dla zdrowia ucznidow, przyczynia si¢ do ich rozwoju umystowego, w
sktad pracy wchodzi aktywna percepcja, wyobraznia, pami¢¢, uwaga i myslenie. Obowigzkowym
warunkiem pracy dzieci jest stworzenie sytuacji sukcesu, uznanie wyniku ich dziatalnosci przez
dorostych (pochwatla, zacheta).

Czesto przy starszych przedszkolakach, ktore nie wykazuja duzego zainteresowania praca,
checi do pracy, pojawia si¢ potrzeba dodatkowego dialogu, wyjasnienia celu ich dziatan i efektu
koncowego, czyli postawienia problemu. Przeciez dzieci w starszym wicku przedszkolnym
posiadaja juz pewnag wiedze, umiejetnosci 1 maja niewielkie doswiadczenie w rozwigzywaniu zadan
postawionych przez nauczyciela. Konieczne jest zwrdcenie uwagi dzieci na mozliwos¢
wykonywania pracy z btedami, zapewniajac w odpowiednim czasie pomoc w ich naprawieniu.
Uczy¢ dzieci adekwatnego postrzegania opinii innych ludzi, uwzglgedniania ich w dialogu 1
wykonywaniu roznego rodzaju czynnosci, szanowania opinii innych ludzi. Nalezy dodatkowo
motywowa¢ takie dzieci o niewystarczajacej zdolnosci do pracy, aby czesciej si¢ z nimi
komunikowa¢, stosujgc jednoczesnie nietradycyjne formy komunikacji.

Naukowcy O. Shykyrynska i L. Berezhenna podkreslajg znaczenie stosowania technik
specjalnych w przypadku dzieci z niewystarczajgcg zdolnoscig do pracy: «Wsrod zagadnien
problematycznych szczegdlne miejsce zajmujg te, ktore zachecaja do ujawnienia sprzecznosci
pomiedzy uksztaltowanym doswiadczeniem a nowg wiedzg. W tym celu dzieci muszg zrewidowac
swoje dotychczasowe pomysty, przebudowaé je w nowy sposob. Czasami mozesz popetni¢ btad -
pozwol dzieciom zauwazy¢ blad 1 go poprawic¢. Wazne jest, aby zwigksza¢ zainteresowanie dzieci
opiniami innych osob. I nie zapomnij o dowcipie: aktywizuje myslenie, zagaduje dzieci.
Nieoczekiwane 1 ciekawe techniki sktaniaja do mys$lenia. Szczegélnie dzieci z niedostateczng
zdolnos$cia do pracy (dzieci niespokojne) potrzebuja takich technik: mobilizuja one ich uwage 1 site
woli» [1, s. 195].

Podsumowujac, mozna stwierdzi¢, ze efektywno$§¢ wychowania dzieci w wieku
przedszkolnym jako problemu pedagogicznego zostanie z powodzeniem wdrozona, jesli zostang
spetnione specjalne warunki pedagogiczne, a mianowicie: okreslenie zadan, tresci, form, metod i
srodkéw wychowania zawodowego tej kategorii dzieci, ich zaangazowanie w wykonywanie
réznego rodzaju aktywnosci zawodowej, wdrozenie zrdznicowanego podejscia w procesie
stopniowego ksztaltowania pracowito$ci 1 odpowiedzialnego podejscia dzieci do pracy, z
uwzglednieniem ich wieku i1 indywidualnych cech; organizacja $cistej wspolpracy placowki
wychowania przedszkolnego z rodzing, wykorzystanie najnowszych, skutecznych metod nauczania
i wychowania.
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MODERN APPROACHES TO CONDUCTING PHYSICAL EDUCATION CLASSES FOR
OLDER PRE-SCHOOL CHILDREN IN PRE-SCHOOL EDUCATION INSTITUTIONS
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Anomauyia. Y cmammi onucamo xapakmepucmuky 3aHAMb i3 Qi3uuH020 8UX08AHHS dimel
cmapuio2o OOUWKibHO20 8iKy. [locniddceno npobremu ma nepcnekmusu Cy4acHux nioxooié 00
NpPOBeOeH s 3aHAMb 13 PI3UYHO20 BUXOBAHHSA Oimell CMapuio2o OOWKLIbHO20 GIK).

Knrwowuoei cnosa: ¢hizuune euxosamms, cmapuiuti OOWIKIIbHUL 6IK, BUXOB8AHHI, 3AKIAOU
OOWKIIbHOL 0C8IMu.

Abstract. The article describes the characteristics of physical education classes for older
preschool children. The problems and prospects of modern approaches to the physical education of
older preschool children are studied.

Key words: physical education, older preschool age, education, preschool education
institutions.

@di3uuHe BUXOBAaHHS JiTeH y 3akiajax MOMIKUIBHOI OCBITM BUKIWKA€ BEIUKHUN IHTEpeC Ta
Ma€e BaXJIMBE 3HAUEHHS JUIsI 3arajIbHOTO PO3BUTKY AOIMIKUIHHHKIB. (Di3MUHE BUXOBaHHS [ITEH
CTapIIOro JOMIKUIPHOTO BIKY — 1€ CHCTEMaTHYHO OpraHi3oBaHa MisUTbHICTh, CHPSIMOBAaHA Ha
3a0e3nedyeHHs] 370pOBOrO  (PI3BMYHOTO PO3BUTKY, (GOPMYBaHHS pPYXOBUX HABHUOK, PO3BUTOK
KOOPJMHAIII] Ta CIPUTHOCTI, @ TAKOX BUXOBaHHS (DI3MYHOT KYJIBTYPH H aKTHBHOTO CHOCOOY MKUTTS
[2, c. 112]. ¥V poWIKUIBHOMY Billi BaXJIUBO 3a0€3MEUUTH PIZHOMAHITHICTh (DI3MYHHMX BIpAB,
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